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ЦЕЛЬ: сохранение и укрепление психофизического здоровья воспитанников с учетом их индивидуальных особенностей,  содействие обеспечению эмоционально комфортных условий пребывания воспитанников в ДОУ в летний оздоровительный период.

ЗАДАЧИ – создание условий для:
· Психологически комфортного пребывания ребёнка вдетским саду.
· Развитие личностной сферы детей дошкольного возраста (эмоционально – волевой и коммуникативной) и навыков общения дошкольников.
· Осуществление психологического просвещения родителей по вопросам воспитания детей в летний период, консультирование по вопросам, касающимся закономерностей психологического развития детей, а также  по запросам родителей.
· Психологическое просвещение педагогов ОУ, психологическая поддержка в профилактике стрессоустойчивости.
· Анализ эффективности проведенной работы.

	Направление деятельности
	Сроки

	1Диагностическая работа по запросам
· - Наблюдение за детьми в режимные моменты, на прогулке
· - Выявление детей, нуждающихся в коррекционно – развивающей работе.
· - Углублённая диагностика по запросам педагогов и родителей.
	Июнь-июль

	2. Консультирование с педагогами и родителями по запросам
	В течение летнего периода

	· Психопрофилактика и просвещение
· - Буклет для родителей «Игры для путешествий»
· Советы педагога-психолога «Если ребёнок слишком много смотрит телевизор»
· - Информация на сайте ДОУ и в группах в контакте «Чем занять ребёнка в дороге»
· «Развивающие игры летом», «Игры с песком и водой в летний период».
· - Совместная деятельность с педагогами и детьми «Дворовые игры»
	Июнь




Июль

август

	3Коррекция и развитие
· - Индивидуальная работа с детьми по согласованию с законными представителями 
	
В течение летнего периода

	4Организационно – методическая работа
· - Работа с плановой и отчётной документацией
· - Изготовление игр, пособий.
· - Подготовка материала для консультаций, буклета.
· - Пополнение материалов странички педагога – психолога на сайте ДОУ.
· - Подготовка к занятиям и консультациям.
· - Участие в праздниках, досугах, развлечениях.
· - Ознакомление с изменениями в нормативно – правовой базе.
· - Оформление кабинета педагога – психолога (паспорт кабинета, картотека диагностических и коррекционно – развивающих программ, пособий)
· - Подготовка аналитической справки по итогам летнего оздоровительного периода.
	
В течение летнего периода

	
- Участие в работе ПМПК ДОУ.

	В течение летнего периода


	5 Коррекционно-развивающая работа
	

	· 1. Организация коррекционной работы в летний период детьми по программе «Давайте жить дружно»
	В течение летнего периода)

	· 2. Психогимнастика

	В течение летнего периода

	· 3. Пальчиковая гимнастика

	В течение летнего периода

	· 4. Игры и упражнения на развитие познавательных процессов 

	В течение летнего периода

	· 5. Адаптация вновь прибывших детей и возвратившихся из отпусков

	В течение летнего периода

	· 6. Рисуночные упражнения с детьми

	В течение летнего периода

	· 7. Релаксационные игры и упражнения

	В течение летнего периода

	· 8. Развитие мелкой моторики и координации движений в играх и упражнениях

	В течение летнего периода







