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Внеклассное мероприятие в начальной школе. Сценарий
« Праздник Белого месяца»  
Цель праздника: создать условия   к приобщению учащихся к духовной культуре, возрождению традиций и обычаев бурятского народа, развитие познавательных навыков через бурятский фольклор.
Оборудование:  художественный ряд (шары желтых и синих цветов, красочные благопожелания написанные на русском и бурятском языках, большие рисунки с изображением животных восточного календаря, стенгазета, посвященная празднику Сагаалган); стол, украшенный национальными блюдами;  музыкальный ряд (гимн республики Бурятии, песня Сагаалган)

1  Звучит бурятская музыка . Под напевную музыку дети читают стихи. Все дети в бурятских костюмах
1 Ты хороша в любое время года
В разливе мая, в блеске февраля
Счастливый край, счастливого народа
Цветущая Бурятия моя.

2 В родной стране чудесных мест немало 
Мы их умеем помнить и любить, 
Но больше всех люблю я край 
Озерный и таежный у Байкала, 
Где нам с тобою выпало прожить 

Звучит гимн Бурятии. 
Выходят дети читают стихи:
1. Мы светлый праздник Сагаалган,
В  школе своей  встречаем,
И всем привет горячий свой
Сегодня посылаем.
2. С Новым годом, с белым новолуньем,
Я родным и близким говорю.
За мороз и бодрость, свежесть духа
Сагаалган, тебя благодарю.
3. Здоровья, мира и труда,
Вам от души желаем
И с Сагаалганом всех друзей,
Сегодня поздравляем.
4. Шум веселья над полями
Ветер весть несет всем нам,
Потому-что нынче радость
Славный праздник – Сагаалган!
5. На бурятской земле Сагаалган,
Это праздник добра и тепла,
Обычай этот  нам предками дан,
Эту силу земля нам дала!
6. Пожелаем родимой земле
Солнца, мира и счастья навек
Чтоб у всех было всё на столе,
И был счастлив любой человек!
7. Стол  накрыли для гостей,
Тут и творог и сметана.
Этот праздник все на свете,
Любят взрослые и дети!
8. Праздник Белого месяца,
Праздник светлого месяца,
Только доброе ценится,
Только в светлое верится! 
 (Приветственный танец девочек «Угтамжын хатар»)
Выходят двое ведущих:
Ведущий1
Бурятия встречает Сагаалган, Новый год! Светлый и долгожданный праздник Белого месяца входит в каждый дом, его празднуют все жители нашей республики, независимо от национальности и возраста.
Ведущий 2  И сегодня этот праздник пришел в нашу школу. С праздником Белого месяца! 
Дети поют песню:Сагаалган 
песня про Сагаалган
Сагаан һараар
хүг. Сарантуяа Жалцановагай үг. Цырен-Ханда Дарибазаровагай

Сагаан һараар, Сагаалганаар
Сагаан үбгэн морилбо. 
Сагаан хэшэг хурылба – 
Аахрай, аахрай, аахрай!

Шэнын нэгээр, шэнэ жэлээр,
Наһа нэмэн найрлаял.
Нахис хотос наадаял –
Ёохор, ёохор, ёохор!

Үреэл үгөөр, үнэн зүрхөөр
Бэе бэедээ хандая.
Булта эбтэй золгоё –
Мэндээ! Мэндээ! Мэндээ!

Сагаа һараар! Сагаалганаар! Буянтай бурхантай, зол жаргалтай һуухатнай болтогой!!!!!!!!!!

С Белым месяцем
муз. Сарантуи Жалцановой, сл. Цырен-Ханды Дарибазаровой

С белым месяцем – Cагаалганом
Белый старец прибыл к нам
И удачу к нам призвал.
Аа-хурай!

С новым годом, с новым годом
Старше на год станем все.
Праздничный потанцуем
Ёохор.

Добрым словом от верных сердец
Друг друга давай приветим.
Дружно скажем, встречаясь
Мэндээ!
 1Ведущий 
Вот и наступил долгожданный праздник «Сагаалган». Ребята, а вы знаете почему праздник так называется и почему его называют праздником Белого месяца? 
Ученик1: Название праздника Сагаалган произошло от слова «сагаан». Месяц же, в котором проходит Сагаалган, называется «Сагаан Сар»- Белый месяц. В символике цветов Белый месяц   связан с понятием добра, счастья, благополучия, честности, чистоты.
  Ученик 2 Первый месяц года называется Сагаалган и переводится как Белый месяц. Почему? САГАА- белая священная еда, и вообще белый цвет у скотоводов, кочевников считается символом чистоты помыслов и действий , белый цвет- это также символ самой жизни
 Ученик3 : Первоначально праздник Сагаалган отмечался в осенний период - в октябре, перед началом зимовки скота. Но постепенно празднование было перенесено с осени на самый конец зимы, на период прихода «дыхания» весны, массового отеле, появления белой пищи.
Ученик 4:  За месяц до праздника начинались приготовления, наводили порядок в юртах, выносили, выгребали мусор, затем его сжигали в юго-восточном направлении. Затем проводили обряд очищения, окуривали людей, скот, поджигали траву Ая-гангу, из сундуков доставалась новая одежда или чистилась старая. Это красивые шелковистые и меховые наряды, женские украшения всем от мала до велика, делались подарки. 
1 ведущий:  Так же по старинному бурятскому обычаю, проводили обряд очищения.
 С первыми лучами солнца встает народ, надевает свои праздничную одежду и зажигает  благовония, чтобы очистить свое жилище. И мы с вами тоже зажжем благовоние, чтобы наша  школа  хорошела  и процветала, чтобы дети и взрослые были здоровы Обычай этот, как символ чистоты  И мы встречая Белый месяц, им очищены.        И мир благословляем! Амармэндэ и всем добра желаем!
Ведущий 2 Ребята, сложите ладошки, закройте глаза и будем думать только о хорошем.(Зажигает благовоние). Уходите от меня вместе с этим душистым священным дымком все мои болезни, плохие мысли и поступки, чтобы я не был драчуном и ябедой, а был хорошим, добрым и послушным и всегда радовал своих родителей, воспитателей, близких и родных. 
(Ведущая с ребенком окуривает зал под спокойную бурятскую мелодию).
Выходит Белый старец  и дети 
Белый Старец: 
Здравствуйте, дорогие дети, уважаемые гости! Поздравляю вас с наступившим Новым Годом, с праздником Белого Месяца!По хорошему и древнему обычаю от всей души хочу пожелать вам всего только самого хорошего!
Пусть пребудут в вашем доме пять видов счастья:
долголетие, счастье, плодовитость,
почёт и богатство!
Ведущий 2 : Ребята, вы узнали кто это к нам в гости пришел?
Белый Старец:Я пришел не один, а с друзьями, они  будут загадывать вам загадки, а вы постарайтесь отгадать.
Ведущий 1: Мы очень рады нашему уважаемому гостю, что пришел к нам на праздник, спасибо за поздравления, садись пожалуйста
Дети в масках загадывают загадки:
1 ребенок: В подполье, в каморке, живет она в норке. 
                     Серенькая маленькая (Мышь - Хулгана).
2 ребенок: Посреди двора стоит копна,
                     Спереди вилы, а сзади метла. (Корова-ухэр )
Мчится без оглядки, лишь сверкают пятки. (Заяц - Шандаган)
3 ребенок: Раз - полоска, два – полоска
                      Рыжий зверь идет в матроске.
                      Три, четыре, пять и шесть.
                     Хочет всех поймать и съесть. (Тигр -бар )
4 ребенок: Мчится без оглядки, лишь сверкают пятки. (Заяц - Шандаган)
5 ребенок: Дышит пламенем тот зверь, это сказочный зверь. (Дракон - Луу).
6-ребенок: Заплелись густые травы, закудрявились луга,
                      Да и сам я весь кудрявый
                     Даже завитком рога. (Баран - Хорин)
7ребенок: Лучшие качели – гибкие лианы,
                    Это с колыбелизнают… (Обезьяны - Бишен)
8 ребенок: Не царь, а в короне,
                     Не всадник, а со шпорами. (Петух - Тахяа)
9 ребенок: Заворчал живой замок,
                     Лег у двери поперек. (Собака - Нохой)
10 ребенок: Спереди пятачок, сзади крючок,
                        Посредине спинка, а на ней щетинка. (Свинья - Гахай )
Танец мальчиков: « Всадники».
1. Двенадцать годов за собою ведёт
Все тропы изведав Мышиный год
2. За ним поднимая крутые снега
Шагает уверено год Быка
3. А там, уже третий неслышно крадётся,
а он у нас годом Тигра зовётся
4. Четвёртый недаром повсюду считается- любимцем детишек, это год Зайца
5. Среди звездопадов, с высот небосклона
На землю спускается год Дракона
6. Шестым же сверяя подсчёты свои
Заносим мы в численник год Змеи
7. Дождинками, словно уздечкой звеня
Над степью проносится год Коня.
8. Восьмым по порядку неспешно идёт
Степенный и тихий Барашка год
9. Лишь вспомним его и представим лианы,
Поскольку девятый год Обезьяны
10. В заботах по дому, без устали крутится,
Хлопочет хозяйкой радушной - год Курицы!
11. Вдогонку несётся, как всадник в атаке,
Весёлый, задиристый –год Собаки!
12. Рассвет приближается, меркнет луна,
Двенадцатым значится год Кабана
Год цепляется за год, Время движется вперёд
Без конца уходит вдаль, Как огромная спираль.
Не печалься, друг напрасно, повтореньем жизнь прекрасна:
Календарь начнётся с мышки,
А за мышкою придёт, Каждый зверь, но в свой черёд.
Ты и в жизни тех зверей, Снова встретишь у дверей,
Каждому из них мэндэ, Скажешь раз в 12 лет.
Звери сделают виток, подведёт кабан итог
И уступит место мышке,
Чтобы это означало?
Нет у времени начала, нет у времени конца.
Ведущий 2 
В первый день Нового года принято поздравлять и одаривать подарками родителей, дедушек и бабушек, при этом младшие по возрасту посещают старших с белыми и синими «хадаками». Мы познакомим вас, ребята, с красивым обычаем. Существует традиция дарить всем гостям разноцветные хадаки, где каждый цвет имеет свою символику. 
Ведущий 2«Хадак» - это широкая шелковая лента символ глубокого уважения, который вручается самым дорогим и почетным людям. Здесь же совершается старинный обряд «золгохо». При этом поздравлении младшие подают обе руки, снизу придерживая руки старших и тем самым оказывая уважение к старшими говорят: «Амармэндэ! Саган хараар
1. Саган хадаг (белый) – цвет материнского молока.- Белому Старцу
2. Хухэхадаг (синий) – цвет синего неба.- директору
3. Шара хадаг (желтый) – цвет солнца.- завучу
4. Ногоонхадаг (зеленый) – цвет богатства.- воспитателю
5. Улан хадаг (красный) – цвет огня.- воспитателю
 ОБРЯД «Золгохо» (показывают дети, дарят хадаки гостям) 
Девочка 
Гостеприимна традиция наша,
Чтобы друзьями хорошими стать,
Гостю подносится полная чаша
С лучшим напитком, аршану под стать
 Ведущий 1: Белый Старец, мы знаем, что ты самый добрый и веселый человек на свете. 
 Расскажи, нам пожалуйста,  где бывал, что видал, что слыхал?
Белый Старец: Много видал, а еще больше слыхал:
- говорят, что муравей – самый сильный из зверей. Правда, ребята? (дети отрицают)                                                                                              
- говорят. Что серый кот дружно с мышками живет. (нет)
- волк зубастый, говорят, испугался двух зайчат. (нет)
- говорят, что в лесу, петух съел рыжую лису. (нет)
- говорят, что ваш Алешка, любит мыть лицо и ушки. (?)
Ведущий 2: Люди празднуют, веселятся и мы с вами  будем праздник продолжать. И сейчас для вас исполнят  частушки.                                       
Частушки: Вы не бойтесь И что мало знаем.
Сагаалган у нас Любим и встречаем.
1. Белый месяц, белый месяц, месяц долгожданный.
Сагаалган – народный праздник, он всегда желанный.
Все: Эх, весело же нам, отмечаем Сагаалган! (2 р.)
2. Нас друзья зовут домой, изо рта с мороза пар.
А мы знаем, что с порога говорят «Мэндэамар!»
Все: Эх, весело же нам отмечаем Сагаалган! (2 р.)
3. А моя Сэсэг подружка крутит с вечера ватрушки.
Чай зеленый заварила, про сметану не забыла.
Все: Эх, весело же нам отмечаем Сагаалган! (2 р.)
4. Ты мне друг и я твой друг, Еохор нас зовет в свой круг.
К Сагаалгану шапкой новой я похвастаюсь обновой.
Все: Эх, весело же нам отмечаем Сагаалган! (2 р.)
5. Белый месяц называют месяцем творожным,
Но и позы уплетайте в праздник все возможно!
Все: Эх, весело же нам, отмечаем Сагаалган! (2 р.)
Мы частушки спели вам
В хорошем настроении
В похлопайте друзья за
Наше звонко пение
Ведущая 1: Дети, а какой же праздник без весельчака Будамшуу. Где же он? Давайте позовём его, а Будамшуу услышит и как ветер примчится на своём коне.
Дети зовут и под бур. муз. вбегает Будамшуу.
Будамшуу:
Сайн байна! Сагаан hараар! Сагаалганаар!
Я веселый Будамшуу
Я с детьми всегда дружу
Ко всем на праздник прихожу
Смех, веселье приношу
Пусть будет школа  открыта для всех
А в ней звенит веселый смех
Мечты детей сбываются
Желания исполняются.
Будамшу: - У бурятского народа много стихов, песен, загадок и пословиц. Попробуйте отгадать бурятские народные загадки:
• Дерево растущее, имеет 12 сучьев, на этих сучьях 365 шишек.
(Шишки – дни, сучья – месяца, дерево – год)
• Шелковое полотенце, не имеет предела. Мелкие кораллы не имеют отверстий (полотенце – небо, отверстия – звезды) .
• Жевать есть челюсти, глотать нет глотки (ножницы)
• Седой старик в веках живёт. (Байкал)
• Вокруг озера девушки ёхор танцуют. (ресницы)
Ведущай1: Богат наш народ традициями и обычаями. В старину мальчикам с раннего детства внушали, что они должны быть идеальными мужчинами. А идеальный мужчина у бурят должен освоить 5 наук. А вы знаете их?
Дети: 1. умение выслеживать зверя на охоте
2. уметь стрелять из лука и ружья
3. знать столярное и кузнечное дело
4. уметь мастерить сани, телегу и конскую упряжь
5. ездить верхом
6. соблюдать режим, диету
7 уметь плести бич
8. плести волосяные путы для лошадей
9 разбивать кость позвонка.
Будамшу: Я ребята люблю играть, а вы?
Дети отвечают.
Будамшу:
Борцы! Так ваша поступь величава,
Такой живою мощью вы полны,
Что и сейчас вам - слава, слава, слава!
Конкурс на силу и выносливость (конкурс перетягивание)
Ученик :  В последнем месяце снегов
Земля еще себя не знает.
Но прежде чем сойти с холмов,
Снег на ладони тихо тает.
И то, о чем не говорю,
Цветок доскажет, запах хвои.
По лунному календарю
Приходит Новый год весною.
Ведущий1: Теплым войлоком он крыт, а внутри очаг горит. (юрта)
Игра « Наездники»
После игр дети  садятся на стульчики. 
Белый Старец: Молодцы, ребята! Хорошо поиграли.
Выходят дети  в костюмах   Собаки и поросёнка. У   собаки  в руках хадак.
 Собака  : Сайнбайна! Сагаанхараар! 
 Вместо носа — пятачок,
 Вместо хвостика — крючок, 
На спине растет щетинка. 
Кто же это? Это 
 Поросёнок :  Умница, красавица,
Мне  ты очень  нравишь ся.
Так умею я дразниться,
Мало кто со мной сравнится.
 Собака : Год мой окончен, настала пора, проститься мне с вами, друзья. 
Ведущий 1 : Наступил год  Огненного красного  петуха .
 Собака : Амармэндэ! Саган хараар!Сагаалганар!
Ведущий2 : Приглашаем всех на Еохор, не сидите и не ждите, становитесь лучше в круг, ты мой друг и я твой друг!
Белый Старец: С Белым  месяцем, с Белым месяцем! Поздравляем всех вокруг, становитесь дружно в круг!
Народный танец-хоровод с детьми и родителями «Еохор».
1.  Мой край родной
Я не забыл свои начала,
Я вскормлен молоком твоих долин,
И песнь предков колыбель мою качала.
2.  С белым месяцем Вас и меня!
В новый месяц весенней луны
В первый раз улыбнулась земля
Улыбнулась синему небу
И от этой улыбки
Стало грустно белому снегу
Он услышал, как дышит весна
Как набухшие ветки колышут ветра
С белым месяцем Вас и меня!
3. Пусть сбудется то, что вами задумано!
Пусть приумножатся ваши богатства!
Пусть синее небо вас благословит!
Пусть мать земля вас счастьем одарит!
[bookmark: _GoBack]4.В феврале морозный ветер 
Вьюжит, воет, кружит снег 
Выплыл в небо Белый месяц- 
Его просит человек! 
Белый месяц! Белый месяц! 
Озари планету ярче, 
Чтобы радовалось сердце 
И здоровье стало крепче.
5 Белый месяц! Белый месяц! 
Подари нам доброты! 
Чтобы в мире и согласье 
Лучше,крепче жили мы! 
6 Пусть добреют наши души, 
Навсегда уходит зло, 
Чтобы будущее наше 
Полным счастьем расцвело! 
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