«Система работы педагогов и родителей по физическому развитию детей в рамках ФГОС ДОУ»

Фундамент здоровья закладывается в детстве: происходит его интенсивный рост и развитие, формируются основные движения, осанка, а также необходимые навыки и привычки, приобретаются базовые физические качества, вырабатываются черты характера, без которых невозможен здоровый образ жизни. 
Вряд ли можно найти родителей, которые не хотели бы, чтобы их дети росли здоровыми.
Для этого необходимо сформировать у детей потребность в здоровом образе жизни.
Чтобы достичь максимального результата, педагогам необходимо строить свою работу в тесном взаимодействии с родителями. Ведь именно родители, согласно п.1 ст.44 Закона РФ «Об образовании», имеют преимущественное право на обучение и воспитание детей перед всеми другими лицами. Они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка. 
Совместная работа педагогов и родителей осуществляется через разные формы работы.
Мы выбрали такую форму работы с родителями, как изготовление стенгазет-листовок «Мы за здоровый образ жизни!» Мы предложили родителям поделиться своим семейным опытом и выделить наиболее важную, на их взгляд, сторону при формировании здорового образа жизни.
И вот, что у нас получилось…
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BbITk 340poBEIM — 3TO MOAHO!

BbiTb 300p0BLIM — 3TO
MogHo!

ApyXHo, Beceno, 3a00pHo
CraHosuTech Ha 3apsiaky
Oprannamy — nopgzapsakal
3Hal0T B3pOC/ble U AeTH
Monb3y BUTAMUHOB 3TUX
PpyKTbl, OBOUWM Ha rpaaxe —
Co 3g0poBLeM Bce B
nopnaake!
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Takxe Hy)KHO 3aKanATbLCs,
KOHTpacTHbIM Aywem
06mBaTLCA,

Bonele 6erate U rNyNaTe,
He nenurca, 8 Mepy cnatb!
Hy a c spearbiMmm
NpMBbLIYKAM I

Mb! npocTuMcn Haecerpal
QOpranmaM oTGnarogapur —
Byaer cambiid nyuwnin sma!

Haw nesus:

B 3poposom Tene
NyCcTb 3A0P0OBLIV AYX |

XUBET

P oo i

N Ham cocTapuTbCa
NneT ABecTn He paer!
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Tlana, mama, 6pat u 1 — MBI CIIOPTHBHAA CEMb4.
U conuedHEsiM YTPOM H IACMYPHBIM JTHEM,

Co criopToM MBI APYXHM ¥ APY/KHO KHBEM.
Jlspxw y Mambl, QATHEC Y MAMLL

V 6para dyT160:1, TMMHACTHEE Y MCHA.

Cnopt — 310 cita! Cnopt — 370 310poese!
Cnopt — 3710 srpa! Omwxyist YPA!
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'Mbs — 300p08bllU pebeHokK!

)0BOU CEMbA. 30opoese! Kakoe npekpacHoe ¢a1060!
- 8 300poe6olU cmpaHe. Tak nycms Ha 300poeol naaHeme
Ie cmpaHbl — NaaHema 300posea. pacmym 300possie demu!

Henma, msy, 6peeHo u bpyces,
KONbYa ¢ HAMU PAOOM.
[Tepeuuciume ne bepyco a
MHOICECMBO CHAPSO0E.
Kpacomy u naacmuxy dapum
nam eumnacmural

Mot na neiocax écex dbicmpet,
OMX00U € NILIACHU CKOpell, Ymob 300posbim,
cunbHoiM Obime Hado 6

20p00 X00UNMb, HADO

osouu 1100ums ece bes

uckmoenus. B smoat nem
comnenus! B kadcdot
HONLIA eCnb U GKVC, U

pewiums 2 ne (;L'[{l‘('l).‘ Kmao

ABIDICU, RATKU 600716 CYepobOE —
Quruue 240U ceoux npuzepos!

U3 6ac 6KYCHEE, KMo U3
sac eaxcnee! Ewome
foabe esoujet — oyoume
ab1 30opoeen!

3opaecmeyii, 1emo,
sopacemeyit, omovix! Caeancuit

Hem mena cuacmaueetl 6 Mupe, camokam
MHE m}(kipmu. H Kamaiocs U CMEINChH, HUYEIO
5 we borocs!





