НОД по нравственно-патриотическому воспитанию  в средней группе 
Тема: " Путешествие в прошлое и настоящее: экскурсия на почту "
Воспитатель: М.А.Луковникова

Цель: Формирование у детей представлений о почте как средстве связи между людьми (в прошлом и настоящем), воспитание уважения к труду почтовых работников и интереса к «живому» общению через письма и открытки.
Задачи: 
1. Познакомить детей с профессией «почтальон», «оператор почты».
2. Показать, как работает почтовое отделение (прием и выдача писем, посылок, продажа конвертов, марок).
3. Дать представление о том, что письма и открытки раньше были главным способом общения на расстоянии (исторический аспект).
4. Воспитывать уважение к труду взрослых, к профессии почтальона.
5.  Формировать интерес к традиции отправлять поздравления по почте (связь поколений).
6. Воспитывать вежливость, культуру общения в общественном месте.

Предварительная работа: Беседы: «Кто такой почтальон? Что он делает?»
 «Как люди общались раньше, когда не было телефонов и интернета?» (рисовали письма, писали их, отправляли по почте). «Зачем нам нужна почта сегодня?» (журналы, газеты, посылки, поздравления). Чтение художественной литературы: С. Маршак «Почта» (классика). Э. Успенский «Дядя Федор, пес и кот» (фрагменты про Печкина). Рассматривание писем, открыток, конвертов, марок (принести из дома семейные реликвии — старые открытки). Дидактическая игра: «Что нужно для письма?» (конверт, марка, письмо, адрес). «Разложи по порядку» (схема путешествия письма: написал → положил в конверт → наклеил марку → опустил в ящик → почтальон забрал → поезд/самолет → почтальон принес в дом).

Словарная работа: Почта ,почтальон ,письмо, открытка , конверт , марка, посылка, ящик.

Оборудование:  Заранее приготовленное письмо от детей (в группе).
  
Ход занятия:

Воспитатель: Ребята, послушайте загадку:
«Он разносит по домам
Груду писем, телеграмм.
А в конвертах голубых —
Вести от родных, любимых».
Кто это? (Почтальон).

Воспитатель: А вы знаете, где работает почтальон? (Ответы детей). Сегодня мы отправимся на настоящую экскурсию на почту  - туда, где работают взрослые, чтобы письма и посылки попадали от одного человека к другому.

Воспитатель (показывает пустой конверт): Ребята, я хочу отправить письмо в другой садик, но не знаю, что с ним делать. Как оно дойдет? Кто поможет? Что нужно сделать? (Ответы детей)

Воспитатель: Правильно! Нужно пойти на почту, купить конверт, наклеить марку, написать адрес и опустить в почтовый ящик. А потом письмо отвезет поезд или самолет. Хотите увидеть, как это происходит на самом деле? Тогда отправляемся!

Правила поведения на экскурсии (повторение):
Идем парами, не отстаем.
На почте не кричим, не бегаем.
Здороваемся с сотрудниками.
[bookmark: _GoBack]Слушаем внимательно, задаем вопросы вежливо.
Ничего не трогаем без разрешения взрослых.

Дорога до почты и прибытие
По пути воспитатель обращает внимание на:
Улицы поселка Сорокино.
Другие социальные объекты (магазин, аптека, ДК).
Обсуждение: «Скоро мы увидим здание почты — оно особенное, там есть синяя вывеска «Почта России».

Экскурсия в отделении почты 

1. «Знакомство с оператором» (в зале обслуживания)

Воспитатель (обращается к сотруднику почты): Здравствуйте! Мы  - ребята из детского сада. Можно нам посмотреть, как работает почта?

Сотрудник (заранее предупрежден) приветствует детей.

Что показать детям:
1. Стойка оператора: компьютеры, весы для посылок, ячейки для писем.
2. Взвешивание посылки: оператор кладет посылку на весы  - дети видят, как определяется вес.
3. Как пишут адрес: оператор показывает, где в бланке пишут индекс, город, улицу, дом.
4. Штемпель (печать): сотрудник ставит печать с датой на конверт -  это важно для детей (как «волшебство»).

Беседа с оператором (вопросы для детей):
«Что вы делаете на работе?» (отправляем и выдаем письма, посылки).
«Кто приносит письма в почтовый ящик?» (почтальон).
«А если письмо тяжелое?» (нужно больше марок).
«А можно отправить торт?» (в специальной упаковке).

Воспитатель комментирует: «Ребята, раньше, когда у ваших бабушек и дедушек не было интернета, они писали письма друг другу вот на таких конвертах. Люди ждали писем, радовались им. Это было очень важно. И сейчас так можно сделать  -  отправить рисунок бабушке по почте».

2. «Почтовый ящик и абонентский ящик» (на улице )

Воспитатель: Смотрите, это почтовый ящик (синий). Сюда мы опускаем письма. А ключ есть только у почтальона. Он приходит, открывает ящик и забирает письма.

Интерактив (действие):
Воспитатель дает детям заранее приготовленное письмо (рисунок для другого садика). Дети по очереди (или один ребенок) опускают письмо в ящик.

Воспитатель: Вот так письмо начало свое путешествие! Теперь его заберет почтальон, потом письмо отвезут на поезде или самолете, и через несколько дней его получит тот, кому оно адресовано.

3. «Что продают на почте?» (витрина)

Воспитатель: Посмотрите на витрину. Что здесь продают? (Конверты, открытки, марки, посылочные коробки, иногда игрушки).

Задание для детей: Найти самую красивую открытку. Найти марку с цифрой (показывает стоимость). Найти большой конверт и маленький.

Воспитатель: Марки бывают с изображением городов, животных, героев сказок. Это не просто наклейка — это плата за перевозку письма.

4. «Встреча с почтальоном» 

Почтальон: В этой сумке я ношу письма, газеты, журналы. Я знаю все дома на своем участке. Утром я сортирую почту, а потом раскладываю по ящикам жителей.

Вопросы детей: А тяжелая сумка? А вас собаки не кусают? А вы ходите пешком?

Воспитатель: Всем работникам почты большое спасибо за интересную экскурсию. До свидания! (Дети)

Возвращение в группу 

Воспитатель: Ну вот мы и вернулись в детский сад. Понравилась экскурсия на почту? Что вы там увидели?

Итоговая беседа (вопросы детям):
 Как называется место, где мы были? (Почта).
 Кто работает на почте? (Оператор, почтальон).
 Что мы опустили в почтовый ящик? (Письмо).
 Для чего нужны марки? (Чтобы заплатить за перевозку письма).
 Как раньше люди отправляли письма, когда не было интернета? (По почте).
 Сейчас можно отправить письмо или открытку по почте? (Да, можно!).

Воспитатель: Теперь я знаю, как отправить письмо. Спасибо вам, ребята, за помощь!

