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ВВЕДЕНИЕ
        Дети познают окружающий мир через прикосновение руками к предметам. Я обратила внимание на то, что мой младший брат любит собирать мозаику, завязывать разные узлы, вырезать ножницами мелкие детали, лепить из пластилина. Ему 5 лет и у него это очень хорошо получается.  А  мои некоторые одноклассники  с трудом завязывают шнурки, неаккуратно вырезают ножницами. Я удивилась, почему у моего маленького брата это получается лучше. С этим вопросом я подошла к маме, и узнала, что умение вырезать, завязывать шнурки зависит от развития мелких движений рук, которую необходимо развивать в раннем детстве. В результате слабого развития моторики рук большинство современных детей не готовы к письму, и это приводит к проблемам, связанных с речью. 
      Мелкая моторика рук – это разнообразные движения пальчиками и ладонями. Игры с пальчиками развивают мозг ребенка, стимулируют развитие речи, творческие способности, фантазию малыша. Игра дарит детям первые победы, которые запомнятся на всю жизнь. Чем лучше работают пальцы и вся кисть, тем лучше ребенок говорит.    И так как здоровье – это не только состояние полного физического благополучия и отсутствие болезней и физических дефектов, но и психологического (духовного) и социального благополучия. Значит, моторика рук и развитие речи - это наше здоровье.
      Для развития мелкой моторики рук есть много разных игр, но не все могут позволить их купить. Чтобы ребята были здоровы и правильно развивались, я решила сделать игры-шнуровки. 
Тема проекта: Игры-шнуровки для развития мелкой моторики рук.

Целью данного проекта является: изготовление игр-шнуровок для развития моторики рук у детей дошкольного и младшего школьного возраста.

        Задачи:

1. Изучить литературу по данной теме, игры-шнуровки.
2. Подобрать материалы, необходимые для работы.
3. Изготовить изделия.
     4. Проанализировать полученные результаты.
Участники: дети, родители, классный руководитель.

Место проведения: БОУ «Русскополянская гимназия №1».

Оборудование: Картон, цветная бумага, цветная пористая резина, шнурки, пластмассовые крышки, ножницы, клей ПВА. 
Ожидаемый результат: Создание игр-шнуровок для детей дошкольного и младшего школьного возраста.
ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

Данный проект может быть реализован в несколько этапов. Проект рассчитан на детей дошкольного и младшего школьного возраста.

Сроки осуществления проекта: в течение 1 года.

Подготовительный этап. На этом этапе я узнала, какие существуют игры-шнуровки и из какого материала их можно сделать своими руками.
 Простые игры- шнуровки. Они предназначены для детей младшего возраста 1-1,5 года. Встречаются в форме пуговиц, яблок, бусин, башмаков, груш и других предметов с дырочками. Малышу предлагается во время игры провести шнурок через все отверстия в игрушке. (Приложение 1)
Шнуровки предметные: пуговицы, башмачки, цилиндры или любые другие, сделанные из дерева или мягкого безопасного материала, цельные предметы, в которых проделаны отверстия для шнуровок.

Шнуровки сюжетные. Ребенку предлагается «незаконченная» картинка (изображение ежика, белочки, елки, вазы с букетом, домика), к которой нужно прошнуровать недостающие детали: грибы, фрукты и орехи, новогодние игрушки, цветы, окошки.

Шнуровки бывают объемные. Изготовлены из дерева. Например, яблоко с червяком. 
Логические шнуровки. Такие шнуровки дают  возможность изучить с ребенком цвета, цифры, формы. Это очень полезно для развития логического мышления, приучает малыша к усидчивости и аккуратности.
Изучив виды игр, пришла к выводу, что самостоятельно я смогу сделать  простые шнуровки-бусы, предметные: шнуровальный планшет, «Ботинки», сюжетные: «Елочка с игрушками», «Ежик с фруктами».
Далее началась работа по подбору материалов и инструментов для изготовления игр.
Основной этап.  Самостоятельная практическая работа.

Когда был собран весь материал, я приступила к изготовлению игр. 
«Шнуровки-бусы». Для игры понадобились разноцветные пластмассовые крышки от бутылок, шнурки. В центре крышки или по бокам проделываем отверстие нагретой на огне отверткой. Для этого мне понадобилась помощь родителей. Чтобы собрать бусы, надо продеть шнурок через отверстия в крышках.  
 
«Ботинки». Понадобится картон, цветная бумага, шнурки. Рисуем дизайн наших ботинок простым карандашом. Вырезаем обувь по внешнему контуру и прорезываем   дырочки. Украшаем ботинки цветной бумагой, блёстками. Зашнуровываем ботинки.

«Елочка с игрушками». Из цветной пористой резины вырезаем елочку и игрушки. С помощью шнурка присоединяем игрушки к ёлочке.

«Ежик с фруктами». Из цветной пористой резины вырезаем ежика и фрукты. С помощью шнурка присоединяем игрушки к ёлочке.

Выше описанные игры-шнуровки легки в изготовлении. Для шнуровального планшета я решила показать технологическую карту.

Технологическая карта для изготовления шнуровального планшета.

	Содержание операции
	Изображение
	Инструменты и материалы

	1.Прямоугольная пластмассовая доска для лепки
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	2. С помощью маркера и линейки наносим на поверхность доски сетку из квадратиков (2  х 2 см  ). Сетка должна занимать всю поверхность и располагаться симметрично.
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	карандаш и линейка

	3. Располагаем разлинованную доску на полую подставку (кастрюлю). Разогретым концом отвертки делаем отверстие на пересечении линий. Готовое отверстие должно иметь 5 мм. Продолжаем делать отверстия, пока не сделаем на всех пересечениях сетки.
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	полая подставка, отвертка.

	4. После этого стираем с поверхности планшета все следы карандаша и моем его с мылом.
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	Ластик, мыло.

	5. Для занятий необходимо 4 цветных шнурка, их протаскиваем через отверстия планшета, создавая сюжетные контурные рисунки.
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	цветные шнурки


Заключительный этап.
Я решила подарить свои игры-шнуровки в детский сад, в который ходит мой братик. Очень надеюсь, что, играя в них, дети будут развиваться, а значит, будут здоровы.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

      На свете существует множество самых разнообразных игр-шнуровок. Эти игры помогают развивать мелкую моторику рук, внимание, мышление и речь. Так же  происходит укрепление пальцев и всей кисти руки, развивается усидчивость, пространственное ориентирование, способствуют пониманию понятий "вверху", "внизу", "справа", "слева"; формируют навыки шнуровки (шнурование, завязывание шнурка на бант);
      Изготовленные мной игры-шнуровки позволяют детям не только развиваться, но и с пользой проводить время, потому что они интересны и увлекательны. Любому ребенку можно подобрать задание, которое его заинтересует. Увлеченные захватывающим сюжетом, дети и сами не заметят, как их пальцы с каждым днем будут становиться все увереннее, а шнурок – послушнее. 
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Интернет - ресурсы

http://profymama.com/tvorchestvo/svoimi-rukami/shnurovki.html
https://infourok.ru/avtorskaya_razrabotka_igry_-_shnurovki_dlya_psihologov-.htm

https://moreidey.ru/igryi-i-igrushki/igryi-shnurovki.htm
http://www.razvitierebenka.net/index/igry_shnurovki_dlja_detej/0-202
Приложение 1

Виды игр-шнуровок
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   Простые шнуровки                                              Предметные шнуровки
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       Сюжетные шнуровки                                     Объемные шнуровки
[image: image10.jpg]



Логические шнуровки
Приложение 2
Изготовление игр – шнуровок
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Приложение 3
Готовые игры - шнуровки
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