 Как написать эссе на максимум: Алгоритм выполнения задания 38.1 ЕГЭ
Задание 38.1 — это проектная работа на основе таблицы. Ваша цель — не просто описать цифры, а выступить в роли исследователя. 
 Шаг 1: Вступление (Paragraph 1)
Нужно ввести читателя в курс дела. Обязательно упомяните:
· Тему проекта (why young Zetlanders choose to major in the humanities).
· Факт того, что вы нашли данные опроса (I have found some data...).
· Цель проекта.
Шаблон: It is common knowledge that choosing a future career is a crucial step for teenagers. As part of my project on why many young Zetlanders prefer to major in the humanities, I have found a table with some relevant survey data, which I am going to analyse.
 Шаг 2: Выбор фактов (Paragraph 2)
Выберите 2–3 самых ярких показателя. Пишите четко и используйте цифры из таблицы.
· "Love for creativity" (37%) — самый популярный.
· "Interesting subjects" (28%) — на втором месте.
Шаблон: According to the data, the most popular reason for choosing the humanities is "Love for creativity", mentioned by 37% of the respondents. It is also worth noting that 28% of those surveyed prefer this field because of "Interesting subjects".
 Шаг 3: Сравнение и комментарий (Paragraph 3)
Найдите интересную корреляцию. Например, сравните "Public significance" (20%) и "Personal fulfilment" (6%).
Важно: Обязательно добавьте свой комментарий (почему так?).
Шаблон: Looking at the table, it is evident that "Public significance" (20%) is much more important for students than "Personal fulfilment" (only 6%). This might be because young people seek to be useful to society rather than focus only on their inner growth.
 Шаг 4: Проблема и решение (Paragraph 4)
Здесь нужно включить логику. Какая проблема может возникнуть при изучении гуманитарных наук? 
· Проблема: Высокая конкуренция на рынке труда или стереотип об их "ненужности".
· Решение: Постоянное саморазвитие или получение дополнительных навыков (IT, языки).
Шаблон: However, a problem can arise with studying the humanities. Many graduates might face difficulties finding a well-paid job due to high competition. To solve this issue, students should develop multidisciplinary skills, such as learning foreign languages or basics of digital marketing, to become more competitive.
 Шаг 5: Заключение и личное мнение (Paragraph 5)
Вам нужно выразить мнение именно по теме, указанной в плане: the importance of choosing the right profession.
Шаблон: In conclusion, I believe that choosing the right profession is vital for a person's future happiness. If you pick a career that matches your talents and interests, you are more likely to stay motivated and avoid professional burnout in the long run.
 Лайфхаки для отличного результата:
 Соблюдайте объем: 200–250 слов. Допуск +/- 10% (от 180 до 275 слов).
 Стиль: Нейтральный. Избегайте сокращений (don't, can't) и разговорной лексики.
 Связки: Используйте слова-маркеры (Firstly, Moreover, In contrast, Consequently).
Чтобы успешно справиться с выполнением эссе на основе данных таблицы или диаграммы (задание 38 в ЕГЭ), важно учитывать еще несколько критических аспектов, которые помогут довести работу до совершенства и избежать потери баллов.
 Работа с данными: точность и описание
При описании статистики (Paragraph 2 и 3) нельзя просто перечислять цифры. Экзаменаторы ценят умение анализировать показатели.
· Как описывать: Используйте фразы вроде "...with the most popular choice being..." (самым популярным выбором является), "...is twice as popular as..." (в два раза популярнее, чем), "...is followed by..." (за которым следует).
· Нюанс: Всегда добавляйте символ процента (%) или пишите слово percent после цифр, взятых из таблицы.
 Логический переход (The Problem)
Четвертый абзац часто вызывает сложности, так как проблема должна быть реальной и связанной с темой, а не взятой «с потолка».
· Пример для темы карьеры/образования: Если опрос посвящен выбору профессии, логичной проблемой будет давление со стороны общества или родителей (peer pressure), что ведет к неправильному выбору.
· Решение: Должно быть практическим. Например, посещение курсов по профориентации или общение с профессионалами в интересующей сфере.
 Слова-связки (Linking Words)
Для получения высокого балла за организацию текста используйте разнообразные коннекторы:
	Функция
	Примеры связок

	Для сравнения
	In contrast, whereas, while, compared to

	Для перечисления
	Furthermore, additionally, besides

	Для вывода
	Consequently, therefore, as a result

	Для пояснения
	This means that..., which suggests that...


Чего категорически нельзя делать:
1. Выходить за рамки объема. Если в работе меньше 180 слов, она не проверяется (0 баллов). Если больше 275 слов, проверяющий отсчитывает ровно 250 и остальное не читает, что ломает структуру и лишает вас заключения.
2. Забывать про перефраз. В первом абзаце не копируйте формулировку задания слово в слово. Постарайтесь заменить хотя бы 2-3 слова синонимами (например, aim of the project вместо object of the project).
3. Использовать "I think" везде. В нейтральном стиле лучше использовать конструкции: It is worth noting that..., It is clear that..., It can be inferred that.... Ваше личное мнение требуется только в заключительном абзаце.
Если вы будете следовать этой структуре и следить за логикой связей между частями, вы легко сможете набрать максимальный балл за содержание и организацию текста
Как формулировать проблему и её решение
В четвертом абзаце вам нужно не просто придумать любую сложность, а связать её строго с темой исследования.
Алгоритм действий:
1. Проблема: Подумайте о практическом препятствии. Например, если тема — чтение, проблемой может быть нехватка времени или высокая стоимость бумажных книг.
2. Решение: Оно должно быть реалистичным. Если проблема — цена книг, решением станет использование электронных библиотек или буккроссинг.
3. Языковые клише:
· One problem that can arise with... is...
· To solve this problem, people should...
· A possible solution to this issue is...
·  Заключение и выражение мнения
В пятом абзаце вы должны четко ответить на вопрос, поставленный в задании, и аргументировать свою позицию.
Нюансы:
· Важность темы: Не пишите просто «это важно». Объясните, почему (например, «чтение расширяет кругозор и развивает эмпатию»).
· Структура предложения: Начните с фразы In conclusion, I believe that... или To conclude, in my opinion....
· Четкость: Ваше мнение не должно быть двусмысленным. Выберите одну сторону и кратко обоснуйте её (1–2 предложения).
·  Итоговый чек-лист перед проверкой
Перед тем как сдать работу, обязательно пройдитесь по этим пунктам:
· Тональность: Нет ли сокращений типа don’t, can’t, I’m? (В эссе нужно писать полно: do not, cannot, I am).
· Данные: Указаны ли конкретные цифры из таблицы? (Минимум 2–3 показателя должны быть упомянуты).
· Сравнение: Есть ли во втором или третьем абзаце сравнительные конструкции (much more popular than, twice as frequent as)?
· Логика: Есть ли связки между абзацами?
Работа над эссе требует практики, поэтому попробуйте написать несколько вариантов на разные темы (хобби, технологии, образование), чтобы «набить руку» на стандартных фразах.

