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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность. Центральной  идеей современной внутренней политики России в последние годы является процесс модернизации образовательной системы. Введение федеральных государственных образовательных стандартов (далее ФГОС)  позволило перейти российскому образованию на новый уровень развития, требующий уделять особое внимание не только знаниям, умениям и навыкам (далее ЗУН) предметного характера, но и развитию эмоциональной сферы учащихся.

Согласно ФГОС среднего общего образования изучение предметной области «Филология» должно способствовать не только развитию интеллекта ребенка, но и быть направлено на развитие умения понимать и выражать в адекватных формах свой внутренний мир и  понимать внутренний мир другого человека. Обозначенная компетенция неразрывно связана с эмоциональной сферой учащегося, уровень развития которой выражает  такой показатель, как эмоциональный интеллект. 

В эпоху расцвета цифровых технологий увеличилось количество детей с так называемым «клиповым» мышлением, способных воспринимать информацию лишь при наличии красочной анимации и громкого звука. Педагогическая практика показывает, что данная тенденция негативно отражается на развитии эмоциональной сферы ребенка. Поэтому перед педагогами встает необходимость, избегая перенагрузок зрительными образами, научить ребенка понимать и контролировать свои эмоции.

В современном мире всё чаще для развития эмоционального интеллекта используются арт-терапевтические технологии. По мнению, А.А. Осиповой общая цель применения арт-терапии состоит «в гармонизации развития личности через развитие способности самовыражения и самопознания». Этот эффект достигается по средствам двух основных  механизмов: 

1. Импрессия – восприятие образов и реагирование на них;

2. Экспрессия – вымещение собственных чувств и переживаний.

А.И. Копытин утверждает, что арт-терапия является эффективным средством для развития эмоциональной сферы,  оказания  помощи в преодолении состояний страха или агрессии,  для развития умения контролировать свои эмоциональные состояния, а так же при коррекции различных проблем, носящих коммуникативный характер.

 Арт-терапия включает в себя множество различных направлений, одним из которых является чтение художественной литературы. Художественная литература несет в себе огромный  развивающий потенциал, приобщая ребенка к  духовному миру человечества, она обогащает эмоциональный мир детей, вызывая целую палитру эмоциональных ощущений: к которым относятся и радость, и сострадание, и печаль, и восхищение. Что и является богатой площадкой для развития эмоционального интеллекта учащихся.

И здесь закономерно возникает необходимость поиска таких технологий, применение которых на уроках литературы в общеобразовательной школе, позволило бы повысить эффективность развития эмоционального интеллекта ребенка.

Объектом исследования настоящей итоговой аттестационной работы (далее — ИАР или работа) является процесс обучения по учебному предмету «Литература» в 10 классе средней общеобразовательной школы (учащиеся возрастной группы 15-16 лет).

Предмет исследования ИАР - методика проведения урока литературы с применением технологий способствующих развитию эмоционального интеллекта учащихся (технология развития критического мышления через чтение и письмо и др.)  и требований ФГОС. Тема урока: «Внутренний конфликт в душе Евгения Базарова». 

Цель работы — проведение анализа эффективности использования методики и полученных педагогических результатов (самоанализ). 

Задачи ИАР: 

1. Рассмотреть требования ФГОС к методике преподавания литературы в общеобразовательной школе.
2. Раскрыть сущность и содержание понятия эмоциональный интеллект и его особенности у учащихся старших классов.

3. Выявить и проанализировать педагогические условия развития эмоционального интеллекта у учащихся 10 класса на уроке литературы.
4. Изучить методику проведения уроков литературы и применить ее с учащимися на уроке по теме «Внутренний конфликт в душе Евгения Базарова».
5. Провести самоанализ урочной деятельности и сделать вывод по эффективности применяемых педагогических технологий.

Теоретической и методологической базой исследования явились научные работы по эмоциональному интеллекту и  особенностям его проявления у детей разных возрастных групп  (П. Сэловей и Дж. Мэйер, Д. Гоулман, Д. В. Люсин, Д.М. Рыжов, Т.В. Пантилеева, Л.Н. Вахрушева и др.). Работы, содержащие описание специфики применения арт-терапевтических технологий, в том числе чтения художественной литературы,  (А.И. Копытин, А.А. Осипова и др.). А так же ведущие идеи системно-деятельностного, компетентностного, коммуникативного, аксиологического подходов для обоснования содержательных направлений организации деятельности по исследуемой проблематике.

Нормативная база. 

- ФГОС основного общего образования утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ №1897 от 17.12.2010г.

- Методическое письмо Об особенностях преподавания предметов «Русский язык и Литература» в 2018-2019 учебном году Министерства образования и науки Челябинской области от 28.06.2018г. №1213/6651.

1 ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

1.1 Требования ФГОС к методике преподавания литературы
На федеральные государственные стандарты второго поколения (далее ФГОС) возложены большие надежды в преобразовании образовательной системы, где на смену ведущего лозунга прошлых лет «Образование для жизни» пришёл лозунг «Образование на протяжении всей жизни». 
      Принципиальным отличием современного подхода является ориентация стандартов на результаты освоения основных образовательных программ. Под результатами понимается не только предметные знания, но и умение применять эти знания в практической деятельности.
     Современное общество делает большой упор на всестороннее развитие личности. Государству нужны образованные, нравственные, предприимчивые люди, которые могут: анализировать свои действия; самостоятельно принимать решения, прогнозируя их возможные последствия;  отличаться мобильностью; быть способны к сотрудничеству; обладать чувством ответственности за судьбу страны, ее социально-экономическое процветание и т.д..
 Основными целями изучения литературы в школе согласно стандарту второго поколения являются: 
1. формирование духовно развитой личности, обладающей гуманистическим мировоззрением, национальным самосознанием и общероссийским гражданским сознанием, чувством патриотизма;
2. развитие интеллектуальных, творческих и иных способностей учащихся, необходимых для их успешной социализации и самореализации личности;
3. постижение вершинных произведений отечественной и мировой литературы, их чтение и анализ, основанный на понимании образной природы искусства слова, опирающийся на принципы единства художественной формы и содержания, связи искусства с жизнью, историзма;
4. поэтапное, последовательное формирование умения читать, комментировать, анализировать и интерпретировать художественный текст;
5. овладение возможными алгоритмами постижения смыслов, заложенных в художественном тексте( или любом другом речевом высказывании), и создание собственного текста, представление своих оценок и суждений по поводу прочитанного;
6. овладение важнейшими метапредметными умениями и универсальными учебными действиями ( формулировать цели деятельности, планировать ее, осуществлять библиографический поиск, находить и обрабатывать информацию из различных источников;
7. использование опыта общения с произведением худ. литературы в повседневной жизни и учебной деятельности, речевом самосовершенствовании.    
В чем же заключается новизна современного урока литературы  в условиях введения стандарта второго поколения? Урок по-прежнему представляет собой главную составную часть  учебного процесса. Именно на уроке закладываются и формируются основные ЗУН, поэтому ученик не должен оставаться пассивным читателем и слушателем, ему необходимо превращаться в активного участника процесса.
 Для решения данной задачи необходимо выбрать технологии, позволяющие на основе системно-деятельностного подхода решать эту проблему. На уроках литературы – это, прежде всего, технологии активного обучения. К которым, на наш взгляд,  можно отнести сюжетно-ролевую игру и технологию критического мышления.
Задача учителя литературы – выстроить урок таким образом, чтобы каждый ученик смог прочувствовать произведение и проникнуться его атмосферой, при этом не просто знать описанные в произведении события, но получить богатый опыт внутреннего взаимодействия с героями произведений, научиться понимать внутренний мир героя и понимать возникающие в ходе этого взаимодействия эмоции. 

Методика преподавания литературы — это отрасль педагогической науки, которая изучает процесс изучения литературы с целью использования его закономерностей для дальнейшего повышения эффективности обучения, воспитания и развития личности.
Предметом методики преподавания литературы является процесс изучения литературы. Он состоит из ряда составляющих, между которыми существует определенная взаимосвязь и взаимообусловленность. Процесс обучения включает в себя: цели обучения, содержание, деятельность учителя, деятельность учеников и результат.
Основное требование к учебным и методическим материалам по литературе выражается в их соответствии Федеральному государственному образовательному (ФГОС) стандарту, в соответствии с требованиями которого в курсе изучения литературы учащиеся должны достичь определенных результатов в освоении основной образовательной программы среднего общего образования в предметной, метапредметной и личностной сферах. 
Вышеизложенные компетенции формируются на протяжении изучения всего курса занятий при помощи линии учебников, используемой в общем образовании, методических материалов, педагогических наработок и прочего. В рамках изучения материалов учебного предмета учащиеся знакомятся с различными эпохами развития литературной мысли и их представителями, разными жанрами литературы и т.д. 
В зависимости от темы урока учитель сосредоточивает особое внимание на формировании компетенций учащихся и приближается к достижению предметных результатов обучения. Однако по мимо компетенций предметного содержания на уроке необходимо уделять особое внимание и развитию эмоциональной сферы ребенка, его эмоциональному интеллекту, речь о котором пойдет в следующем параграфе.
1.2 Понятие Эмоциональный интеллект. Особенности                       эмоционального интеллекта у учащихся старших классов
На протяжении долгого времени термин «Интеллект» употреблялся лишь в отношении совокупности когнитивных процессов, а многие и до сих пор связывают это понятие только с характеристиками сферы познания. Однако интеллект является сложным психологическим феноменом, который, прежде всего, подчеркивает интегрирующую функцию психического. 

В.И. Векслер определяет интеллект как «глобальную способность действовать разумно, рационально мыслить и хорошо справляться с жизненными обстоятельствами». С.Л. Рубинштейн говорит об интеллекте как о «способности адаптироваться к окружающей среде»[21].

На основании приведенных выше определений можно сделать вывод о том, что далеко не всегда наличие знаний и эрудиция определяют успешность в жизни. Важным обстоятельством является и то, как человек адаптируется к окружающему миру, насколько он социально компетентен в общении с людьми, способен справляться с негативными эмоциями и поддерживать положительный тонус в настроении. Данные наблюдения, подтверждаемые практическими исследованиями, привели американских ученых к введению самостоятельного психологического понятия «эмоциональный интеллект»,  а так же к необходимости разработки методов его измерения и оценки[4. - 10].

Хронология развития научного познания эмоционального интеллекта отражена в работах И.Н. Андреевой, на основании которых можно утверждать, что история изучения данного феномена уходит в конец XIX начало XX веков. В этот период появляются первые тесты вербального и логического интеллекта, начинает изучаться социальный интеллект в контексте когнитивного подхода, а так же активно решается проблема, связанная с определением того, что первично эмоции или физиологические реакции человека.        

Известный представитель того времени Р. Торндайк в своей работе 1920 года впервые выделяет такую составляющую общего интеллекта, как социальный интеллект, подразумевая под ним «способность понимать других и действовать или вести себя мудро по отношению к окружающим»[2. - 30]. Похожие идеи чуть позже можно встретить в работах Ч. Спирмена и Д. Векслера. В середине 1960-х годов в свет выходят  когнитивистские теории эмоций, наиболее известной из которых является когнитивно-физиологическая теория С. Шехтера[5. – 78-86]. 


Со временем интерес к изучению эмоций начинает набирать обороты, так, появляются исследования, выявляющие взаимосвязь эмоций и мышления.   Подобного рода исследования затрагивают не только психологию, но и смежные с ней дисциплины. В 1973 году П. Сифнеос ввел термин «алекситимия» и описал состояние, по сути противоположное эмоциональному интеллекту. Алекситимия – состояние, связанное с низким уровнем способностей к определению чувств, их различению, трудностями в отображении чувств и в описании их окружающим людям» [1].

В начале 1980-х годов в воздухе витают косвенные предпосылки для введения понятия "Эмоциональный интеллект" к ним, на наш взгляд, можно отнести, "теорию самоактуализации» А.Маслоу  и представления о важности эмоциональной жизни в клиенто-центрированной терапии К. Роджерса.В данных теориях подчеркивается значимость умения людей осознавать собственные способности и эффективно управлять поведением в соответствии со знанием о сильных и слабых сторонах своей индивидуальности» [3]. Существенный вклад в развитие данного направления внес Р. Бар-Он, который в 1985 году ввел понятие «коэффициент эмоциональности» и предложил анкету (EQ-i) для его измерения. 

Всё вышеперечисленное послужило толчком к тому, что в 1990 году была опубликована работа, в которой  представлена первая и «наиболее известная в научной психологии модель эмоционального интеллекта. Она была разработана П. Сэловеем и Дж. Мэйером. В это же время ученые ввели в научную теорию и сам термин «эмоциональный интеллект», подразумевая под ним «способность отслеживать собственные и чужие чувства и эмоции, различать их и использовать эту информацию для направления мышления и действий». Эмоциональный интеллект, по мнению авторов теории, представляет сложный конструкт, состоящий из способностей трёх типов: идентификация и выражение эмоций, регуляция эмоций, использование эмоциональной информации в мышлении и деятельности.

 Каждый тип способностей, в свою очередь, представляет собой систему, состоящую  из ряда компонентов: так, например,  способность к идентификации и выражению эмоций разделена учеными на два компонента, один из которых направлен на свои, а другой - на чужие эмоции [7].

В контексте данной работы лежит определение П. Сэловея и Дж. Мэйера, предложенное авторами в 1990 году.  Ученые утверждают, что эмоциональный интеллект представляет собой способность отслеживать собственные и чужие чувства и эмоции, различать их и использовать эту информацию для направления мышления и действий. Эмоциональный интеллект, по мнению П. Сэловея и Дж. Мэйера, является сложной конструкцией, состоящей из ряда компонентов (см. таблицу 1.1).

Таблица 1.1
Иерархическая модель ЭИ П. Сэловея и Дж. Мэйера

	Эмоциональный интеллект
	Сознательное управление эмоциями

	
	Способность оставаться открытым для чувств (как приятных так и неприятных)
	Способность сознательно привлекать и отвлекаться от эмоций в зависимости от их полезности и информативности
	Способность к сознательному контролю своих и чужих эмоций
	Способность управлять своими и чужими эмоциями (снижать отрицательные и увеличивать полезные, без подавления)

	
	Понимание и анализ эмоций

	
	Способность к маркировке эмоций и их вербализации 
	Способность понимать причинно-следственные связи смены эмоций
	Способность понимать комплексы чувств (одновременная любовь и ненависть и др.)
	Способность распознавать неожиданную смену эмоций (от гнева к удовлетворению и пр.)

	
	Использование эмоций для повышения эффективности мышления и деятельности

	
	Использование эмоций для направления внимания на приоритетные для мышления вещи (важную информацию)
	Использование эмоций как вспомогательных средств для памяти и мышления
	Совершение осознанных эмоциональных колебаний настроения 

(от оптимизма к пессимизму для учета различных точек зрения)
	Способность вызывать эмоции полезные для решения определенных задач

	
	Восприятие, оценка и выражение эмоций

	
	Способность идентифицировать эмоцию в физических состояниях, ощущениях и мыслях
	Способность идентифицировать эмоции других людей, в произведениях искусства и т.д.
	Способность точно выражать эмоции и выражать потребности, связанные с этими ощущениями
	Способность ощущать точные и неточные, подлинные и неподлинные чувства



Старший школьный возраст принято считать сенситивным, т.е. наиболее благоприятным, для развития эмоционального интеллекта. Ведь именно в этот возрастной период происходит осознание и переосмысление отношений старшеклассников с окружающим их миром, возрастает уровень самосознания и потребность в самопознании.
1.3 Педагогические условия развития эмоционального интеллекта учащихся 10 класса на уроке литературы

Эмоциональный интеллект является динамической системой, которая развивается под влиянием различного характера факторов и условий. 

Фактор – внутренняя движущая сила, причина или обстоятельство в любом процессе или явлении, побуждающее к действию (Т.Ф. Ефремова).

Под категорией «Условия» философы понимают «выражение отношения предмета к окружающим его явлениям, без которых он существовать не может, как относительно внешнее предмету многообразие объективного мира» [21 – 403]. Т.е. условия являются той необходимой частью среды, в которой процессы и явления зарождаются, развиваются и существуют. 

В педагогике данный термин так же имеет тесную связь с такими понятиями как «среда», «обстоятельства», «обстановка». Так, к примеру, В.И. Андреев определяя эту категорию, говорит о том, что она представляет собой «целенаправленный отбор и применение элементов содержания, методов обучения и воспитания для дидактических целей»[10. – 129].

Анализ литературы показал, что ученые изучали причины развития эмоционального интеллекта с разных сторон. Так, Д.В. Люсин описывал развитие эмоционального интеллекта на основе влияния внутренних факторов, в качестве которых рассматривал когнитивные способности человека и личностные характеристики.[16] (См. Рис. 1.1).



Рис.1.1 Факторы развития эмоционального интеллекта по Д.В. Люсину

Другая группа ученых опиралась в развитии эмоционального интеллекта на  необходимость создания различных внешних условий, среди которых можно выделить психологические тренинги, музыкальную терапию и т.д. (См. таблицу 1.2).

Таблица 1.2

Условия и средства развития эмоционального интеллекта

	Автор
	Средство/условие
	Содержание

	П. Сэловей и Дж. Мэйер
	Психологический тренинг по развитию эмоционального интеллекта
	Упражнения тренинга направлены на осознание четырех шагов эмоционально-интеллектуального поведения и развитие способностей, необходимых для прохождения каждого этапа. Основой для упражнений являются случаи из жизни участников, что позволяет каждому участнику понять свои ошибки и выстроить правильный алгоритм действия. Большое внимание уделяется послетренинговым мероприятиям, цель которых – помочь использовать полученные навыки в реальной жизни[19].

	П. Экман
	Обучающая программа METT


	Компьютерная программа, направлена на повышение уровня развития способности распознавать эмоции по микроэкспрессии. Дело в том, что люди часто подавляют свои эмоции или намеренно скрывают свое истинное эмоциональное состояние. Несмотря на это, эмоция всегда проявляет себя на уровне микроэкспрессии в течение примерно 1/25 секунды после пускового события, когда человек еще не осознает свое эмоциональное состояние[18].



	С.Доренко

Котов
	Доминатив-ные сценарии
	На основании анализа рекламных и пропагандистских текстов лингвистами был выделен список доминантных сценариев (Д-сценариев), которые позволяют влиять на эмоции и, как результат, – на поведение аудитории В рекламе используются позитивные Д-сценарии, чтобы вызвать положительные эмоции и поведение «Присвоить» (например, купить товар). Антипропаганда, напротив, содержит негативные Д-сценарии, запускающие отрицательные эмоции (по поводу оппонентов политической борьбы) и поведение «Избавиться» (например, не голосовать за определенного кандидата). С психологической точки зрения товар, услуга или оппонент политической борьбы представляет собой «событие», которое определенным образом оценивается по отношению к мотивации аудитории с помощью Д-сценариев. В позитивных Д-сценариях «событие» оценивается как способствующее, в негативных Д-сценариях – как препятствующее удовлетворению потребности[13].



	Фадеева О.Н.
	Музыка как средство развития эмоционального интеллекта
	Под действием музыки воспитывается сердечность, чувствительность, благородство и т.д. Развитый музыкальный слух помогает общению с другими людьми. Только правильно услышав интонации речи другого человека, различные её нюансы, можно правильно оценить душевное состояние партнёра по общению, его хорошие или плохие намерения. Музыка влияет на духовную жизнь ребёнка и помогает формировать его эмоциональный интеллект[11. – 112].

	Б.Е. Захава
	Актерско-режисерский тренинг
	Условие было выявлено на основании исследования Даниловой Н.Н. в 1998году, которое показало, что «у испытуемого регистрируется непроизвольное изменение активности лицевых мышц в соответствии с мимикой людей на тестовых фотографиях. То есть испытуемый для того, чтобы определить эмоциональное состояние другого человека, копирует внешнее проявление его эмоции (совершает путь от представления к переживанию). Это возможно только в том случае, если в его опыте есть связь между определенным внутренним состоянием и внешнем выражением (совершался путь от переживанию к представлению) и эта связь не ослаблена социальным контролем»[3].



	Корчма М.А.
	Вербализация Эмоций
	Вербализация эмоций тесно связана с восприятием и пониманием эмоциональных сигналов — и собственных, и окружающих. Таким образом, расширение словаря эмоций идет как через усвоение языковых знаков эмоций, так и путем осознания собственного эмоционального опыта. В процессе коррекционно-развивающей деятельности происходят изменения в эмоциональ​ной сфере ребенка. Меняются его взгляды на мир и отноше​ния с окружающими. Возрастает потребность сознавать и кон​тролировать свои эмоции, что в конечном итоге ведет к становлению эмоциональной сферы, формированию эмоциональных новообразований[5. – 124]. 





Вышеизложенные условия невозможно в полной мере реализовать на уроке литературы. Однако на основании анализа предложенных условий, мы пришли к выводу, что развитие эмоционального интеллекта эффективно только в том случае, если субъект проявляет активность. Т.е. эмоциональный интеллект развивается только в процессе деятельности человека, причем как внешне выраженной, так и имплицитной. Именно поэтому учителю необходимо подобрать такие технологии, реализация которых на уроке литературы позволит каждому учащемуся прочувствовать и пережить весь спектр эмоций и обозначить их.  На наш взгляд, добиться успеха в этом нам поможет применение на уроке элементов сюжетно-ролевой игры и технологии критического мышления.
Ролевая игра - это интерактивный метод, который позволяет обучаться на собственном опыте путем специально организованного и регулируемого «проживания» определенной ситуации,  в условиях в которой он вынужден изменять свои коммуникативные навыки. Эффективность обучения обеспечивается тем, что человек лучше овладевает знаниями, навыками и умениями при условии принятия той или иной социальной роли, ранее недостаточно известной или несвойственной ему. 
1.4 Применение технологии критического мышления
Целенаправленное стимулирование мыслительной деятельности учащихся является условием  успешной социализации ребёнка. В настоящее время в образовательную практику общего образования активно внедряется технология развития критического мышления через чтение и письмо (далее - РКМЧП).
Данная технология была разработана в конце XX века в США (Ч. Темпл, Д. Стил, К. Мередит). В ней синтезированы идеи и методы отечественных технологий, коллективных и групповых способов обучения, а также сотрудничества, развивающего обучения. Она является общепедагогической или надпредметной.
Критическое мышление представляет собой один из видов интеллектуальной деятельности человека, который характеризуется высоким уровнем восприятия, понимания, объективности подхода к окружающей информации. Применение РКМПЧ  на уроках литературы, на наш взгляд, позволяет создать максимально благоприятные условия для активизации и развития мыслительных способности школьников. Способствует более глубокому восприятию произведений и позволяет  учащимся понять внутренний мир главного героя. 
Цель данной образовательной технологии - развитие мыслительных навыков учащихся, необходимых не только в учебе, но и обычной жизни (умение принимать взвешенные решения, работать с информацией, анализировать различные стороны явлений и др., т.е. коммуникативные и реф​лексивные УУД). 

Каким образом применяется данная технология? Основная роль отводится работе с текстом  художественного произведения и критических статей по нему (чтение, пересказ, анализ, преобразование, интерпретация, обсуждение, сочинение). Учитель является координатором совместной деятельности.

Можно выделить три стадии РКМПЧ: первая стадия – это стадия вызова, на которой происходит наращивание мотивации ребенка к обучению.  

На второй стадии - осмысление содержания (получение новой информации) - учитель в дополнение основного учебного материала вводит альтернативные источники информации, а школьники со временем начинают более вдумчиво читать, слушать, интересоваться новыми знаниями. Задачи педагога – это помощь в восприятии материала, интеграции старых и новых знаний.

Третья стадия – рефлексия - необходима не столько для контроля усвоения материала, сколько для того, чтобы учащиеся сами смогли проанализировать, удалось ли им достичь поставленных целей и решить возникшие вопросы. Задачи стадии рефлексии:  
- помочь ученикам самостоятельно обобщить изученный материал, 
- помочь самостоятельно определить направления в дальнейшем изучении материала.
1.5 Вывод по теоретической части АИР

Рассмотренные вопросы дают достаточно полное представление о педагогических инструментариях и технологиях, используемых в современной педагогике и применимых для разработки урока по предмету литература для 10 класса общеобразовательной школы.
2 ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

1.6 Разработка урока по литературе второй половины XIX века  (10 кл.) 
1.1.1  Вводные данные урока
Тема урока:  «Внутренний конфликт в душе Евгения Базарова».

Охват: 16 учащихся 10 класса МОУ Кузнецкой СОШ (Аргаяшского р-на, Челябинской области).

Длительность - 2 учебных (академических) часа.

Типы урока: формирование знаний, исследование и рефлексия.

Форма урока: деятельностная, с элементами сюжетно-ролевой игры
Образовательная технология: РКМПЧ.

Используемые помещения, оборудование и материалы: 

- учебный класс средней общеобразовательной школы, оснащенный компьютерной техникой, мульмедийный проектор, парты составленные в центре класса, выполненное домашнее задание, учебник линии Ю.В. Лебедева, личные принадлежности школьника (тетрадь, ручка и т.п.).
Цели урока: Образовательная: улучшить понимание обучающимися внутреннего мира  главного героя, многогранность его характера и особенностей отношения к любви; Развивающая:· продолжить формирование умений анализировать художественный текст и аргументировано доказывать собственное суждение; Воспитательная:·формировать систему нравственных ценностей (уважение, любовь, сочувствие).

 При изучении материалов урока учащиеся должны овладеть следующими УУД:

- Анализировать и понимать художественные произведения; 

 - Умение вычленять ценную информацию из всей совокупности; 

 -поиск дополнительной информации и ее критический отбор; 

- понимание исторических событий, описанных в произведении[9]. 
2.1.2 План проведения урока
Подготовка к уроку: Заранее распределить роли и дать учащимся задание подготовить речь о Базарове от имени А.С. Одинцовой, А. Кирсанова, П.П.  и Н.П. Кирсановых, Н.П. Кирсанова, Фенечки, родителей Базарова, автора произведения, оставшиеся ученики готовят от своего имени, т.е. от чтеца).
А) Проверка домашнего задания в виде сюжетно-ролевой игры – панихиды в честь главного героя романа «Отцы и дети» Евгения Базарова – 40 минут
Б) Формулирование проблемы и ее исследование (работа с учебником) – 15-20 мин 
В) Беседа по изученному материалу  – 10-15 мин.
Г) Заключение, оценивание и домашнее задание – 5-10 мин.
2.1.3 Содержание урока
Со звонком учащиеся 10 класса проходят в класс и занимают места за столами, расставленными полукругом в центре класса. На экране появляется портрет Базарова и репродукция картины В. Петрова «Старики-родители на могиле сына».
Учитель: Мы завершили чтение романа И.С. Тургенева «Отцы и дети». Он кончается неожиданной, но мужественною смертью главного героя. Что оставил наш герой после себя? Попробуем пройти дорогой Базарова, вспомним его от имени тех людей, с которыми он встречался, жил и спорил. Первое слово – Аркадию Кирсанову.

· План монолога:
· - Знакомство с Базаровым;

· - его авторитет;

· - Поведение до встречи с А.С. Одинцовой и после неё;

· - Разговор под стогом;

· - Прощальный разговор;

· - Воспоминания.

Н.П. Кирсанов
· Первая встреча, внешность;

· Занятия Евгения в Марьино в первый и второй приезд;

· Отношение к искусству

П.П. Кирсанов
· Неприязнь к Базарову и его происхождению(ожидание конфликта);

· Дуэль;

· Отношение после дуэли;

Фенечка:

· Отношение к Базарову самой Фенечки и отношение простых людей, детей;

А.С. Одинцова:

· Первая встреча;

· Беседа в гостинице;

· Базаров в Никольском;

· Разговор (признание) и отъезд героя

· Последний визит в Никольское;

· Последняя встреча

Родители Базарова:

· Любовь к сыну и воспоминания о нём;

· Обида за короткий по времени первый визит;

· Возвращение и изменения в сыне;
· Болезнь и мужественная смерть.

Учитель: роман И.С. Тургенева вызвал большое количество откликов и споров. Равнодушных не оставалось, главного героя и самого автора и ругали и хвалили. Расскажите, какие эмоции вызвал Базаров у вас. (Звучат отзывы тех, кто не участвовал в панихиде). Учитель продолжает, отзывы не могли не вызвать ответной реакции у самого Ивана Сергеевича( звучит монолог от лица автора романа).

План монолога И.С. Тургенева: 

· Заступничество за Базарова;

· Политические взгляды героя;

· Многогранность и противоречивость характера Базарова.

Учитель: На этом панихида памяти Евгения Базарова подошла к концу. Читая роман, мы узнали с вами, что Евгений был нигилистом. Как эти убеждения повлияли на его жизнь? Каждый из вас в ходе своего монолога отметил изменения, произошедшие с героем по ходу его жизненного пути. С чем связаны были эти изменения? В чем заключалась противоречивость характера Базарова? Какие чувства испытывал наш герой в этот момент? Ответить на эти вопросы нам поможет статья учебника: Внутренний конфликт в душе Базарова: испытание любовью. (Учащимся дается время на самостоятельное изучение статьи 10-15 минут, в процессе этого времени они должны найти ответ на поставленные вопросы). 
Учитель: итак, как вы уже догадались, вторая часть нашего урока будет посвящена конфликту в душе Евгения, который был вызван испытанием любовью. 

- Способность глубоко любить И.С. Тургенев считал одним из важнейших качеств человека. Почти все герои Тургенева проходят «испытание любовью». А как вы понимаете смысл этого выражения?

 Что значит испытание?  (Проверка).

- Как вы считаете, какие качества проверяются в человеке любовью?  ( Дух, сила воли, жизнеспособность, характер...) 

- Что произошло с Базаровым после встречи с А.С. Одинцовой? (любовь к Одинцовой расколола личность героя на 2 части: одна часть отрицает любовь, другая – испытывает);
- Что привлекло Евгения Базарова в Одинцовой? (А.С. Очаровала Базарова своей внешностью. Но по-настоящему он влюбился в неё только тогда, когда увидел, что она умный человек и хороший собеседник, способный его понять. Вывод: Базарову необходимо глубокое общение).

- Могла ли счастливо сложиться судьба Одинцовой и Базарова? (Нет, А.С. никогда бы не пошла за Евгением, даже если бы полюбила его. Она очень нуждалась в комфорте и достатке. Евгений – бедняк, будущий лекарь, в лучшем случае ученый).
- Любовь воспринимается Базаровым как стресс, при описании этого чувства Тургенев проводит героя через все его стадии (отрицание, ненависть, торг, смирение, принятие). Какие эпизоды романа раскрывают содержание этих стадий? (первые встречи с Одинцовой и разговоры с Аркадием; беседа под стогом сена; поцелуй с Фенечкой – как стремление доказать свои физиологические воззрения; возвращение к родителям и жизнь в родовом гнезде; предсмертный разговор)

- Любовные раны привели  Базарова к внутреннему кризису, в чем заключался этот кризис? (Примерные ответы: в осознании, что жизнь намного сложнее, чем её представляли нигилисты. У человека есть душа и её невозможно свести к набору физиологических реакций. Человек не может довольствоваться лишь естественными науками. Человек не всесилен. Человек всего лишь жалкое существо в сравнении с огромным миром).
- Как вы считаете, выдержал ли Базаров испытание любовью? (Как человек – да, как нигилист – нет).
Вывод по второй части урока: Не смотря на то, что Евгений Базаров не признавал любовь как высшее человеческое чувство. Он способен на него. Базаров любит Одинцову и одновременно презирает себя за то, что не может справиться с этим. Одиночество героя нарастает, он пытается отвлечься работой, но это его не спасает. Сложное сплетение противоречивых чувств уже нельзя ни распутать, ни разрубить [методичка моя].
Домашнее задание: представьте, что Евгений Базаров вёл дневник. Напишите сочинение-миниатюру в виде дневниковых записей Базарова о любви (до встречи с А.С. Одинцовой и после встречи с ней).
Самооценка учащимися собственной работы на уроке (см. Таблицу3), оценки  учителя за работу на уроке и подготовку домашнего задания.

Таблица3 
Оценочный лист

Учащийся (Ф.И.О.) ________________________________________

	Что сделал?
	Как?
	Отметка (+ или -)

(заполняется учащимся)

	Ответил на вопрос учителя 
	Полный ответ
	

	Дополнил ответ одноклассника 
	Ответ содержит важную информацию или другой взгляд на проблему
	

	Работа в группе 
	Активно участвовал в обсуждении задания
	

	Знаю весь материал занятия
	Могу объяснить учителю, однокласснику
	


Педагог собирает оценочные листы и учитывает их при выставлении итоговой оценки за урок. 
1.7 Самоанализ педагогической деятельности на уроке
2.2.1 Построение урока

Самоанализ педагогической деятельности осуществлялся в рамках разработанного и проведенного урока литературы, исходя целей. 

Урок был проведен в 10 классе МОУ Кузнецкой СОШ. В классе присутствовало 16 учащихся.

Тема урока:  «Внутренний конфликт в душе Евгения Базарова».

Охват: 16 учащихся 10 класса МОУ Кузнецкой СОШ (Аргаяшского р-на, Челябинской области).

Длительность - 2 учебных (академических) часа.

Типы урока: формирование знаний, исследование и рефлексия.

Форма урока: деятельностная, с элементами сюжетно-ролевой игры

Образовательная технология: РКМПЧ.

Используемые помещения, оборудование и материалы: учебный класс средней общеобразовательной школы, оснащенный компьютерной техникой, мульмедийный проектор, парты составленные в центре класса, выполненное домашнее задание, учебник линии Ю.В. Лебедева, личные принадлежности школьника (тетрадь, ручка и т.п.).

Цели урока: Образовательная: выявить понимание обучающимися внутреннего мира  главного героя, многогранность его характера и особенностей отношения к любви; Развивающая: продолжить формирование умений анализировать художественный текст и аргументировано доказывать собственное суждение, способствовать развитию эмоционального интеллекта учащихся; Воспитательная: формировать систему нравственных ценностей (уважение, любовь, сочувствие).

На уроке применялись различные формы и методы учебной деятельности: монологи педагога и учащихся, мультимедийная демонстрация (использование видеофрагментов, презентаций), анализ информации, проблемное изложение вопросов и критический анализ (РКМЧП), фронтальная беседа и т.д.

Принципы, на которых было основано взаимодействие педагога с учащимися: сотрудничество, соучастие, взаимоподдержка, наглядность, природосообразность, открытость.

Структура урока выстроена на основании дидактических целей и задач урока. Построена с использованием элементов развивающего обучения: введение в тему, целеполагание и мотивация, актуализация знаний, получение новой информации, систематизация и обобщение знаний, домашнее задание, рефлексия.

Урок состоял из 6 взаимосвязанных этапов:

А) Организационный.

Б) Проверка домашнего задания в форме сюжетно-ролевой игры.

В) Целеполагание и мотивация. Этапа подготовки учащихся к активному и сознательному усвоению нового материала, на котором сообщалась тема и цель урока.

Г) Усвоение новых знаний. На этом этапе использовались приемы, усиливающие восприятие нового материала, выделение наиболее существенных фактов и запись этих моментов в рабочие тетради. Хорошая психологическая атмосфера на уроке поддерживалась благодаря заинтересованности учащихся ходом урока.

Д) Распределение домашнего задания. На этом этапе подведены итоги урока. Домашнее задание ориентировано на усвоение нового материала и развитие эмоционального интеллекта учащихся.

Е) Рефлексия. На данном этапе учащимися проведено самооценивание собственной деятельности. Параллельно оценку активности и приобретенных знаний учащихся провел педагог.
2.2.2 Оценивание педагогической деятельности:

Самооценка осуществлялась в прямой взаимосвязи с оценками учащихся за работу на уроке и оценками, полученными за написание сочинений, так как оно являлось продуктом, отражающим эффективность взаимодействия на уроке. 
Педагогом применялись следующие критерии оценки:

- в дидактике урока - сформированность метапредметных и предметных умений (оценивается в баллах по результатам текущего контроля, в журнале оценок);

- в педагогике - достижение личностных результатов на качественном уровне (оценивается без отметки, наблюдения педагога). 
Анализ сочинений показал, хороший уровень понимания учащимися изученного материала. 80% учеников 10 класса проникли вглубь произведения. Сумели понять сложность конфликта в душе главного героя и его внутреннее состояние. 
Данный результат подтверждает, что использование технологии РКМЧ на уроках литературы, а так же применение элементов сюжетно-ролевой игры способствует лучшему пониманию изучаемых произведений учащимися и способствует развитию эмоционального интеллекта старших школьников, так как дети учатся понимать эмоции и выражать их, обликая в слова.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В целом, поставленные цели и задачи урока были достигнуты. Использованные структура, методы и приемы способствовали достижению целей и задач урока.
Поставленная в начале работы цель – проведение анализа эффективности использования методики и полученных педагогических результатов (самоанализ) была достигнута. 

В ходе работы были решены следующие задачи: 

1.Рассмотрены требования ФГОС к методике преподавания литературы в общеобразовательной школе.

2. Раскрыты сущность и содержание понятия эмоциональный интеллект и его особенности у учащихся старших классов.

3. Выявлены и проанализированы педагогические условия развития эмоционального интеллекта у учащихся 10 класса на уроке литературы.

4. Изучена методика проведения уроков литературы и применить ее с учащимися на уроке по теме «Внутренний конфликт в душе Евгения Базарова».

5. Проведен самоанализ урочной деятельности и сделать вывод по эффективности применяемых педагогических технологий.

На основе внедрения ФГОС нового поколения работа на уроке проводилась с применением сюжетно-ролевой игры и технологии  развития критического мышления через чтение и письмо.
При изучении материалов урока учащиеся овладевали следующими УУД:

- Анализировать и понимать художественные произведения; 

 - Умение вычленять ценную информацию из всей совокупности; 

 -поиск дополнительной информации и ее критический отбор; 

- понимание исторических событий, описанных в произведении. 
После проведения урока на основании поставленных целей и задач и полученных результатов была проведена экспресс самооценка педагогической деятельности
Полученный опыт будет проанализирован и применен в последующей педагогической деятельности.
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Особенности эмоциональности: устойчивость, чувствительность и т.п.





Когнитивные способности: скорость и точность переработки информации
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