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Патриотизм - важнейшее духовное достояние личности, которое проявляется в активно-деятельной самореализации на благо Отечества. Патриотизм не является природным качеством, он формируется.  
Патриотическое воспитание в учебно-тренировочном процессе в МБУ ДО ФСН «Озёры» направлено на развитие физических свойств обучающихся (силы, ловкости, выносливости), морально-волевых качеств (стойкости, дисциплинированности, настроя на победу в соревновании) и формирование готовности защищать свою Родину.  
Рассмотрим некоторые формы патриотического воспитания обучающихся в учебно - тренировочном процессе:
· учебно - тренировочные занятия. Каждодневные тренировки формируют у воспитанников волю, характер, настойчивость в достижении цели, умение управлять собой, быстро и правильно ориентироваться в разных сложных ситуациях.
· Проведение спортивно - массовых мероприятий, соревнований, турниров, игр, посвящённых знаменательным датам и памятным событиям. Например, участие в соревнованиях, посвящённых «Дню защитника Отечества» и «Дню Победы».
· Посещение школьного музея. Обучающиеся могут совершить путешествие в минувшие десятилетия, увидеть прошлое и день сегодняшний, сопоставить, сравнить события разных времён, познакомиться с подлинными документами, увидеть экспонаты, дающие наглядную информацию о трудовых, спортивных и ратных подвигах предшествующих поколений.
· Беседы, разговоры о важном. Например, «Я гражданин и патриот», «Флаг наш и герб, Символы государства».
· Поднятие флага страны на соревнованиях под звуки российского гимна. Флаг символизирует гордость, патриотизм, заставляет ощущать свою сопричастность к общему делу и имеет объединяющее значение для всех регионов страны.
[bookmark: _GoBack]Важно помнить, что патриотизм - качество не врождённое, а привитое, и внедряется оно в сознание человека через историю, культуру, а также спорт. 
