Квиллинг — это техника создания различных изделий из скрученных в спираль '''полосок '''бумаги. Это занятие может быть не только увлекательным хобби, но и полезным для развития детей. Вот несколько аспектов, которые можно выделить:
1. Развитие мелкой моторики. Скручивание тонких полосок бумаги требует точности и аккуратности, что способствует развитию мелкой моторики рук. Это, в свою очередь, может положительно сказаться на письме, рисовании и других видах деятельности, требующих ловкости пальцев.
2. [bookmark: _GoBack]Творческое мышление. Квиллинг позволяет детям проявить свою фантазию и творческий потенциал. Они могут создавать различные композиции, придумывать собственные узоры и дизайны. Это способствует развитию воображения и пространственного мышления.
3. Концентрация и терпение. Создание сложных изделий из квиллинга требует времени и терпения. Дети учатся концентрироваться на задаче, не отвлекаясь на посторонние раздражители. Это развивает усидчивость и терпение.
4. Развитие эстетического вкуса. Квиллинг позволяет детям создавать красивые и гармоничные композиции. Они учатся сочетать цвета, формы и текстуры, что способствует развитию эстетического вкуса.
5. Работа в команде. Квиллинг может стать отличным занятием для группы детей. Они могут работать вместе над созданием сложных композиций, помогать друг другу и делиться идеями. Это развивает навыки сотрудничества и коммуникации.
6. Снятие стресса. Квиллинг может быть отличным способом снять стресс и расслабиться. Дети могут сосредоточиться на создании красивых изделий, что поможет им отвлечься от повседневных забот.
7. Развитие пространственного мышления. Квиллинг требует понимания пространства и форм. Дети учатся создавать композиции из различных элементов, что способствует развитию пространственного мышления.
8. Развитие логического мышления. Квиллинг может быть использован для создания различных логических задач. Дети могут создавать узоры и композиции, следуя определённым правилам и алгоритмам. Это развивает логическое мышление и навыки решения задач.
Квиллинг — это увлекательное занятие, которое может принести множество пользы для развития детей. Оно способствует развитию мелкой моторики, творческого мышления, концентрации, терпения, эстетического вкуса, навыков сотрудничества и коммуникации. Кроме того, квиллинг может помочь детям снять стресс и расслабиться. Это занятие, которое может стать любимым хобби для многих детей.

