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       В сборник вошли русские народные песни для детей дополнительных обще-

развивающих и предпрофессиональных общеобразовательных программ. Музы-

кальный материал отобран из многочисленных источников и представляет самые 

различные области России. В издание вошли песни, получившие широкое рас-

пространение в педагогической практике, а так же имеет менее известные образ-

цы. 

 

 

 

 

 

 

Компьютерный набор, Ю. Шадёркин 
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От составителя. 

 

             В настоящее время в музыкальном воспитании и образовании всё большую 

популярность приобретает народное пение. Сегодня не вызывает сомнения то, что 

воспитание гармоничной личности невозможно без сохранения и развития традици-

онной культуры. 

            Народно-певческое образование находится в стадии становления: ведётся ак-

тивная научно-исследовательская, педагогическая работа в области народного музы-

кального искусства; совершенствуется трехуровневая система профессионального об-

разования народных певцов (школа-колледж-вуз). Безусловно, что наиболее ответ-

ственное место в учебном процессе занимает вокальная подготовка народных испол-

нителей и особенно, начальный этап, в котором формируется основные певческие 

навыки. Одним из важнейших условий успешной работы в этот период является ис-

пользование соответствующего репертуара. 

Предлагаемый сборник составлен в помощь преподавателям детских музыкаль-

ных школ и  детских школ искусств для дополнительных общеразвивающих и пред-

профессиональных программ. 

Материал подобран для детей в соответствии с требованиями программы и 

особенностями вокального и хорового развития детей разного возраста. Большинство 

песенных образцов заимствованы из известных сборников, но все они 

«переработаны» автором с учётом формирования начальных исполнительско-

творческих навыков. 

Тексты песен, как правило, приводятся на литературном языке. Народные пес-

ни представлены без аккомпанемента и в сопровождении инструментов. Следует от-

метить, что пение без сопровождения является с одной стороны, характерной чертой 

русского народного искусства, а с другой - одним из важнейших способов совершен-

ствования вокальной техники. Тональность должна выбираться соответственно в 

примарной зоне поющего, постепенно, по мере освоения, двигаясь вверх или вниз, 

сохраняя ощущения «удобной» тональности. 

Очень важным моментом является выразительное исполнение песни. Она не 

должна восприниматься как упражнение: исполнитель должен думать, о чём он поёт.  

Надеюсь, данный сборник станет хорошим помощником для преподавателей при под-

боре песенного материала в школах дополнительного  образования. 
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1.Из-за лесу, из-за гор да 

   Вышла ротушка солдат.  

   Слева направо хорошо и браво,  

   Вышла ротушка солдат. 

 
2.Перед ротой капитан  

   Хорошо маршаровал, 

   Слева направо хорошо и браво,  

   Хорошо маршаровал. 

 

3.Хорошо маршаровал. 

   Останавливался. 
   Слева направо хорошо и браво,  

   Останавливался. 

 
4.Останав(ы)ливался, 

   С Машей здравств(ы)вался. 
   Слева направо хорошо и браво, 
   С Машей здравств(ы)вался. 

 
5.- Здравствуй, Маша, здравствуй, Саша,  

   Здравствуй, душенька моя. 

   Слева направо хорошо и браво,  

   Здравствуй, душенька моя. 

 
6.- Здравствуй, душенька моя. 

   Дома ль мамонька твоя? 
   Слева направо хорошо и браво, 
   Дома ль мамонька твоя? 

 
7.- Нету дома никого, да, 

   Ни чужого, ни свойво. 
   Слева направо хорошо и браво, 
   Ни чужого, ни свойво. 

 
8.Ни чужого, ни свойво. да, 

   Полезай, майор, в окно. 
   Слева направо хорошо и браво.  

   Полезай, майор, в окно. 

 

9.Майор ручку протянул, да,   

   Солдат плеткой стебанул. 

   Слева направо хорошо и браво,  

   Солдат плеткой стебанул. 
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10- Не майорска эта честь, да,  

    По-собачьи в окно лезть. 

    Слева направо хорошо и браво,  

    По-собачьи в окно лезть. 

 
11.По-собачьи в окно лезть, 

     В нас на это двери есть. 
     Слева направо хорошо и браво,  

     В нас на это двери есть. 

 
12.Есть и двери, есть и сени, 

     Есть новые ворота. 
     Слева направо хорошо и браво,  

     Есть новые ворота. 

 
13.Есть новые ворота, 

     И калиточка отперта. 
     Слева направо хорошо и браво,  

     И калиточка отперта. 

 
14.Калиточка отперта, да. 
     Заходи, майор, туда. 
     Слева направо хорошо и браво.  

     Заходи, майор, туда. 
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1.Ты сорока, белобока,  

   Научи меня летать. 
   Не высоко - низко, 
   Не далеко - близко, 
   Чтоб друга милого видать.  

   Не высоко - низко, 
   Не далеко - близко, 
   Чтоб друга милого видать. 

2.Ой, подруга, ты подруга.  

   Ты соперница моя, 
   Ты отбила друга. 
   Милая подруга, 
   Не пожалела ты меня. 
   Ты отбила друга, 
   Милая подруга, 
   Не пожалела ты меня. 

 
3.Ой, ты тучка грозовая,  

   Убей белого коня. 
   Чтоб не ездил милый  

   На свиданье с нею, 
   Чтоб не расстраивал меня.  

   Чтоб не ездил милый  

   На свиданье с нею, 
   Чтоб не расстраивал меня. 
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1.- Анечка-душечка, где ж ты была?  

   Анечка-душечка, где ж ты была? 

   - Сено косила я, мамонька милая,  

   Оттого и поздно пришла, 

   Сено косила я, мамонька милая,  

   Оттого и поздно пришла. 

 

2.- Анечка-душечка, губки горят,  

   Анечка-душечка, губки горят. 

   - Вишенки спелые с Ваней срывала я,  

   Оттого и губки горят, 

   Вишенки спелые с Ваней срывала я,  

   Оттого и губки горят. 

 

3.- Анечка-душечка, ты ж мне не ври,  

   Истину, правду ты мне расскажи. 

   - Ой, полюбила я, мамонька милая,  

   Ой, поверь мне, мама, люблю,  

   Ой, полюбила я, мамонька милая,  

   Ой, поверь мне, мама, люблю. 
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