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Пояснительная записка
В методической разработке представлено развлечение, которое возбуждает радостные чувства и развивает эмоции, поднимает настроение и жизненный тонус. А также, играя, дети развивают физические качества. Развлечение является самым радостным  и  ярким событиям в жизни детей. 
Предварительная работа:
- чтение рассказов стихов о природе;
- рассматривание фотографий, открыток с изображением деревьев, кустарников, цветов, рек и др.
Действующие лица: ведущий, зайчиха, кошка.
Цель: создать условия для закрепления двигательной активности детей, посредством игровой деятельности.
Задачи:
1. развивать у детей ловкость, координацию движений, укрепить разные группы мышц, через игровые упражнения;
2. воспитывать бережное отношение к природе, через практическую деятельность;
3. формировать положительное отношение к занятия по физической культуре, используя сюрпризный момент.
Время и место проведения:
Физкультурный зал МБДОУ детский сад № 64
Сроки проведения развлечения:14 октября, 10:00 часов.
Участники развлечения: воспитанники детского сада № 64 (дети второй младшей группы )
Оформление кабинета: физкультурный зал украшен флажками, воздушными шарами. Музыкальное оформление на протяжении всего развлечения.
Оборудование:
- бутофорские кленовые листочки;
- шапочки зайчиков для детей;
- бубен;
- шапочки для зайчихи и кошечки (взрослые);
-музыкальная колонка
Музыкальный материал: Аудио файл «Русская народная мелодия», мяуканье кошки, Константина Костина, детская студия «Дельфин».

Ход развлечения
Инструктор по физической культуре: 
Из росточка-семечка
Вырастало семечка
Стройное, красивое,
Всем вокруг на диво!
Булем весело шагать,
Как деревья подрастать!
Дети шагают вокруг спортивного зала под бубен за инструктором по физической культуре
Инструктор по физической культуре: А теперь широким кругом
Побежали друг за другом!
Чередование ходьбы и бега (30-40 секунд). Заканчивается вводная часть ходьбой, дети останавливаются.
Инструктор по физической культуре: Много листьев разных,
Желтых и красных!
Соберем листочки,
Встанем все в кружочек!
Дети берут бутофорские кленовые листочки, встают в круг руки с листочками опущены.
Руки вверх мы поднимаем,
Как деревья, вырастаем!
Дети по показу инструктора поднимают руки вверх и опускают вниз (5-6 раз)
Инструктор по физической культуре: Дует ветер с севера,
Закачалось дерево!
Дети опускают листочки и поднимают вверх (8 раз)
Листья по ветру летят,
Кружит, кружит листопад!
Дети кружатся вправо и влево поочередно по показу инструктора по физической культуре
Побежали наши ножки по дорожке, по дорожке.
Дети свободно бегут по залу (20-30 секунд)

Инструктор по физической культуре: Соберем из листьев желтую дорожку.
По дорожки друг за другом шагают наши ножки!
Дети выкладывают листочки в виде дорожки и шагают по ней друг за другом (2-3 раза)
Инструктор по физической культуре: Впереди течет река,
Широка и глубока,
Будем весело шагать,
Ножки выше поднимать!
Дети перешагивают дорожку из листьев (2-3 раза).
Выходит зайчиха (воспитатель)
Зайчиха:
Вот зайчиха выходила
И зайчат своих учила:
«Ноги вместе, прыг да скок,
Прыгай дочка и сынок!»
Инструктор по физической культуре: Ребята, как называют детенышей зайчихи?
Предполагаемые ответы детей: Зайчики.
Инструктор по физической культуре: Верно
Инструктор по физической культуре предлагает детям надеть шапочки зайчиков.
Дети прыгают, как зайчики под русскую народную музыку.
Зайчиха хвалит ребят.
Раздается звук Мяу-мяу-мяу
Инструктор по физической культуре: Кто это?
Предполагаемые ответы детей: Это кошка.
Инструктор по физической культуре: Конечно же кошка, верно.
(Воспитатель надевает маску кошки)
Раз, два, три, четыре, пять,
Вышли мышки погулять!
Под музыку дети бегают по залу, подбегают к кошке.
Кошка: Мяу,  мяу, наскоку!
Всех мышей я проглочу!
Кошка старается поймать мышей, дети разбегаются (3-4 раза)
Инструктор по физической культуре: Хорошо мы поиграли
И нисколько не устали,
Мы листочки соберем,
В группу их с собой возьмем!
Воспитатель: Спасибо вам за развлечение!
Принесла для вас я угощенье!
Солнце вешнего гонцы
Вам- цветные леденцы!
Дети уходят в группу
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