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Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования

Центр развития творчества детей и юношества «Радуга»

СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ
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в рамках дополнительной общеразвивающей программы 
Детского пресс-центра Живые строки»
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· направлен на социализацию детей в больницах длительного пребывания и детей с ОВЗ, создание дружественной позитивной атмосферы, расширение сфер коммуникаций, умение находить возможности для решения поставленных задач 
ДЕВИЗ ПРОЕКТА:

«Лучше самая малая помощь, 
чем самое большое сочувствие»

АВТОРЫ:

Лисавенко Марина Евгеньевна, 
педагог дополнительного образования;
воспитанники Детского пресс-центра «Живые строки»
АННОТАЦИЯ ПРОЕКТА

Вот уже 7 лет Детский пресс-центр «Живые строки» МБУДО ЦРТДиЮ «Радуга» принимает активное участие в волонтерских поездках в детские отделения КУЗ ВО «Психоневрологический диспансер» п. Орловка и п. Тенистый, АУ ВО ОЦРДП "Парус Надежды" на базе Воронежской областной волонтерской организации «Общие дети» и благотворительного фонда «Ежик». 
Ребята активно готовят сценарии, мастер-классы и флэш-мобы, проводят такие интерактивные праздники, как Новогоднее представление, Масленицу, Пасхальное лукошко. Вся работа направлена на социализацию и выстраивание коммуникаций детей с ОВЗ.
Сегодня мы не просто занимается с такими детьми, мы создаем информационное пространство, где привлекаем внимание общественности к проблемам с детьми с ОВЗ. 

У нас есть сложные журналистские материалы, которые нашли признание на конкурсе «Репортер-2020» и получили слова благодарности родителей подопечных АУ ВО ОЦРДП "Парус Надежды":

- Наш лонгрид https://vk.com/@caringteenagers-detstvo-bez-granic 
- Наш мультипликационный фильм https://www.youtube.com/watch?v=hGrHJh4lsAk 

Также мы создали серию уникальных мультфильмов, которые широко используются в качестве социальной рекламы. Последний о том, что диагноз ОВЗ – это не только врожденные заболевания, но и трагедия, которая может случится с каждым Но это не значит, что ребенок с таким диагнозом должен быть предметом насмешек, а тем более травли со стороны социума. 
В 2015-2016 учебном году в октябре месяце ребята приняли решение выделили отдельный свой социальный проект «Помоги другим», в котором было выбрано главное для нас направление: 
- помощь детям с ОВЗ, находящимся на длительном лечении в вышеперечисленных больницах города Воронежа. 
За все это время стало совершенно очевидно, что окружающие люди не считают нужным помогать таким детям или зачастую просто не знают, как могут это сделать. Ребята и их родители оказываются как бы за бортом социальной жизни, что, по словам медиков, негативно сказывается и на общем состоянии детей с ОВЗ и на ходе лечения, и. конечно же, на скорости их выздоровления.

Название проекта было принято единогласно, потому что есть твердая уверенность, что именно оно отражает суть нашей деятельности. Также был придуман и создан своими силами логотип проекта. В рамках проекта приобретаются навыки для самопроверки и утверждения в позиции правильности выбранной профессии журналиста, для социальных находок и открытий, общения с ребятами трудной судьбы, детьми, которые в общепринятом понимании являются за границей обычной социальной действительности. 
Детям в больницах длительного пребывания необходимо общение с другими детьми, которые несут общечеловеческие ценности, образцы положительного образа жизни, достойного человека. Используя современные формы и методы работы с детьми, оказавшимися выключенными из обычной социальной жизни, волонтеры получат набор важнейших педагогических и гражданских компетенций.

Даже на каникулах волонтеры социального проекта «Помоги другим» работают с детьми в больницах с длительным пребыванием и с детьми с ОВЗ: проводят мастер-классы и игры, праздничные мероприятия. 
Все мероприятия и приемы работы волонтеров, прежде всего, направлены на развитие мотивационной сферы интересов и потребностей; на профилактику нарушений правил поведения и внутреннего распорядка; на формирование позитивных межличностных отношений через совместную деятельность воспитанников и волонтеров; на реализацию в работе с детьми разнообразных и инновационных форм организации досуга с элементами игры и романтики, поиска и приключений; на активизацию творческого потенциала воспитанников.

Проект направлен на социализацию детей с ОВЗ и в больницах с длительным пребыванием. Механизм реализации проекта включает разработку, подготовку и проведение различных мероприятий с подопечными. 
АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА
Объекты шефства проекта «Помоги другим»:
- КУЗ ВО «Клинический психоневрологический диспансер» (Воронежская обл., г. Воронеж, п. Тенистый) – детское отделение,

- Воронежский областной противотуберкулезный им. Н.С. Похвисневой (детское отделение),
​ - АУ ВО ОЦРДП "Парус Надежды".
Сегодня дети в больницах длительного пребывания, которые взял под свое шефство проект «Помоги другим», находятся в них от 6 месяцев до 2-х лет и более. Так как эти лечебные заведения являются областными, то и дети там пребывают из разных уголков Воронежской области. Зачастую родители не могут приезжать к ним часто. Следовательно, эти дети оказывают полностью изолированы от общества, что совершенно противоестественно для любого ребенка. Или, как в АУ ВО ОЦРДП "Парус Надежды", они находятся там с родителями, но эти дети с тяжелыми непростыми диагнозами, которые находятся практически постоянно в изоляции. 
По словам врачей, данная изоляция не всегда благотворно влияет на психическое состояние детей. Им, как и всем ребятам, необходимо обычное человеческое общение с кем-то из внешнего мира.

Как показывает анализ волонтерских движений города Воронежа сегодня, очень много желающих посещать дома-интернаты. И это. Безусловно. успех волонтерской работы в целом.
Но большинство людей достаточно безразлично относятся к детям с ОВЗ. Во-первых, из-за малой информированности, во-вторых, из-за отдаленности этих медицинских учреждений от города, или из-за социальной неподготовленности.

Так как дети в подобных учреждениях носят статус «особые дети», возникают некоторые опасения среди обычных людей об их так называемой «нормальности». Возникает вопрос, как выстроить общение? Как сделать это общение максимально полезным?
В качестве приоритетной, концептуальной нашей идеи, основного направления в преодолении социальной отчужденности, создать и совершенствовать комплексную систему социально значимого общения с детьми в больницах длительного пребывания: проведение мастер-классов, игр различной направленности, развлекательных мероприятий, используя сказкотерапию.

Вовлечение детей в творчество в любых его сферах: музыкальной, певческой, спортивной, изобразительной, и т. д. дает возможность, с одной стороны, повысить уровень самооценки воспитанников ощущением личного успеха и преодолением базового недоверия к миру, с другой стороны, при этом расширяется сфера их общения и приобретается опыт позитивного взаимодействия со сверстниками и молодежью. 

Так мы опередили актуальность и необходимость данного направления нашего социального проекта. Нам пришлось разработать целую комплексную систему взаимодействия с такими детьми, также учесть возможность подведения итогов и анализа результата проделанной работы.
МИССИЯ ПРОЕКТА:

Выстроить коммуникации с детьми с ОВЗ и в больницах длительного пребывания таким образом, чтобы они чувствовали свою социальную значимость и смогли приобретать навыки общения, научились творить и видеть свое настроение, и как следствие – работать с ним. 

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА выражена в нашем девизе «Лучше самая малая помощь, чем самое большое сочувствие». 
1. Сформировать толерантное отношение окружающих к детям с ОВЗ и в больницах длительного пребывания через организацию досуга, больших праздников.
2. А также сделать доступным информацию по работе проекта и ее результатах, чтобы каждый желающий смог быть полезным. 

3. В глобальном масштабе, мы, конечно, понимаем, что не можем изменить мир. Но мы можем изменить жизни конкретно взятых детей. Оказать посильную помощь в решении ежедневных трудностей. Для детей – это возможность позитивного общения, овладения новыми навыками и умениями, социальная адаптация через общение со сверстниками. Сборы игрушек и развивающих материалов. 

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА:
1. Самая главная задача – создавать условия для дружной работы и творчества в коллективе.
2. Привлечь к проекту как можно больше неравнодушных людей;
3. Спланировать мероприятия для организации досуга в подшефных больницах.

4. Создать волонтерские группы для организации поездок и праздников.

5. Показать образцы альтернативного поведения на примере наших волонтеров – организаторов проекта;

6. Формировать позитивное отношение общества к детям в больницах длительного пребывания и детей с ОВЗ.

Для реализации проекта были намечены два возможных пути решения проблемы: 

· Самим принять участие в организации досуга детей в больницах длительного пребывания детей.
· А также привлечь к нашей работе всех желающих учеников из школ города Воронеж Левобережного района: МБОУ СОШ №30, МБОУ СОШ №69, МБОУ СОШ №91.
· Использовать дружественные источники для размещения информации и продвижения проекта (школьные «Подслушено», дружественные группы, группы в социальных сетях Благотворительной организации «Общие дети» и Благотворительного фонда «Ежик»,).
Были спланированы следующие мероприятия для реализации проекта:
1. Создать инициативную группу для работы над проектом;
2. Провести исследование по изучению общественного мнения;
3. Привлечь внимание одноклассников, родителей, учителей к проблеме через организацию классных часов, презентаций к данным проблемам;
4. Разработать развлекательные и игровые программы;
5. Регулярно проводить развивающие мастер-классы и игры с детьми в больницах с длительным пребыванием и для детей с ОВЗ. 
6. Воспитать у ребят толерантное отношение к детям в таких медицинских учреждениях.
СРОК РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

Все время существования программы Детского пресс-центра «Живые строки»
Начало: октябрь 2015 года

По сегодняшнее время.
УЧАСТНИКИ ПРОЕКТА

· Руководитель проекта – Лисавенко Марина Евгеньевн, педагог дополнительного образования МБУ ДО ЦРТДиЮ «Радуга»
· Учащиеся Детского пресс-центра «Живые строки» при МБУ ДО ЦРТДиЮ «Радуга» в количестве 27 человек.
СТРУКТУРА ПРОЕКТА
[image: image1.jpg]



[image: image10.jpg]



[image: image11.jpg]



[image: image12.jpg]


[image: image13.jpg]


[image: image14.jpg]



[image: image15.jpg]


[image: image16.jpg]


[image: image17.jpg]



[image: image18.jpg]



В структурной схеме реализации проекта между его участниками постоянно происходят взаимодействия, а также смена ролей, чтобы КАЖДЫЙ участник проекта смог получить необходимые знания и умения, и мог быть универсальным членом проекта. 

БЮДЖЕТ ПРОЕКТА:
1. Было принято решение проводить мастер-классы из, так сказать, «подручных средств» (б/у диски, ненужные ткани, б/у игрушки), чтобы показать ребятам, что красоту можно создать из уже существующего, незатратного.
2. Организовать сборы нужд для больниц (арт-наборы, кисти, краски, карандаши, пластилин, альбомы для рисования и т.д.).
3. Привлечение в качестве спонсорской поддержки (подарки и сладости) Воронежской областной волонтерской организации «Общие дети и Благотворительный фонд «Ежик».

НЕКОТОРЫЕ ДАННЫЕ СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ОПРОСА

Исследовав проблему путем социологических опросов, некоторые показатели ужаснули, некоторые подтвердили опасения команды проекта. Ребята самостоятельно разработали анкеты социологических опросов (приложения №1, №2), используя полученные в ходе обучения знания о журналистских жанрах в Детском пресс-центре «Живые строки».

Вот лишь некоторые показатели: 
Социологическое исследование 

толерантности направления 

«О детях с любовью»
(100 респондентов)
Вопрос: Существует ли проблема социализации детей с ОВЗ в нашем городе? 
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где «нет» ответили 12 респондентов, да – 24, а безразличными оказались 64 человека. 
Вопрос: Может ли обычный человек оказать помощь таким детям?
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где «нет» ответили 36 респондентов; да, но не знаю как – 8; безразличными оказались 56 человека. Это дает нам право делать вывод, что необходимо информировать людей о том, какую помощь они могут оказать этим детям и как.

Вопрос: Какую помощь люди готовы оказывать таким детям?
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где творческую помощь готовы оказать 2 респондента, финансовую – 48, и полностью отказались от какого-либо участия 50 человек. 
Это дает право делать вывод: необходимо информировать людей о том, что нельзя оставаться равнодушными к детям в больницах длительного пребывания и детям с ОВЗ, и что им необходима не столько финансовая помощь, сколько обычное человеческое общение. 
ПУТИ РЕШЕНИЯ ЗАДАЧ:
· изучили нормативно-правовой базы;
· изучили материалы в СМИ о жизнедеятельности детей в больницах длительного пребывания и детей с ОВЗ,

· выстроили взаимодействие между нами и крупной волонтерской организацией г. Воронежа, а также Благотворительного фонда для обмена опытом и привлечения их к оказанию нам посильной материальной помощи: подарки, сладости, транспорт, обеспечение костюмами для праздников.
· выстроили взаимодействия между нами и руководителями больниц,
СОДЕРЖАНИЕ ПРОЕКТА:

Ведущими идеями содержания проекта являются:

· Идея социально значимой деятельности подростков:

Навыки и умения, полученные в ходе совместных мероприятий, несут в себе двойную направленность для общества – личность, осознающую себя полноправным гражданином: как человека не в закрытых медицинских заведениях, или как человек с ограниченными возможностями здоровья, а в больницах для оказания медицинской помощи.
· Идея эмоциональности воспитательных воздействий:

Ее реализация способствует развитию эмоциональной сферы личности. Главным образом идея осуществляется через дела, организуемые волонтерами: яркие, запоминающиеся, интересные мероприятия для детей, удовлетворяющие их возрастные и индивидуальные потребности.

· Идея интеграции:

Она предполагает, во-первых, целевое, деятельное, эмоциональное единство всех участников проекта. Во-вторых, намечает перспективу создания коллектива, будь то дети, сотрудники, волонтеры. 

· Идея профилактики:

Идея позволяет включать подопечных проекта в разностороннюю деятельность, построенную на принципах педагогики сотрудничества.

· Идея ответственности:

«Мы в ответе за тех, кого приручили». Поэтому участники проекта тщательно готовятся к поездкам.
КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ПРОЕКТА «Помоги другим»

	Дата выезда
	Мероприятие
	Что нужно для мероприятия?

	Сентябрь, октябрь, ноябрь, февраль, апрель
	 «Если друг не смеется, ты включи ему солнце»
	Мастер-классы, Интерактивные спектакли, развивающие игры и флэш-мобы с детьми 

	декабрь 
	«Новый год к нам мчится!»
	Подготовка, организация и проведение новогодних праздников с мастер-классами, играми и подарками

	январь 
	Рождественская песенка
	Рождественские мастер-классы, интерактивные спектакли, развивающие игры и флэш-мобы с детьми

	март 
	«Ура! Масленица!»
	Подготовка. Организация и проведение русского праздника Масленица с мастер-классами, играми и подарками.

	май
	«Пасхальная сказка»
	Мероприятия, посвященные празднику Пасха: пасхальные представления, мастер-классы

	май
	Интерактивная игра: «Помоги другому»
	Совместная проектная деятельность: итоговые мероприятия. 


МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА:
I. ПРЕДПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

При работе над проектом «Помоги другим» члены волонтерского движения сбор информации осуществляли по нескольким этапам:

1. Исследование отношения людей к данным проблемам путем социальных поросов.
2. Проведение анкетирования в школах города Левобережного района о толерантности и нужности подобных проектов в г. Воронеже.

3. Выдержки из «Конвенции ООН о правах ребенка».
4. Создание творческой базы для работы с детьми (разработка авторских мастер-классов, сценариев для мероприятий).

5. Создание лояльных и дружественных отношений с руководством больниц. 

II.  ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА:
1. Подготовительный

· Составление плана работы;

· Материально–техническое обеспечение проекта: костюмы, материал для мастер-классов.

· Создание творческой базы (сценарии, мастер-классы, флэшмобы)
2. Основной

· Реализация проекта;

· Оперативное реагирование, коррекция проекта на основании анализа текущей социальной, психологической, диагностической информации (уровень активности, предложения детей, потребности и возможности, выбор форм работы).

· Обеспечение личностного сопровождения осуществляется через цветовые карты настроения «Что вы чувствуете сейчас?» перед каждой работой с детьми (раздаточный материал – набор карточек из цветного картона), где; 

· черный – мрачное, недружелюбное настроение,

· синий – спокойное, но отстраненное,

· желтый – светлое, солнечное,

· красный – «я злюсь»,

· зеленый – «я большой друг!»

3. Заключительный

· Подведение итогов совместной деятельности волонтеров.

-
Успех реализации проекта во многом зависит от соблюдения и исполнения ребятами всех запланированных мероприятий и создание Дерева Достижений, где каждый участник вырезает ЛИСТИК-ЛАДОШКУ и анализирует свою работу по предложенным вопросам. Далее листики-ладошки наклеиваются на ветки дерева. И в течение последующего года происходит корректировка своих планов и достижений. 
-
Провести с детьми итоговые игровые занятия и создать Дерево Пожеланий (приложение №4), где каждый подопечный вырезает свой ЛИСТИК-ЛАДОШКУ и отвечает на заданные вопросы, помогая тем самым волонтерам проанализировать выполнение поставленных в проекте задач и составить перспективный план.

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

· Формирование у детей способности к объективной самооценке и рефлексии;

· Стабилизация межличностных взаимоотношений, формирование базовых предпосылок для создания коллектива;

· Повышение уровня творческой подготовки детей, умение включаться в общую деятельность;

· Приобретение умений и навыков в различных областях деятельности;

· Создание летописи и фотовыставки на основе материалов проекта.
Кроме того, мы видим положительные результаты реализации проекта в том, что будет создана система работы с ребятами в условиях больниц длительного пребывания и детьми с ОВЗ. 
В процессе социального действия у организаторов проекта будут сформированы важнейшие человеческие ценности: гражданская позиция, социальная активность, толерантное сознание, умение сделать правильный выбор, выстроить линию поведения, выражать отношение к обществу и к самому себе.
ПРИЛОЖЕНИЕ №1

Анкета

толерантности направления 

«О детях с любовью»
1. Существует ли проблема социализации детей с ОВЗ в нашем городе? 
· Да

· Нет

· Безразлично

2. Нуждаются ли дети такие дети в особом внимании?
· Да

· Нет

· Безразлично
3. Может ли обычный человек оказать помощь таким детям?
· Да

· Уверен, что да, но не знаю как

· Нет

· Безразлично
4. Какую помощь люди готовы оказывать таким детям?
· Финансовую

· Творческую

· Никакую 

Приложение №2
ЛИСТИК «Дерева Достижений»

участника проекта «Помоги другим»

На ладошке-ЛИСТИКЕ (каждый рисует свою ладошку)

ответить на следующие вопросы:

1. [image: image19.jpg]


Оценить свою работу от 1 до 100%.
2. Оценить свой творческий потенциал в начале проекта – от 1 до 10.
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3. Оценить свой творческий потенциал в конце проекта – от 1 до 10.
[image: image21.jpg]



4. Что я хочу добавить в работу проекта?

____________________________________________
5. Насколько мы изменили ситуацию к данным проблемам сегодня? (в процентном соотношении от 1 до 100%)
[image: image22.jpg]



6. Мое самое большое достижение в проекте _____________________________________?
[image: image23.jpg]


Каждая ладошка приклеивается к веткам дерева, затем анализируется работа каждого участника проекта
Приложение №3
ЛИСТИК «Дерева Пожеланий»

подопечного проекта «Помоги другим»
На ладошке-ЛИСТИКЕ написать ответы на следующие вопросы:

1. Какие эмоции принес мне проект?
____________________________________

2. Что полезного и нового я узнал для себя?
____________________________________

3. Что стало самым важным для меня за время проекта?

______________________________________

4.  Каких сказочных героев я хочу увидеть в следующих постановках и играх?

______________________________________

5. Я стал чаще улыбаться

· Да

· Нет 

6. Я научился смотреть на мир разноцветно:

· Да

· Нет 
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