
Игра является ведущим видом деятельности дошкольника. Именно через игру ребёнок познаёт мир, готовится к взрослой жизни. Одновременно, игра является основой творческого развития ребёнка, развития умения соотнесения творческих навыков в реальной жизни. Игра выступает в роли своеобразного мостика от мира детей к миру взрослых, где всё переплетено и взаимосвязано: мир взрослых влияет на мир детей (и наоборот) игры часто подразумевают «исполнение» детьми определённых социальных ролей взрослых. Взрослые часто используют игры, для того, чтобы ещё лучше познать мир (деловые игры), повысить уровень «внутреннего Я» (спортивные игры) развить уровень интеллекта (сюжетно-ролевые игры) и др. Игра основана на восприятии представленных правил, тем самым ориентирует ребёнка на соблюдение определённых правил взрослой жизни. Игра в силу своих характеристик – лучший способ добиться развития творческих способностей ребёнка без использования методов принуждения. Из всего вышесказанного ясно, какую роль должна занимать (занимает) игра в современном воспитательном процессе и насколько важно стремиться активизировать игровую деятельность дошкольников. Отсюда  постоянная важность и актуальность рассмотрения теории применения игры в воспитании и развитии ребёнка, становлении у него творческих способностей.
Игра занимает значительную часть в жизни ребенка. А.С. Макаренко, известнейший в нашей стране педагог, говорил, что «игра для ребенка имеет тоже значение в жизни, что для взрослого имеет деятельность, работа, служба». Она оказывает многогранное влияние на его психическое развитие. В процессе игровой деятельности дети овладевают новыми навыками, знаниями и умениями, формируются морально-волевые качества, раскрываются многие происходящие в ребенке процессы, его жизненные ситуации, а главное только в игре осваиваются правила человеческого общения. Игра помогает ребенку научиться правильно, относиться к другим людям в реальной жизни.
Для ребенка игра не всегда милая забава, для него игра – это труд, в котором он преодолевает себя. Игра – это сама жизнь, это огромный мир.

Дошкольный возраст – период познания мира человеческих отношений, различных видов деятельности и общественных функций людей. Ребенок испытывает желание включиться во взрослую жизнь и активно в ней участвовать, что пока ему недоступно. В период дошкольного детства не менее сильно ребенок стремится и к самостоятельности. Из этого противоречия рождается ролевая игра – самостоятельная деятельность детей-дошкольников, моделирующая жизнь взрослых.
Дошкольный возраст является периодом интенсивного формирования психики на основе предпосылок, сложившихся в раннем детстве. По всем линиям психического развития возникают новообразования различной степени выраженности, характеризующиеся новыми свойствами и структурными особенностями. Происходят они благодаря многим факторам: речи и общению со взрослыми и сверстниками, различным формам познания и включению в различные виды деятельности (игровые, продуктивные, бытовые). В рассматриваемом нами возрастном периоде интенсивно развиваются те психические функции, которые складывались в раннем детстве (сенсорика, перцепция, образная память, внимание, практическое мышление, моторика) и которые в то же время являются базовыми для построения новообразований в познавательной сфере и в формировании произвольного поведения.
В дошкольном возрасте психическое развитие осуществляется двумя основными путями. С одной стороны, продолжается развитие естественных форм психики, возникающих еще в раннем онтогенезе, с другой – появляются и интенсивно формируются социальные формы психики при непосредственном взаимодействии ребенка с предметами, когда познание окружающего мира опосредуется общением со взрослыми. Стимулирующее влияние на развитие как естественных, так и социальных форм психики оказывают различные сложные виды деятельности (игра, продуктивные занятия), где имеется возможность одновременного включения и активного функционирования многих психических образований.
Дошкольное детство – возраст, наиболее благоприятный для развития памяти. Память становится доминирующей функцией и проходит большой путь в процессе своего становления. У младших дошкольников память непроизвольна. Ребенок не ставит перед собой цели что-то запомнить и не владеет способами запоминания. Интересные для него события, действия, образы легко запечатлеваются, непроизвольно запоминается и словесный материал, если он вызывает эмоциональный отклик. Ребенок быстро запоминает стихотворения, сказки, диалоги из фильмов, когда ребенок сопереживает их героям.
В среднем дошкольном возрасте (между 4 и 5 годами) начинает формироваться произвольная память. Сознательное, целенаправленное запоминание и припоминание появляются только эпизодически. Обычно они включены в другие виды деятельности, поскольку нужны и в игре, и при выполнении поручений взрослых, и во время занятий – подготовки детей к школьному обучению. Наиболее трудный для запоминания материал ребенок может воспроизвести, играя. Например, взяв на себя роль продавца, он оказывается способным запомнить и вспомнить в нужное время длинный перечень продуктов и других товаров. Если же дать ему аналогичный список слов вне игровой ситуации, он не сможет справиться с этим заданием.
Для дошкольного периода характерна половая идентификация. Дети приобретают представления о соответствующих стилях поведения, что ярко проявляется в играх. К концу дошкольного возраста мальчики и девочки играют не во все игры вместе. У них появляются специфические игры – только для мальчиков и только для девочек.
Игровая деятельность, по словам Д.Б. Эльконина «не только впитывает в себя знания детей об окружающей их социальной действительности, но поднимает их на более высокий уровень, придает им более сознательный и обобщенный характер. Через игру мир социальных отношений, значительно более сложных, чем те, которые доступны ребенку в его неигровой деятельности, вносится в жизнь ребенка и поднимает ее на значительно более высокий уровень».
Дети повторяют в играх то, к чему относятся с полным вниманием, что им доступно наблюдать и что доступно их пониманию. Уже потому игра есть вид развивающей, социальной деятельности, форма освоения социального опыта, одна из сложных способностей человека.
Блестящий исследователь игры Д.Б.Эльконин полагает, что игра социальна по своей природе и непосредственному насыщению и спроецирована на отражение мира взрослых. Называя игру «арифметикой социальных отношений», Эльконин трактует ее как деятельность, возникающую на определенном этапе, как одну из ведущих форм развития психических функций и способов познания ребенком мира взрослых.
Игра воспроизводит стабильное и инновационное в жизненной практике и, значит, является деятельностью, в которой стабильное отражают именно правила и условности игры – в них заложены устойчивые традиции и нормы, а повторяемость правил игры создает тренинговую основу развития ребенка. Инновационное же идет от установки игры, которая способствует тому, чтобы ребенок верил или не верил во все, что происходит в сюжете игры. Во многих играх «функция реального» присутствует то ли в виде срезовых условий, то ли в виде предметов – аксессуаров, то ли в самой интриге игры. А.Н. Леонтьев доказал, что ребенок овладевает более широким, непосредственно недоступным ему кругом действительности, только в игре. Играя, ребенок обретает себя и осознает себя личностью. Для детей игра – сфера их социального творчества, общественного и творческого самовыражения. Игра необычайно информативна. Игра – путь поиска ребенком себя в коллективе сверстников, выход на социальный опыт, культуру прошлого, настоящего и будущего, повторение социальной практики, доступной пониманию.


 

Èãðà ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì âèäîì äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêà. Èìåííî ÷åðåç èãðó 

ðåá¸íîê ïîçíà¸ò ìèð, ãîòîâèòñÿ ê âçðîñëîé æèçíè. Îäíîâðåìåííî, èãðà ÿâëÿåòñÿ 

îñíîâîé òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà, ðàçâèòèÿ óìåíèÿ ñîîòíåñåíèÿ òâîð÷åñêèõ 

íàâûêîâ â ðåàëüíîé æèçíè. Èãð

à âûñòóïàåò â ðîëè ñâîåîáðàçíîãî ìîñòèêà îò ìèðà 

äåòåé ê ìèðó âçðîñëûõ, ãäå âñ¸ ïåðåïëåòåíî è âçàèìîñâÿçàíî: ìèð âçðîñëûõ 

âëèÿåò íà ìèð äåòåé (è íàîáîðîò) èãðû ÷àñòî ïîäðàçóìåâàþò «èñïîëíåíèå» 

äåòüìè îïðåäåë¸ííûõ ñîöèàëüíûõ ðîëåé âçðîñëûõ. Âçðîñëûå ÷àñòî è

ñïîëüçóþò 

èãðû, äëÿ òîãî, ÷òîáû åù¸ ëó÷øå ïîçíàòü ìèð (äåëîâûå èãðû), ïîâûñèòü óðîâåíü 

«âíóòðåííåãî ß» (ñïîðòèâíûå èãðû) ðàçâèòü óðîâåíü èíòåëëåêòà (ñþæåòíî

-

ðîëåâûå èãðû) è äð. Èãðà îñíîâàíà íà âîñïðèÿòèè ïðåäñòàâëåííûõ ïðàâèë, òåì 

ñàìûì îðèåíòèðóåò ðåá¸íê

à íà ñîáëþäåíèå îïðåäåë¸ííûõ ïðàâèë âçðîñëîé 

æèçíè. Èãðà â ñèëó ñâîèõ õàðàêòåðèñòèê 

–

 

ëó÷øèé ñïîñîá äîáèòüñÿ ðàçâèòèÿ 

òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ðåá¸íêà áåç èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäîâ ïðèíóæäåíèÿ. Èç 

âñåãî âûøåñêàçàííîãî ÿñíî, êàêóþ ðîëü äîëæíà çàíèìàòü (çàíèìàåò)

 

èãðà â 

ñîâðåìåííîì âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå è íàñêîëüêî âàæíî ñòðåìèòüñÿ 

àêòèâèçèðîâàòü èãðîâóþ äåÿòåëüíîñòü äîøêîëüíèêîâ. Îòñþäà

  

ïîñòîÿííàÿ 

âàæíîñòü è àêòóàëüíîñòü ðàññìîòðåíèÿ òåîðèè ïðèìåíåíèÿ èãðû â âîñïèòàíèè è 

ðàçâèòèè ðåá¸íêà, ñòàíîâëåíèè ó íåãî òâ

îð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.

 

Èãðà çàíèìàåò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü â æèçíè ðåáåíêà. À.Ñ. Ìàêàðåíêî, 

èçâåñòíåéøèé â íàøåé ñòðàíå ïåäàãîã, ãîâîðèë, ÷òî «èãðà äëÿ ðåáåíêà èìååò òîæå 

çíà÷åíèå â æèçíè, ÷òî äëÿ âçðîñëîãî èìååò äåÿòåëüíîñòü, ðàáîòà, ñëóæáà». Îíà 

îêàçûâàåò ìíîãîãðàííîå âëèÿíèå íà 

åãî ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå. Â ïðîöåññå 

èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè äåòè îâëàäåâàþò íîâûìè íàâûêàìè, çíàíèÿìè è óìåíèÿìè, 

ôîðìèðóþòñÿ ìîðàëüíî

-

âîëåâûå êà÷åñòâà, ðàñêðûâàþòñÿ ìíîãèå ïðîèñõîäÿùèå â 

ðåáåíêå ïðîöåññû, åãî æèçíåííûå ñèòóàöèè, à ãëàâíîå òîëüêî â èãðå îñâà

èâàþòñÿ 

ïðàâèëà ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåíèÿ. Èãðà ïîìîãàåò ðåáåíêó íàó÷èòüñÿ ïðàâèëüíî, 

îòíîñèòüñÿ ê äðóãèì ëþäÿì â ðåàëüíîé æèçíè.

 

Äëÿ ðåáåíêà èãðà íå âñåãäà ìèëàÿ çàáàâà, äëÿ íåãî èãðà 

–

 

ýòî òðóä, â êîòîðîì îí 

ïðåîäîëåâàåò ñåáÿ. Èãðà 

–

 

ýòî ñàìà æèçíü, ýòî îãðî

ìíûé ìèð.

 

 

Äîøêîëüíûé âîçðàñò 

–

 

ïåðèîä ïîçíàíèÿ ìèðà ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, 

ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè è îáùåñòâåííûõ ôóíêöèé ëþäåé. Ðåáåíîê 

èñïûòûâàåò æåëàíèå âêëþ÷èòüñÿ âî âçðîñëóþ æèçíü è àêòèâíî â íåé ó÷àñòâîâàòü, 

÷òî ïîêà åìó íåäîñòóïíî. Â ïåðèîä 

äîøêîëüíîãî äåòñòâà íå ìåíåå ñèëüíî ðåáåíîê 

ñòðåìèòñÿ è ê ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. Èç ýòîãî ïðîòèâîðå÷èÿ ðîæäàåòñÿ ðîëåâàÿ èãðà 

