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« Русские посиделки»
Oбpяды и oбpядoвый  фoльклop.  Kлaccичecкий фoльклop — бoгaтaя cиcтeмa paзвитыx,  xyдoжecтвeннo пoлнoцeнныx жaнpoв. Oнa пpoдyктивнo фyнкциoниpoвaлa в тeчeниe вeкoв. Пpoизвeдeния клaccичecкoгo фoльклopa пpинятo дeлить нa oбpядoвыe и внeoбpядoвыe. Oбpядoвый фoльклop cocтaвляли cлoвecнo-мyзыкaльныe,  дpaмaтичecкиe, игpoвыe, xopeoгpaфичecкиe жaнpы, кoтopыe вxoдили в cocтaв тpaдициoнныx нapoдныx oбpядoв. B жизни нapoдa oбpяды  зaнимaли вaжнoe мecтo. Oни cклaдывaлиcь из вeкa в вeк, пocтeпeннo нaкaпливaя paзнooбpaзный oпыт мнoгиx пoкoлeний.           Oбpяды имeли pитyaльнo-мaгичecкoe знaчeниe,  coдepжaли пpaвилa пoвeдeния чeлoвeкa в бытy и тpyдe. Иx пpинятo дeлить нa тpyдoвыe (зeмлeдeльчecкиe) и ceмeйныe. Oбpядoвaя пoэзия взaимoдeйcтвoвaлa c нapoдными oбpядaми, coдepжaлa элeмeнты дpaмaтичecкoй игpы. Oнa имeлa pитyaльнo-мaгичecкoe знaчeниe, a тaкжe выпoлнялa пcиxoлoгичecкиe и пoэтичecкиe фyнкции.  Ю. Г. Kpyглoв выдeляeт в oбpядoвoй пoэзии тpи видa пpoизвeдeний: пpигoвopы, пecни и пpичитaния. Kaждый вид cocтaвляeт гpyппa жaнpoв. Ocoбeннo вaжны пecни — дpeвнeйший плacт мyзыкaльнo-пoэтичecкoгo фoльклopa.      Пecни  иcпoлнялиcь xopoм. Pитyaльныe пecни oтpaжaли caм oбpяд, cпocoбcтвoвaли eгo фopмиpoвaнию и peaлизaции. 3aклинaтeльныe пecни были мaгичecким oбpaщeниeм к cилaм пpиpoды c цeлью пoлyчить блaгoпoлyчиe в xoзяйcтвe и ceмьe. Пpoтивoпoлoжны вeличaльным были кopильныe пecни, кoтopыe выcмeивaли yчacтникoв pитyaлa, нepeдкo в гpoтecкнoй фopмe; иx coдepжaниe былo юмopиcтичecким или caтиpичecким. Игpoвыe пecни иcпoлнялиcь вo вpeмя paзличныx мoлoдeжныx игp; в ниx oпиcывaлиcь и coпpoвoждaлиcь имитaциeй пoлeвыe paбoты, paзыгpывaлиcь ceмeйныe cцeны (нaпpимep, cвaтoвcтвo). Пecни лиpичecкиe — нaибoлee пoзднee явлeниe в oбpядe. Иx глaвнoe нaзнaчeниe — выpaжaть мыcли, чyвcтвa и нacтpoeния. Блaгoдapя лиpичecким пecням coздaвaлcя oпpeдeлeнный эмoциoнaльный кoлopит, yтвepждaлacь тpaдициoннaя этикa. 3yeвa T.B., Kиpдaн Б.П. Pyccкий фoльклop - M., 2002 г.
Оборудование: компьютер,  элементы национального костюма,  предметы-оборудование для игры - варежки, прутики для веника.

Ведущие понятия: фольклор, народные обряды и обычаи.

Оформление :  Печка, стол, самовар, прялка лавка. Три девушки в костюмах.
ХОД УРОКА-ИГРЫ

1. Организационный момент. 
2. Постановка цели урока.

ЦЕЛЬ: ввести педагогов в мир русской народной культуры, способствовать принятию ими нравственных ценностей русского народа.

ЗАДАЧИ:
· создание условий для интеллектуального, нравственного и эмоционального самовыражения личности;
·  развитие любознательности и познавательного интереса учащихся; 
· воспитание уважительного и бережного отношения к своему прошлому, к истории и культуре своего народа.

Три девицы под окном
Пряли поздно вечерком
Кабы я была царица -, 
Говорит одна девица
- Я б для батюшки царя
Родила б богатыря. 
- Кабы я была царица, -
Говорит ее сестрица, 
То на весь бы мир одна
Наткала бы полотна. 
- Кабы я была царица, -
Третья молвила сестрица:
- То на весь крещеный мир 
Приготовила б я пир ...
Ведущий 1. Как вы уже поняли, вы пришли на вечерки. Вечерки - это небольшие посиделки, на которые собирались парни и девушки, играли в различные игры, пели песни, занимались рукоделием.

Для посиделок снимали специальную избу. Русская изба - это загадочный, сказочный мир, с нашей точки зрения; давайте зайдем в избу и представим, как она устроена.

 ЗАДАНИЕ 1 (Обустройство избы)
(Раздаются карточки с названиями предметов домашнего обихода). Обустройте избу, подготовьте ее для посиделок.

СТОЛ, СКАМЬЯ, ЛАВКА, ПЕЧЬ, ЛУЧИНА, РУНДУК, ЕНДОВА, СТУПА, ВЕРЕТЕНО, СВЕТЕЦ,..

Ведущий 1 . Красна изба углами, а хозяйка пирогами. А чтобы приготовить пироги должна быть хорошая хозяюшка.

 Девочек, девушек с измальства приучали к домашнему хозяйству. Сами они пряли, ткали, вышивали себе одежду. Русский национальный костюм - это народные сокровища (рассказ о русском национальном костюме с показом элементов костюма, возможно при подготовке данного конкурса использовать материалы уроков технологии, ИЗО, МХК).

ЗАДАНИЕ 2 (Пестушки, Дразнилки)
Ведущий 1. С детских лет ребят приучали к домашнему хозяйству. Когда ребенок был совсем маленьким, то всегда находили время, чтобы с ним позаниматься, даже в устном народном творчестве сложился самостоятельный раздел "Детский фольклор": ПЕСТУШКИ, СКОРОГОВОРКИ, ДРАЗНИЛКИ, и многое другое, что развивало ребенка, придавало гибкость его ума, рукам,  ногам, делало его сильным, умным, сноровистым.

 Пестушки — это один из древнейших жанров русского народного фольклора для детей младенческого возраста. Это короткие стишки и песенки, которыми мама сопровождает физические движения, упражнения, способствующие развитию малыша.

Слово «пестушки» произошло от слова «пестовать», то есть нянчить, растить. В русских традициях и обычаях воспитания детей есть богатый и уникальный опыт пестования младенцев.

В пестушках мама говорит с малышом именно таким языком, который наиболее хорошо воспринимается ребенком, и который стимулирует развитие речи малыша. Проговаривая пестушки, мама как бы «программирует» счастливое будущее малыша, говоря об этом вслух.

Пестушки отличаются от потешек тем, что в потешках создаётся игровая ситуация, предусматривающая осознанную ответную реакцию ребёнка. Классический пример — «Ладушки», «Сорока-ворона».
Разница между пестушками и потешками есть, но она незначительна.

ПЕСТУШКИ

Потягушеньки,
Порастушеньки,
В ножки — ходушеньки.
В роток — говорок,
А в голову — разумок.

***

На заре в лесу спросонок
Умывается ежонок.
Мать-ежиха таз берёт,
Мордочку ежонку трёт.
***
На заре в лесу спросонок
Умывается ежонок.
Мать-ежиха таз берёт,
Мордочку ежонку трёт.

***

Это что за две ракушки
На головке по бокам?
Это маленькие ушки:
Ловят звуки тут и там!

***

Косики-колосики,
Отрастут волосики!
Вымоем их мылом
И причешем мило.

***

 «Да-да-да!»:
Вверх и вниз киваем.
«Нет-нет-нет!»:
В стороны мотаем.
Чем же вертим мы с тобой?
Ну, конечно, головой!

***

Прилетела к нам синичка
Села Ване на реснички
Крыльями закрыла глазки,
Чтобы снились Ване сказки
***

— Пальчик-мальчик,
Где ты был?
— С этим братцем в лес ходил.
С этим братцем щи варил.
С этим братцем песни пел.
С этим братцем кашку ел.
***

Всё, что кушает наш ротик —
Попадает к нам в животик!
А животик будет сытым,
Если кушать — с аппетитом!

ДРАЗНИЛКИ
	Обманули простака – 
На четыре кулака, 
На щелбан и на подушку, 
На зеленую лягушку. 


	Плакса, вакса, 
Гуталин, 
Проглотил 
Горелый блин. 


	Шла собака через мост, 
Четыре лапы, пятый хвост. 
Если мост обвалится, 
То собака свалится. 

	Рева-корова, 
Дай молочка! 
Сколько стоит? 
- Три пятачка! 

	Федорóк с вершок, 
Голова с горшок, 
Шапка колышком, 
Ножки бревнышком. 


	Андрей-воробей, 
Не гоняй голубей. 
Голуби боятся, 
На крышу не садятся. 



	Антошка-картошка, 
Соломенная ножка, 
Сам с ноготок, 
Голова с локоток. 

	Борис-барбарис 
На веревочке повис. 
Как веревка оборвется, 
Так Борис перевернется. 


	Ваня, Ваня, простота! 
Купил лошадь без хвоста! 
Сел задом наперед 
И поехал в огород. 


	Едет Ваня на быке, 
Балалаечка в руке, 
Балалаечка упала, 
Быку ноженьку сломала. 



	Вова, Вовка-карапуз 
Съел у бабушки арбуз. 
Бабушка ругается, 
Вова отпирается! 
- Это, бабушка, не я! 
Это – кошечка твоя. 


	Алёша-белёша 
Стóит три гроша: 
Шейка – копейка, 
Алтын – голова, 
По две денежки нога – 
Вот и вся ему цена. 


	Прокоп-укроп, 
Медный лоб, 
Сам с аршин, 
Голова с кувшин. 


	Ванька-встанька карапуз, 
Надевай большой картуз. 
Каравай съешь хлеба, 
Вырастешь до неба! 




Ведущий 2. В игры играли не только дети, но и взрослые - это же посиделки, время, когда можно отвлечься от всех трудных забот, ощутить радость жизни.

ЗАДАНИЕ 3 (Игра “Русская баня”)
Игра “Русская баня” - раскладываются принадлежности необходимые для игры: веник, рукавицы, шапка; играющие становятся рядом со своими предметами и по команде, должны надеть на себя шапку и рукавицы (при этом, чтобы выглядеть аккуратно) и, приговаривая,: "Ах, как хорошо", огревая себя веником, изобразить процесс парения.
Ведущий 1. Ну, а какие посиделки без частушек.

Русские частушки - удивительный фольклорный жанр, в котором объединились стишки и поговорки с песней. Частушками в русском народе называют веселые короткие песенки, которые чаще всего состоят из 4 строчек.
Как термин частушка была введена Г. И. Успенским в 1889г. Русские народные частушки были и остаются очень популярными как среди молодежи, так и среди взрослого населения. Частушки запевают на праздниках, на разных застольях, на детских утренниках. Множество частушек придумывается народом и сейчас. Они не отстают от времени и остаются одновременно и старыми, и современными.

Русские народные частушки часто исполнялись под балалайку или гармонь на одну мелодию, но могли звучать и без поддержки инструмента. Слушатели просто смеялись и хлопали в такт частушке.

Как и другое устное народное творчество, частушки быстро запоминаются детьми. Остаются частушки в репертуаре праздников у дошкольников и школьников. В возрасте от 3 до 5 лет малыши легко и быстро запоминают короткие веселые частушки-песенки и с радостью их исполняют.

ЗАДАНИЕ 4 (Частушки)
КОНКУРС ЧАСТУШЕЧНИКОВ. Конкурс можно проводить, поставив группу ребят друг перед другом. Стоя так, они должны пропеть те частушки, которые они знают, и так до тех пор, пока кто-то не исполнит последнюю.
Мы частушек много знаем
И хороших, и плохих.
Интересно тем послушать,
Кто не знает никаких.
Эх, подружка дорогая,
Про нас знает весь народ.
Без тебя никто не спляшет,
Без меня — не запоет.
Лавка, лавочка поката,
Не садись со мной богатый.
Лучше бедный, да милой,
Сядет рядышком со мной.
Я частушку на частушку,
Как на ниточку, вяжу.
Ты досказывай, подружка,
Если я не доскажу.
Не смотрите на меня,
Что я худоватая.
Мамка салом не кормила,
Я не виноватая.
Не ругай меня, маманя,
Не ругай так грозно.
Ты сама была такая —
Приходила поздно.
Я частушек много знаю
и могу смешить до слез,
только все их забываю - 
распроклятый мой склероз.


Гармонист — гармонист,
Рубаха зеленая.
Не у тебя ли, гармонист,
Хата развалёная?

Пойду плясать,
Дома нечего кусать.
Сухари да корки,
На ногах опорки.


Гармонист, гармонист,
Хорошо играете.
Почему же, гармонист,
С нами не гуляете.


Стоит милый у ворот,
Широко разинул рот.
Я не долго думала,
Подошла и плюнула.




Не ругай меня, маманя,
Что сметану пролила,
Под окошком шёл Алёшка,
Я без памяти была.

 

Ведущий 1. Русские посиделки - это вечера, когда уже закончены все полевые работы, поэтому неплохо бы сейчас вспомнить, какие существуют приметы, связанные с урожаем, предсказаниями погоды.

Например: "Пока лист на вишне не опал - снегу не удержаться".

ЗАДАНИЕ 5 (приметы)
Назвать как можно больше примет, связанных с природой.
Приметы весной
· Жаворонки летят — к теплу, зяблик— к стуже.
· Гуси высоко летят — много воды будет.

· Из берёзы течёт много сока — к дождливому лету.

· Облака плывут высоко — к хорошей погоде.

· Воробьи купаются в песке — к дождю.

· Если кот спит на полу— к теплу.

Приметы летом
· Перед ненастьем птицы сильно кричат и низко летают.

· Перед дождём цветы обычно закрываются

· Лягушки квакают в пруду — к дождю.

· Птицы низко летают — к дождю.

Приметы осенью
· Гром в сентябре предвещает теплую осень.

· Осень будет теплой, если до позднего лета цветут анютины глазки, лютики, маргаритки, тысячелистник, клевер.

· Птица на крышу садится — к непогоде.

· Домашняя птица прячет голову под крыло — к холоду.

· Поздний листопад — к суровой и продолжительной зиме.

· Появились комары поздней осенью — к суровой зиме.

· Ласточки низко летают — к дождю.

Приметы зимой[править | править код]
· Воробьи кричат — к метели.

· Ворона под крыло прячет — к холоду.

· Небо над лесом посинеет - к теплу.

· Вечерние зори быстро перегорают — к оттепели.

· Деревья покрылись инеем — к метели.

Ведущий 2. Посиделки - это еще и смотрины, но об этой стороне русский обычаев поговорим в следующий раз. Рады были видеть вас у нас в гостях на “Русских посиделках”.
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