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«Система педагогической помощи семье ребенка с проблемами в  развитии»
Наш детский сад № 1757 комбинированного вида. В учреждении 7 общеобразовательных групп и 4 группы коррекционно – развивающего обучения, наши воспитанники дети с ЗПР. Из опыта работы с такими детьми и их семьями  были выявлены проблемы:

*отсутствие у родителей адекватного представления о серьезности проблем у ребенка,

*незнание методов коррекционно – развивающей работы с ребенком.

Всем родителям необходимы педагогические знания с рождением ребенка, они вынуждены  овладевать профессией  педагога, а особенно если у ребенка  проблемы в развитии

  Современные родители достаточно грамотны, имеют доступ  к педагогической информации. Есть родители, приобретающие педагогическую литературу, некоторые родители получают необходимую информацию через Интернет, но часто они пользуются случайной литературой бессистемно. 

Понимая значимость решения данной проблемы, мы внедряем разные направления сотрудничества ГОУ и семьи воспитанника, вовлекаем родителей в разные формы взаимодействия детского сада и семьи в условиях специализированного дошкольного учреждения.

  Система педагогической помощи семье воспитывающей ребенка с проблемами в развитии в нашем учреждении реализуется с учетом принципов: 
*принцип сотрудничества между родителями, специалистами и ребенком

*принцип формирования положительного отношения к ребенку с отклонением в развитии

*принцип взаимосвязи диагностики и коррекционного педагогического процесса

*принцип учета интересов родителей

*принцип информационного обеспечения

*принцип оптимизации воспитательных приемов, используемых родителями во взаимоотношениях с ребенком

*принцип динамичности

Основными задачами в работе ГОУ с семьями дошкольников являются:  
*привлечение родителей к взаимодействию со специалистами, формирование у родителей мотивации к тесным контактам с педагогами, воспитателями, психологами с целью получения наиболее полной информации о ребенке

*повышение психолого – педагогической грамотности, сообщение им информаций о том, как заниматься с ребенком дома и как его развивать вне стен  специального дошкольного учреждения

*вовлечение родителей в коррекционно- развивающую  и досуговую работу с детьми.

  Содержание работы с родителями, имеющие детей с проблемами в развитии, в нашем учреждении  реализуется через разнообразные формы.

  Главное донести до родителей знания. Для этого мы используем традиционные и нетрадиционные формы общения педагогов, специалистов с родителями дошкольников с ЗПР, суть которых – обогатить их педагогическими  знаниями.

Традиционные формы подразделяются на коллективные, индивидуальные и  наглядно – информационные формы .

   К коллективным формам относим:

Родительское собрание – одна из наиболее распространенных форм работы с родителями во многих детских садах так и в нашем учреждении. Их цель  является повышение уровня воспитательно – образовательных умений у родителей, знакомство с результатами  диагностики и планами коррекционной работы. Избегаем официальных докладов при проведении родительских собраний, соблюдаем правила:

*родительское собрание должно быть основательно подготовлено, родителей информируем за 2 недели (вывешиваем объявления с указанием темы, даты и времени проведения)

*предлагаем родителям выступление на определенную тему, чтобы родители на собрании были тоже активные участники и партнеры в обсуждении проблемы; приветствуется диалог, а не монолог

*на родительское собрание приглашаем всех специалистов работающих с детьми и администрацию учреждения, чтобы родители почувствовали, что они не одиноки в своей проблеме, а все заинтересованы проблемой воспитания и обучения детей с проблемами в развитии

*общение должно носить неформальный, доброжелательный характер

*обязательно наличие обратной связи, обсуждение итогов собрания, согласование мер по преодолению трудностей и реализации планов развития ребенка.

Тематика родительских  собраний самая разнообразная (исходим от потребностей родителей и специалистов, работающих с детьми)

Тематика:

1.»Все про детский сад»

2.»Что вы ждете от детского сада в этом году»

3. «Кризис 3 лет»

4. «Кризис 7 лет»

5. «Скоро в школу»

6. «Стратегия взаимодействия детского сада и семьи»

7. «Развитие речи дошкольников с ОНР»

8. «За здоровьем в детский сад»

9. «Страна вообразилия»

10. «Математика в детском саду»

11. «О детском экспериментировании»

  Следующая форма работа с родителями:

Дни открытых дверей, проводим в своем учреждении не менее 2 раза в год. Проводим с целью: расширения представлений у родителей о различных видах деятельности данного ГОУ (образовательная, коррекционная, досуговая деятельность). Знакомятся со специалистами, с их функциями. Во время дня открытых дверей мы проводим индивидуальные беседы со специалистами по интересующим родителей вопросам. Также целью проведения для открытых дверей является: показать, что в дошкольном учреждении создана безопасная, педагогическая грамотная и психологическая комфортная развивающая среда для здоровья и развития ребенка.

  В результате этого мероприятия родители получают информацию о том, как решаются в учреждении вопросы охраны жизни и здоровья детей, как организован режим дня, учебно - воспитательный процесс. 

   Важной формой работы с родителями является:

Презентация детского сада.

Поступление ребенка в детский сад – очень важный момент для каждой семьи. Особенно если ребенка зачислили в коррекционную группу. Мы стремимся сделать это событие в жизни ребенка и семьи ярким и праздничным.

Презентация детского сада – это праздник знакомства новых детей и их родителей с детским садом, помещениями, программами по которым работает детский сад. Основная задача – с первых минут вызвать у ребенка положительные эмоции, сформировать в сознании родителей положительный образ детского сада, продемонстрировать настрой на взаимодействие и взаимопроникновение в проблемы друг друга. Помогает облегчить процесс адаптации ребенка в детском саду, снижает уровень родительских тревог и опасений по поводу пребывания ребенка в детском саду. Презентация включает в себя  кукольный спектакль, игры, чаепитие, дарятся буклеты о детском саде, сюрпризные моменты.

Презентация детского сад – 2 раза в год. (в мае и в сентябре)

Май – когда центр определяет профиль учреждения и формирует группы, родители приходят в детский сад со множеством вопросов.
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Наш девиз: «Один раз увидеть, чем сто раз услышать»

Сентябрь – когда сформирована группа и уже подробно знакомят родителей с учреждением.
Очень важной и действенной формой работы с семьей является:

Семинары и консультации для родителей не менее 1 раза в месяц, информируем родителей за 2 недели.

Их цель: повышение педагогической грамотности родителей по вопросам воспитания  и обучения ребенка, решений проблемных вопросов. Активизация педагогических умений родителей. Тематику мы определяем, проанализировав родительские потребности и интересы, путем анкетирования.

Консультации и семинары проводим для группы родителей, которых заинтересовал этот или иной вопрос, или индивидуально. Семинары – практикумы  позволяют еще и практически увидеть реализацию вопроса. Мы используем разные варианты привлечения родительского внимания к вопросам воспитания и обучения детей. Начинаем консультации с простых тем:
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«Игры для непосед»

«С малышами на море»

«Все об адаптации» 

и постепенно завоевывая родительский интерес, переходим к таким серьезным темам:

«Обучение с увлечением»

«Пять компонентов готовности к школе»

«Самостоятельность. Как позволить ребенку принимать решение»

«Как научить ребенка считать»

«Учимся определять время по часам»

Темы консультаций и семинаров разнообразны и затрагивают все направления коррекционно- развивающего процесса:

*Здоровье ребенка

*Физическое воспитание

*Интеллектуальное развитие

*Нравственное воспитание

*Художественно-эстетическое воспитание

*Консультации специалистов

В течении учебного года мы приглашаем родителей на 
Открытые занятия.
Это очень важная форма работы с родителями, позволяет развивать у родителей потребность собственного участия в коррекционно – развивающем процессе. Такие занятия мы проводим в своем учреждении 3-4 раза в год дефектологом, логопедом, психологом или воспитателями. На занятие мы приглашаем родителей данной группы или подгруппы. На открытом занятии специалисты демонстрируют родителям успехи детей, а также показывают как можно помочь ребенку дома в предложении тех проблем, которые нуждаются в коррекции, повышается психолого – педагогическая грамотность родителей. Специалисты приглашают родителей к участию в этом процессе.
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Отсюда  вытекает следующая форма работы с родителями:

Занятия – практикумы 
Наши специалисты (учителя-дефектологи, учителя-логопеды, педагог-психолог, воспитатели, музыкальный руководитель, воспитатель по физкультуре) приглашают родителей на занятия с детьми, но уже как активных участников учебно-образовательного процесса, когда мама  занимается вместе с ребенком под руководством педагога, осваивает практические навыки.
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 Это очень эффективная форма работы с родителями в группах коррекционно – развивающего обучения. Особенно если сложная тема и чтобы родители могли закреплять дома и не сбить с толку детей, не запутать их. А увидеть наиболее эффективные приемы и применять их дома.

Например: образование числа из двух меньших, звуковой анализ слова, работа над предложением…

Такие занятия –практикумы мы проводим по мере надобности, на усмотрение специалистов. Если специалист видит трудности у родителей при выполнении тренировочных тестов дома, мы подключаем эту форму работы.

   В нашем учреждении очень хорошо прижилась такая форма работы с родителями, как 

 «Конкурсы, выставки и проекты»
[image: image10.jpg]


    [image: image11.jpg]



Важным моментом этой формы является: активизировать педагогическое общение родителей и детей, соревновательный дух, который помогает объединиться родителям группы, повышает инициативность неактивных родителей. Эта форма работы помогает родителям лучше познакомиться друг с другом, поделиться опытом семейного воспитания, активизировать творческое общение с детьми, развивает моторику,  продемонстрировать способности детей.

Тематика конкурсов и выставок очень разнообразна:

«Зимняя сказка»

 «Поделки из природного материала: «Дары осени»

«Путешествие по сказкам»

 «Мой любимый детский сад»

«Конкурс на лучший участок»

«Конкурсы на лучший летний головной убор»

Проекты, над которыми в этом году работает детский сад и наши родители:

«Мой любимый детский сад»
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«Мир воды»

«Моя семья»

 Проводим для своих родителей мини ярмарки учебных пособий и дидактических игр
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«Приглашаем в гости» Знакомим родителей с дидактическими играми и пособиями, с помощью которых можно сделать коррекционно- развивающую работу с детьми увлекательной и интересной. С помощью каких игр можно обогощать и систематизировать знание по ознакомлению с окружающим миром, по ФЭМП, по обучению грамоте, по развитию ВПФ, по развитию речи. 

Знакомим с новинками учебных пособий. Объясняем родителям, как можно детям доступно  объяснить правила игры, поддерживать интерес, подобрать игру по возрасту.

  Помимо групповых форм работы с родителями используем индивидуальные формы работы с семьей.

Они необходимы в работе с семьей ребенка с проблемами в развитии. И одна из этих форм это: 

Индивидуальные беседы и консультации специалистов

Очень важная форма в группах коррекционно- развивающего обучения, т.к. не все вопросы мы можем обсуждать коллективно. Беседы и консультации проводим как по запросу родителей, так и по плану специалистов. Подобные мероприятия позволяют родителям найти ответы у специалиста на волнующие вопросы. Позволяют  разъяснить специалисту проблемы ребенка, найти оптимальный «маршрут» обучения.

К индивидуальным формам работы с семьей относится и 

выполнение тренировочных тестов. Эта форма является одной из наиболее  продуктивных в плане привлечения родителей к участию в коррекционно – развивающем процессе. Специалисты дают еженедельные задания ребенку для совместного выполнения с родителями.

Задания даются в специальных тетрадях. Подобная форма работы стимулирует ответственность родителей, заставляет их организовать собственное время для контактов с ребенком.

Открытые индивидуальные занятия с ребенком в присутствии родителей проводим с целью демонстрации отдельных приемов работы с конкретным ребенком. Эта форма работы с родителями позволяет не только ознакомить, но и научить родителей ребенка элементарным методическим приемам для коррекции его нарушений.

[image: image15.jpg]


        [image: image16.jpg]



Эта форма работы с родителями способствует развитие у родителей интереса к ребенку и его возможностям. Способствует повышению психолого – педагогической грамотности родителей.

   Важное звено в системе помощи родителям ребенка с проблемами в развитии является консультативная работа.

ПМПк –Работает на базе нашего детского сада, туда могут обратиться любой родитель нашего детского сада, как самостоятельно, так и по рекомендациям воспитателя, специалиста работающего с ребенком.

Основными функциями ПМПк является: диагностическая и методическая (консультационная) Диагностическая функция предполагает своевременную  (с первых дней пребывания ребенка в детском саду)диагностику отклонений в развитии, а также выявление резервных возможностей развития воспитанника с проблемами в развитии. Кроме того, ПМПк отслеживает динамику развития детей с проблемами в развитии в течении всего года, осуществляя промежуточную и итоговую диагностику.

В деятельности консилиума важно не столько квалификация состояния ребенка, сколько  определение основных направлений, форм и сроков коррекционно -развивающего процесса.

Методическая (консультационная) функция связана с оказанием консультативной помощи родителям и педагогам по вопросам организации учебно-воспитательного процесса и его индивидуального развития.

Заключение ПМПк носит рекомендательный характер и окончательное решение о том, где будет обучаться ребенок принадлежащей семье.

Задача наших специалистов раскрыть характер проблем ребенка, рекомендовать оптимальный маршрут обучения и убедить прислушаться к рекомендациям специалистов. 

Следующим этапом помощи родителям с проблемами в развитии в нашем саду является 

Консультативный пункт.

Консультативный пункт организован для детей, которые не посещают детский сад по состоянию здоровья или развития, а также по убеждению родителей, что ребенок должен сидеть с мамой  и мама должна заниматься с ребенком.

Цель создания консультативного пункта является обеспечение психолого – педагогического сопровождения детей дошкольного возраста для формирования предпосылок учебной деятельности, поддержки развития детей, социолизация и оказание психолого – педагогической помощи.

Основные задачи консультативного пункта являются:

*реализация образовательной программы, исходя из индивидуальных возможностей ребенка

*обучение родителей методам коррекционной работы с детьми

 *проведение коррекционной работы с детьми

*подбор индивидуальных техник формирования предпосылок деятельности ребенка

*поддержка инициативы родителей в организации программ взаимодействия с семьей

Дети совместно с родителями приходят еженедельно  на бесплатные индивидуальные занятия со специалистами. Цель занятий: развитие лексико – грамматических средств языка развитие речи, ФЭМП, развитие ВПФ и психологической помощи.

  Следующим важным направлением является: 

Формы наглядной стендовой информации.
Информационные стенды для родителей у нас есть в каждой группе, около кабинетов каждого специалиста. При входе  в детский сад есть стенд под названием «Добро пожаловать» (это визитная карточка детского сада). Там указаны: направление деятельности детского сада, информация о кадрах, лицензия на осуществление образовательной деятельности, ФИО заведующей и часы приема родителей.

«Наши достижения» (отражает успехи учебно-воспитательного процесса) –грамоты, дипломы.

В каждой группе есть 

Информационные стенды. Они предназначены для обмена информацией по вопросам воспитания и обучения детей в коррекционных группах, знакомство с планами работы на ближайшее время, распространение педагогических знаний, расписание занятий, режим дня.

Все материалы эстетично оформлены, постоянно обновляются, с фото детей данной группы  (чтобы привлечь внимание родителей).

Стенды специалистов

«Ступеньки развития»

«Уголок психолога»

«Учим говорить правильно»

«Артикуляционная гимнастика»

«Информация для родителей»

«Хорошая речь слаще меда»

На своих стендах специалисты размещают содержание коррекционно- образовательной работы с детьми, кратко и доступно дается информация об особенностях психического развития  детей, рекомендации по преодолению тех или иных проблем. Размещают интересные игры и задания для детей, представлены конкретные рекомендации для родителей по заданиям дома. Есть отдельная рубрика, которая посвящена ответам на вопросы родителей.
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Настольная информация. Эта форма работы используется в местах отдыха родителей (холл, раздевалка) ожидая ребенка. На столах раскладываются рекомендации специалистов, книги, брошюры,  по различным рубрикам.

«Полезные советы»

«Знаете ли вы своего ребенка»

«Отвечаем на вопросы родителей»

«Проблемы воспитания и как их преодолеть» 

«Мой ребенок не такой, как все. Как с этим жить?» и др.
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Папки – передвижки  помогают нам подробно познакомить родителей с тем или иным вопросам воспитания и обучения детей с проблемами в развитии.

В папках – передвижках  мы представляем родителям материалы по различным вопросам. В папку подбираем материал: памятки родителям, рекомендации, брошюры;  вырезки из газет, журналов; фото, иллюстрации.

Папка предлагается семье на 1-2 недели, далее предлагается в другую семью.

Материалы в такой папке постоянно обновляются.
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Творческие объявления

 Даже к написанию объявления  для родителей мы подходим творчески, что позволяет настроить родителей на положительное взаимодействие с педагогами, повышает их заинтересованность к мероприятию. 
Семейные посиделки, дни рождения, проведение детских праздников и досуговых мероприятий. Эта форма работы с родителями позитивно влияет на развитие ребенка, укрепляет дружеские контакты между детьми и их родителями. Участие родителей в проведении  детских праздников наполняет этот процесс атмосферой домашнего уюта и родительского тепла. Совместные праздники очень сильно запоминаются детям,  остаются в памяти ребенка.

Наше учреждение получило грамоту от главы Управы за активную работу в рамках городской программы «Год семьи  в городе Москве»
Сочетание всех форм организации  работы с семьями воспитанников в ГОУ позволяет привлечь родителей  к взаимодействию с детьми, активно участвовать в вопросах их развития, воспитания. Одновременно эти формы способствуют возникновению у родителей интереса к педагогической литературе и знаниям, формированию эрудиции и повышению психолого- педагогической  компетентности родителей.










