Образовательная программа курса «Наши руки не для скуки».
Пояснительная записка.

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа курса «Наши руки не для скуки» художественной  направленности, ознакомительного уровня освоения.  

. Образовательная программа кружка позволяет на долгие годы увлечь обучающегося миром декоративно-прикладного творчества в целом,  различными видами рукоделия. В основу деятельности кружка положена работа по воспитанию творческой социально адаптированной личности. Образовательная программа предусматривает формирование в процессе обучения системы знаний обучающихся по различным видам ремесел, художественному творчеству, а также развивает их умственные навыки, творческие способности и воспитывает абстрактно мыслящего, социально адаптированного человека, который отлично адаптируется в различных социальных ситуациях, условиях.

Со временем у обучающихся должны развиться потребности в творческой деятельности, в стремлении к самовыражению через декоративно-прикладное  творчество.

Ребята должны изучить технологическую обработку различных материалов, обучиться приемам создания различных предметов  декоративно-прикладного характера.

Актуальность программы обусловлена необходимостью предоставить ребенку, подростку условия для творческого самовыражения и самореализации, признания со стороны сверстников и  значимого окружения, эмоциональной поддержки и внимания со стороны родителей и взрослых. Важно формирование эстетического вкуса у детей, способность понимать, чувствовать прекрасное является не только определенным критерием, показателем уровня развития ребенка, она выступает стимулом для развития его собственных творческих способностей. В настоящее время в обучении утверждается личностно-ориентированный подход, в основе которого лежит развитие индивидуальных творческих способностей, т.к. творческий процесс – это прорыв в неизвестное, но ему предшествует длинное накопление опыта, знаний, умений и навыков, он характеризуется переходом количества всевозможных идей и подходов в новое своеобразное качество.
Новизна программы состоит в том, что развитие творческих способностей  школьников происходит с учетом функциональной асимметрии головного мозга. .Заключается в том, чтобы ребенок овладевая достаточно древними ремеслами и технологиями, такими как вязание и вышивание, научился применять их в современных изделиях, в современной интерпретации, в предоставлении обучающимся возможности не только в теории, но и на практике овладеть различными видами рукоделий, развить творческие способности, расширить свой творческий потенциал.
В процессе реализации программы осуществляется развитие логического мышления, трудолюбия, коллективизма, навыков умения работать в команде, ответственности, инициативы, умения преодолевать препятствия, выходить из сложных ситуаций. Воспитательная роль подобной деятельности не вызывает сомнений., 
Нормативная база программы.
Программа составлена в соответствии с нормативно-правовыми документами:

· ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации»,

· приказом Минобрнауки РФ № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»,

· распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»,

· санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.4.3172-14.

Педагогическая целесообразность. Разработанная в программе система мероприятий, позволяет плавно от простого к более сложному  пройти путь совершенствования в творчестве. В процессе обучения используются формы, интересные как для обучающихся, так и для их родителей (конкурсы, выставки), что позволяет решать ряд психологических задач, заключающихся в предоставлении обучающимся условий для самовыражения, признания со стороны сверстников и значимого окружения, эмоциональной поддержки и внимания со стороны родителей и взрослых на протяжении длительного времени. 
Образовательный процесс проходит в форме занятий по подготовке изделий к выставкам.
Цель программы:
Создание организационных и педагогических условий для декоративно-прикладного творчества обучающихся, овладения ими знаниями и навыками в процессе изготовления изделий в разных техниках, обеспечение возможности для социального признания с помощью самореализации в творчестве.

Освоение программы и достижение поставленных целей предполагают решение следующих образовательных, воспитательных и развивающих задач.

Задачи:

Образовательные:

· закрепление и расширение знаний, полученных в школе, их систематизация;

· формирование умений и навыков в основах технологий обработки различных материалов;

· расширение  кругозора;

· обучение безопасному использованию инструментов и приспособлений.
Развивающие:

· развитие мотивации личности к творчеству и познанию;

· развитие фантазии, изобретательности, умения обобщать;

· развитие моторики рук, памяти, глазомера;

· развитие способности концентрировать внимание;
· формирование эстетического вкуса.
Воспитательные:

· любовь к труду;

· патриотическое воспитание;

· воспитание аккуратности, ответственности, самостоятельности, настойчивости, инициативности;

· повышение коммуникативной культуры;

· формирование социальных ценностных ориентаций;

· воспитание морально-волевых качеств: умения добиваться успеха, правильно относиться к успехам и неудачам, уверенности в себе.

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: 10 - 14 лет.
Сроки реализации образовательной программы «Курса «Наши руки не для скуки»» - один год. Ознакомительный уровень развития компетентности в отдельно взятой области.
Режим и формы занятий.

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу (всего 30 часов в год).
Предусмотрено участие в выставках.
Формы  проведения  занятий:  рассказ, беседа, лекция, демонстрация и иллюстрация, объяснение, практическая работа,  индивидуальная творческая работа,  соревнование, конкурс, выставка, мастер-класс. Основным методом обучения является реализация проектного подхода в обучении.
После окончания курса обучения выпускники кружка могут продолжить заниматься в специализированных секциях Центров технического творчества. 
Образовательная деятельность в программе опирается на следующие организационно-педагогические основы (этапы):

I этап – освоение теоретических знаний основ разных видов рукоделия, правил безопасности труда;

II этап – формирование навыков работы с различными материалами, овладения технологией их обработки;

III этап – изготовление эскизов и чертежей изделий, ознакомление с технологией изготовления моделей разных видов;

Предполагаемый результат освоения программы.
В ходе обучения по образовательной программе  «Наши руки не для скуки» у обучающихся сформируются:

Метапредметные результаты
Регулятивные универсальные учебные действия:

- умение принимать и сохранять учебную задачу;

- умение планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;

- прогнозирование уровня усвоения;

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учета характера сделанных ошибок.

Познавательные универсальные учебные действия:

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий в открытом информационном пространстве, в том числе, контролируемом пространстве Интернета;

- осуществлять анализ ситуаций с выделением существенных и несущественных признаков.

Коммуникативные универсальные учебные действия:

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые средства для решения различных коммуникативных задач, владеть диалогической формой коммуникации;

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позиции партнера в общении и взаимодействии;

- формулировать собственное мнение и позицию.
Личностные результаты
· проявлять познавательные интересы и творческую активность в технологической деятельности;

· выражать желание учиться и трудиться для удовлетворения текущих потребностей;

· развивать трудолюбие и ответственность за качество своей деятельности;

· овладеть правилами научной организации умственного и физического труда;

· бережно относится к природным и хозяйственным ресурсам;

· проявлять экологическое и экономическое мышление при организации своей деятельности.

Предметные результаты
Предполагается, что по окончании курса обучающиеся должны:
· иметь познания в области  декоративно-прикладного творчества,

· иметь познания в области обработки различных материалов,

· приводить примеры производственных ремесленных технологий,

· составлять техническое задание, памятку, инструкцию, технологическую карту,

· создавать изделие по заданному прототипу.

Обучающиеся получат возможность научиться:

· выявлять и формулировать проблему, требующую технологического решения;

· модифицировать имеющиеся продукты в соответствии с ситуацией / заказом / потребностью / задачей деятельности и в соответствии с их характеристиками разрабатывать технологию на основе базовой технологии.

Способы проверки результатов освоения программы:

-  конкурсы

-  выставки 
- отчетные конференции
Уровень выступления обучающихся в различных конкурсах, выставках является одним из основных показателей освоения программы.
Примерный тематический план

занятий

	№

№ п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	всего
	на теоретические занятия
	на практические занятия

	1. 
	Вводное занятие
	1
	1
	-

	2. 
	Основные элементы композиции
	4
	2
	2

	3. 
	Вышивание 
	6
	2
	4

	4. 
	Валяние
	8
	-
	8

	5. 
	Вязание
	4
	1
	3

	6. 
	Изделия в смешанной технике
	6
	1
	5

	7. 
	Заключительное занятие
	1
	1
	-

	
	Итого
	30
	8
	22


                     Характеристика деятельности учащихся
	№

№ п/п
	Тема
	Количество часов
	Характеристика деятельности учащихся

	1. 
	Вводное занятие.
	1
	Ознакомление с инструкциями по ОТ при работе в кабинете.
Экскурсия по кабинету, ознакомление с лучшими образцами изделий.

	2. 
	Основные элементы композиции.
	4
	Ознакомление с основами построения композиций. Понятие о цвете, контрасте, ритме, фактуре .Работа с ручным инструментом.

	3. 
	Вышивание.
	6
	Ознакомление с различными техниками вышивки (крест, счетная вышивка, гладь, простые швы)
Выполнение проекта в какой-то одной технике.

	4. 
	Валяние.
	8
	Знакомство с волокнами шерсти и основными видами обработки шерсти. Мокрое и сухое валяние, фелтинг,  нунофелтинг.Выполнение проекта.


	5. 
	Вязание.
	4
	Ознакомление с вязанием крючком и спицами. Выполнение проекта.

	6. 
	Выполнение проекта по изготовлению изделия в смешанной технике.
	6
	Соединение разных техник в одном изделии.

	7. 
	Заключительное занятие.
	1
	Анализ деятельности за год

	
	Итого
	30
	


Содержание программы

1. Вводное занятие (1 час)
Декоративно-прикладное творчество и его значение в жизни человека. Профессии и ремесла. Цель, задачи и содержание предстоящей работы в учебном году. Ознакомление с достижениями учащихся за предыдущие годы. Демонстрация изделий, ранее созданных учащимися.

2. Основные элементы композиции. История возникновения различных ремесел. (4 часа)
Понятие о цвете, контрасте, ритме, фактуре. Орнамент.
Практические работы. Выполнение эскизов и чертежей.
3. Вышивание (6 часов) 
Техники вышивания 

Простые швы,  счетная вышивка, счетная гладь, крестом.
Практическая работа. Выполнение образцов, выполнение проектного изделия.
4. Валяние из шерсти (8 часа)
           Знакомство с волокнами шерсти и основными видами обработки шерсти. Мокрое и сухое валяние, фелтин г,  нунофелтинг, шерстяная акварель. Выполнение проекта.
Практическая работа. Выполнение рисунков, эскизов для изделий из шерсти, картина в технике «Шерстяная акварель». Валяние декоративной рукавички.
5. Вязание (4 часов.)
Вязание крючком, основные приемы, виды петель. 
Вязание спицами, основные петли.
Практическая работа. Выполнение проекта.
6. Выполнение изделия в смешанной технике (6 часов)
Совмещение техник рукоделия, материалов и фактур в одном изделии. Практическая работа. Выполнение проекта.

7. Заключительное занятие. (1 час)
            Подведение итогов работы курса. Отчетная выставка, конференция. Чествование участников и победителей различных соревнований. Рекомендации по работе в летний период.
Условия реализации программы.
Материально-техническое оснащение программы.

Для осуществления описываемой программы необходимо следующее техническое обеспечение:

Оборудование:

Швейная машина, ВШМ, 
рабочие столы.

Ручной инструмент:

Ножницы, спицы, крючки для вязания,иглы.
Методическое обеспечение программы.

-   подборки журналов по рукоделию,
-  модели – образцы,
- методическая литература
- аудио-,видео-,фотоматериалы
                 Список литературы.
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