Меня зовут Михайлова Анастасия Евгеньевна, я работаю инструктором по физической культуре  в детском саду №142 г. Чебоксары. Я люблю детей и мы с ними весело проводим время на занятиях физкультурой. Предлагаю ознакомиться со сценарием спортивного мероприятия в детском саду. Целью данного мероприятия является:повышение двигательной активности и физического развития детей старшего дошкольного возраста.
Задачи:
1. Развитие у детей интереса к занятиям физической культурой и спортом.
2. Содействие творческому проявлению физических и волевых усилий в условиях соревнований.
3. Воспитание чувства ответственности и взаимной поддержки в детском коллективе.
4. Воспитание чувства гордости за спортивные достижения.

[bookmark: _GoBack]Музыкальное сопровождение: музыкальный центр, торжественная музыка для входа команд, гимн России, музыка для разминки «Утренняя зарядка», музыка для озвучивания эстафет, музыка для исполнения танцевальных композиций , музыка для общего танца, музыка для награждения, музыка для выхода команд из зала.
Подготовка зала: украшение зала соответствующим материалом, Российский флаг, разметка, судейские места, места для команд, места для болельщиков.

Инвентарь для эстафет: эстафетная палочка – 1шт., метлы - 2 шт., модули (дом) – 2 шт., клюшки – 2 шт., шайба – 6 шт., ворота – 2 шт., разметчики – 6 шт., шорты – 2 шт., корзины – 2 шт, мячи (из сухого бассейна), вещмешок – 2 шт.,
мешочков для метания – 10 шт., обруч диаметром 90 см – 2 шт., грамоты, медали.

Ход Спартакиады:

Под спортивный марш и аплодисменты в зал входят участники соревнований проходят почетный круг и строятся в 2 шеренги.

Ведущий: Здравствуйте дорогие ребята! (дети отвечают)
Здравствуйте, уважаемые болельщики! (болельщики отвечают)
Мы собрались с вами сегодня на Спартакиаду
Праздник смелых, ловких и сильных!
И наш спортивный зал превращен в ВЕСЕЛЫЙ СТАДИОН!!!

Ребенок 1: Сегодня здесь в спортивном зале
Мы спорт, уменье совместим!
Мы этот ДЕНЬ СПАРТАКИАДЫ
Прекрасным играм посвятим!
Мы рады приветствовать дружные, спортивные команды!
Перед нами две команды, давайте познакомимся с ними.

Капитаны, представьте  свои команды.
Ведущий: Капитаны команд поприветствуйте друг друга.

Капитаны жмут друг другу руки, встают к своим командам.

Ведущий:  Наша Родина – Россия. Вы маленькие дети этой большой страны.
У нашей страны есть главная песня.
Это – гимн, который принято слушать стоя.
Прошу всех встать. Смирно!
Звучит гимн Российской Федерации. Вольно.
Наши соревнования объявляются открытыми.
Оценивать наши соревнования будет компетентное жюри.
Представляю Вам судейскую коллегию:

__________________________________________________________________

Слово гл.судье : Вам, участники, мы хотим пожелать удачи и больших успехов в предстоящих соревнованиях. А вас, уважаемые болельщики, попрошу поддержать наших участников.
Ведущий: Перед любыми соревнованиями нужно провести разминку, подготовить тело к физическим нагрузкам, размять все мышцы, все как полагается у настоящих спортсменов.
Все участники здоровы? (дети отвечают)
Бегать и играть готовы?
Ну, тогда подтянись,
Не зевай и не ленись,
На разминку становись!

Дети двух команд встают свободно по залу
(проводится музыкально – ритмическая разминка)


Ребенок 2: Что такое Спартакиада?
Это честный и спортивный бой.
В нём участвовать - награда,
Победить же может – любой!
Дружно крикнем детвора
Все мы громкое - УРА!


Ведущий: Вот теперь, я вижу пора отправляться за победой.

Команды в шеренгу стройся!

За каждое правильно и быстро выполненное задание
команда будет получать очки.

Пусть эта встреча будет по-настоящему товарищеской.
Я призываю команды к честной спортивной борьбе и
желаю успеха!
Команды направо, в две колонны шагом марш!
Ведущий: Сейчас мы узнаем, какая команда самая быстрая.
Вы должны преодолеть препятствия с эстафетной палочкой
в руках.

Звучит музыка в зале появляется Баба-Яга

Баба-Яга: Здрасьте, Вам! (Ответы детей)
Что это у Вас здесь происходит?! (Ответы детей)
Какая такая еще, Спартакиада?! (Ответы детей)
Ой, да вы ничего то и не умеете,
ни прыгать, ни бегать….

Ведущий: Нет, ты не права Баба-Яга.
Вот у нас есть эстафетная палочка,
С ее помощью мы будет проводить эстафет и соревноваться!


Баба-Яга: Так, вот я эту эстафетную палочку то заберу!
И посмотрю, как Вы можете обойтись без нее?!
Забирает эстафетную палочку. Выбегает из зала,
прячет ее и снова возвращается.

Баба-Яга: Вот и покажите, как вы без эстафетной палочки
сможете свою Спартакиаду провести?!
Ничего-то у вас и не получится!


Ведущий: Давайте ребята, докажем Бабе-Яге, что мы все сможем!
Вот смотрю, ты к нам на метле прилетела?!
Баба-Яга: Ой, юмористка!!! Не на трамвае же? Конечно на метле!!

1. Эстафета: «Метла Бабки-Ёжки»

Условия эстафеты: Нам понадобится две метлы. Надо долететь до избушки, облететь ее и вернуться обратно, метлу передать следующему игроку и встать в конец своей колонны.

Ведущий: Какие вы молодцы, летаете вы на метле быстро.
Ты видишь, Бабуся- Ягуся как наши ребята справились
с эстафетой?!

Баба-Яга: Ой, немножко полетали, и уже справились?!
Вот бы клюшку, да ворота,
Шайбу так забить охота!
А теперь кто смелей…..?
Поиграем мы в хоккей!


2. Эстафета «Игра в хоккей»

Условия эстафеты:
Каждый участник команды ведет шайбу “змейкой” между разметчиками затем забивает гол в ворота и бегом возвращается обратно, передает клюшку следующему игроку в колонне, сам встает в конец колонны.

Баба-Яга: Ну, что молодцы! Ловко забиваете гол в ворота!!

3. Эстафета «Веселые шорты»

Условия эстафеты:
Бег парами в шортах. Обежав конус, пара возвращается к своей команде и передает шорты следующей команде.

Ведущий: Мы шутили и играли и немножечко мы устали.
А теперь - музыкальная пауза.

Ведущий: Аплодисменты ребятам.
А теперь команды вставайте,
Места для следующей игры занимайте!
Продолжаем нашу Спартакиаду.

4. Эстафета «Собери мячи»

Условия эстафеты: Первый игрок команды одевает вещмешок на плечи, бежит с вещмешком и собирает все мячи с корзины в вещмешок. Бежит обратно, отдает следующему игроку в команде, тот бежит, выкладывает с
вещмешка в корзину мячи. Бежит обратно к команде и передает вещмешок следующему игроку.

Ведущий и Баба-Яга хвалят ребят

Ведущий: Если хочешь быть умелым,
Ловким, быстрым, метким, смелым.
Ты прицелься, не спеши!
Четко в цель ты попади.

5. Эстафета «Попади в цель»

Условия эстафеты: От контрольной линии бросить мешочек для метания в обруч, броски выполняются участниками команд по очереди, каждому дается по одной попытке.
Ведущий: В цель метали вы прилично,
Можно отдохнуть частично!

6. Заключительная игра «Рукопожатие»

Условия игры: Команды стоят в колоннах, как только начинает играть музыка, команды маршируют по залу и здороваются друг с другом за руку. Как только музыка перестает играть, команды встают на свои места в колоннах.


Ведущий: Молодцы, ребята! На нашем «Веселом стадионе» вы отлично
справились со всеми спортивными заданиями!
Баба-Яга: А мне понравилось какие вы дружные, внимательные.
Я действительно вижу, что Вы дружите не только между
собой. Но и со спортом!
Я охотно возвращаю вам, эстафетную палочку.
У меня есть очень любимая мною, веселая песенка
Давайте сейчас мы потанцуем!


Ведущий: Конечно Баба-Яга, жюри подводятся итоги .
Ребята, охотно потанцуют с тобой!

Совместный танец с Бабой-Ягой

Бабка-Ежка: Молодцы ребята,
Вам понравился мой любимый танец?! (ответы детей)
Ребята, а можно я к вам еще приду,
на другие соревнования? (ответы детей)

Команды строятся для награждения
Ведущий: Вот и закончился наш праздник.
Сегодня вы были ловкими, были и смелыми,
Были вы и сильными, были и умелыми,
Быстрыми и весёлыми, дружными и задорными.
А кто же победил?
Слово предоставляется жюри.
Жюри подводят итоги

Жюри : Сегодня проигравших нет! Есть просто лучшие из лучших!
Кого мир спорта закружил!
Сегодня каждый из вас одержал маленькую победу!
Маленькую, но убедительную победу над самим собой.
А ещё получили заряд бодрости и массу положительных эмоций.

Ведущий: Потрудились вы на славу,
Победили все по праву.
Похвал достойны и награды,
И мы медаль вручить вам рады!!!

Звучит музыка для награждения
Вручаются медали обеим командам.
Одной команде за смелость, а другой за ловкость.

Ведущий: Спасибо всем за участие в Спартакиаде «Веселый стадион».
Желаем спортивных успехов!
Дети под музыку делают круг почета.


















