Перспективное планирование
Факультатив по ПДД

(средняя группа)
	Месяц
	Недели
	Непосредственная деятельность

	Сентябрь


	1 неделя
	«Какой бывает транспорт?»

Цель: Продолжать формировать представления детей о транспорте; познакомить детей с троллейбусом; дать знания о правилах поведения в транспорте.

Чтение стихотворения Н. Ивановой «Где машины там опасно!» (стр.6 ПДД Н. Иванова, Е. Арсенина).

	
	2 неделя
	«Дорожные знаки». 

Цель: научить детей обращать внимание на дорожные знаки, познакомить с видами дорожных знаков: запрещающие, информационно-указательные, предупреждающие, предписывающие, с назначением знаков «Светофор», «Пешеход», «Осторожно: дети!», «Пешеходный переход»
Аппликация «Дорожный знак».

	
	3 неделя
	«Наш друг – светофор!»

Цель: закрепить знания о светофоре и назначении его цветов.

Чтение Е. Арсенина «Мой друг Светофор»  (стр.10 ПДД Н. Иванова, Е. Арсенина)

	
	4 неделя
	Знакомство с улицей.

Цель: дополнить представления детей об улице новыми сведениями; закрепить знания детей, что на улице есть тротуары; познакомить детей с понятием «Двустороннее движение» (ПДД Т. Г. Кобзева стр. 71).

Экскурсия по улицам деревни.

	Октябрь
	1 неделя
	Рассматривание альбома с сюжетными картинками на тему:  «Дорожные ситуации».

Цель: объяснить детям какие бывают ситуации, как их избежать.

 Беседа: «Пример родителей – один из основных факторов успешного воспитания у детей навыков безопасного поведения на улице».

	
	2 неделя
	«Сигналы регулировщика» 

Цель: дать начальное представление о работе милиционера-регулировщика. Учить распознавать жесты регулировщика, их соответствие сигналам светофора. 

Д. И. «Жесты регулировщика»

	
	3 неделя
	«Если ты потерялся на улице» 

Цель: учить детей правильно вести себя, если они потерялись – обратиться за помощью к продавцу, полицейскому. Объяснить значимость знаний своего адреса и телефона, умения ориентироваться в ближайшем окружении.

Подвижная игра: «Птицы    и    автомобиль».

Рисование на тему: «Моя улица».

	
	4 неделя
	«Пешеходный переход». 

Цель: познакомить детей с видами пешеходных переходов: наземный – зебра, надземный – тоннель, подземный. Закрепить понятие «пешеход». Объяснить, что для пешеходов существуют свои правила. Учить входить в зрительный контакт с другими пешеходами и водителями. Закрепить правила поведения на улице.

Дидактическая игра 

«Чтобы не случилось беды» 

Цель: знакомить детей с правилами поведения на утице, па дороге; закреплять знания о дорожных знаках.

Чтение рассказа «Кто главнее на дороге?» (Е. Арсенина стр. 22)

	Ноябрь


	1 неделя
	«Дорога и дорожка»
Цель: познакомить детей с понятиями: тротуар для пешеходов- маленькая дорожка; проезжая часть для машин- большая дорога. Продуктивная деятельность.

 Конструирование: «Строим дорогу и тротуар».

 Мультфильм «Уроки тетушки совы».

	
	2 неделя
	Беседа «Где можно и где нельзя играть».
Цель: познакомить детей с тем, что может произойти, если пойдешь один гулять.  Расширять понятия: тротуар, проезжая часть и переход. 

Рисование  на тему: «Пешеходный переход».
Сюжетно-ролевая игра  «Мы - юные пешеходы».

	
	3 неделя
	«Пост ГИБДД ».
Цель: Дать представление о назначении поста ГИБДД на дороге. Познакомить с особенностями работы сотрудников ГИБДД. Закреплять правила дорожного движения, предназначенные для пешеходов и водителей. 

Познакомить с опасностями зимней дороги для пешеходов. 

С. Р. И. «Инспектор ГИБДД» 

	
	4 неделя
	«Перекрёсток» 

Цель: дать понятие о перекрёстке, что он бывает регулируемый и нерегулируемый, закрепить правила перехода перекрёстка: посмотреть налево, на середине дороги остановиться, посмотреть направо, переходить только прямо. 

Рассматривание иллюстраций   книг по правилам дорожного движения  и их обсуждение.

 Предложить детям построить из строительного материала улицу с перекрёстком и обыграть её.

	Декабрь


	1 неделя
	«Мы – пассажиры»

 Цель: привить детям правила пользования маршрутным транспортом: где ожидают маршрутный транспорт, поведение пассажиров при посадке, во время движения и при выходе. Познакомить с обязанностями пассажиров.

С. Р. И. «Мы - пассажиры». 

Конструирование автобуса из строительного материала.

Чтение художественной литературы «И так сойдет» (Е. Арсенина стр.40).

	
	2 неделя
	«Мы – пешеходы». 

Цель: расширять знания детей о правилах поведения на улице. Познакомить с обязанностями пешеходов, правилами движения пешеходов по тротуару и перехода через проезжую часть группами и индивидуально. 

Д. И. «Найди пешехода нарушителя» 

Просмотр мультфильмов «Дорожная азбука».

	
	3 неделя
	«Профессия водитель» 

Цель: Дать представление о профессии водителя. Познакомить с особенностями работы водителей различного транспорта. Расширять знания о правилах поведения водителей на дороге. Совершенствовать знания о различных видах транспорта и его назначении в жизни человека. Чтение стихотворения А. Усачева «Дорожная песенка».

Конструирование «Сарайчики и гаражи для своей машины»

	
	4 неделя
	«Правила дорожного движения», «Улица полна неожиданностей»
Слушанье и исполненье песен о транспорте.

Музыкальная игра «Мы едем, едем, едем…»
Творческая игра «Транспорт на улице»
«Звуки» (подражание шуму автомобиля, звонку трамвая, звуку клаксона и т. д.)
Повторение с детьми названия города и домашнего адреса.

	Январь


	2 неделя
	«Знаки сервиса».

Цель: Дать представления о знаках «сервиса»: «Телефон», «Автозаправочная станция», «Пункт технического обслуживания», «Пункт питания», «Пункт медицинской помощи». Рисование «Знаки сервиса» 

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие на автобусе».
Цель: формировать навыки безопасного поведения на дороге.

Активизация детей на самостоятельную деятельность в уголке по ПДД: настольно-печатные игры, книги, иллюстрации.

	
	3 неделя
	Беседа «Где можно и где нельзя играть»
Цель: познакомить детей с тем, что может произойти, если пойдешь один гулять. Расширять  понятие тротуар, проезжая часть и переход. 

Целевая прогулка «Дороги зимой»
Рисование «Пешеходный переход»

	
	4 неделя
	Беседа «Прогулка на велосипедах» .

Цель: Расширять представление о велосипеде. Учить различать дорожные знаки и правильно называть их назначение по заданной теме. Уметь определять места игр и катание на велосипеде. Просмотр видеосюжета «Катание на велосипеде, самокате». 

Подвижная игра «Где мы были, мы не скажем, на чем ехали покажем».

	Февраль


	1 неделя
	«Где ремонтируют машины».

 Цель: уточнить знания о мастерских по ремонту автотранспорта, познакомить со знаком «Техническое обслуживание автомобилей» и игровыми действиями «осмотр машины», «закручивание гаек», «мойка».

 С. р. и. «Гараж» 

Строительство автомастерских из конструктора «Лего» 

	
	2 неделя
	«Чем можем – поможем».

Цель: учить замечать затруднения окружающих на улице и в транспорте и стремиться помочь им, показать, где находится знак «Пешеходный переход», уступить место в транспорте и др.

Чтение художественной литературы:  Н. Носов. Автомобиль, Д. Денисова. Как перейти дорогу Рассматривание иллюстрации «Дети на улице»
Конкурс рисунков «Дети, дорога, светофор»

	
	3 неделя
	Музыкально-спортивный праздник «Азбука дорожного движения» 

Цель: уточнить и систематизировать знания детей по правилам дорожной безопасности, развивать двигательную активность.

	
	4 неделя
	Беседа «О полосатой «зебре» и о дорожном знаке «Пешеходный переход». 

С. Р. И. «Шофёр» 

Просмотр мультфильмов по ПДД «Смешарики»

Рисование «Пешеходный переход»

	Март


	1 неделя
	«Виды транспорта».

 Цель: расширять представления  об основных видах транспорта – наземный, воздушный, водный.       Создание коллективной аппликации с различными видами транспорта  «Дорисуй машину» 

Загадывание загадок про транспорт.

	
	2 неделя
	«Когда мы пассажиры»

 Цель: Добиться, чтобы дети усвоили понятия «Пешеход», «Пассажир» и получили представление о правильном поведении в общественном транспорте. 

П/и «Стой, иди, подожди» 

Рассматривание сюжетных картинок по теме. 

	
	3 неделя
	Беседа «Правила поведения в общественном транспорте»

Цель: познакомить детей с правилами поведения в общественном транспорте, учит их соблюдать.

 Дидактическая игра: «Автобус»

Цель: расширять  знание ПДД; отрабатывать навыки правильного общения, речь, социальное поведение.

Аппликация «Автобус».

	
	4 неделя
	Беседа о знаках.

Цель: расширять знания о различных видах знаков.

Дидактическая игра  «Царство дорожных знаков» 

Цель: давать детям знания о различных видах дорожных знаков: запрещающие, предупреждающие, информационно-указательные, знаки сервиса.

Чтение художественной литературы Е. Арсенина «Би-бип, посторонись, уступи дорогу» (стр. 55)

	Апрель


	1 неделя
	Знакомство со специальным транспортом.

 Цель: формировать знания о специальном транспорте, его назначении.

Подвижная игра: «Грузовики»
Цель: развивать ловкость, скорость, быстроту реакции, точность движений, согласованность и сотрудничество в команде.

Рисование специального транспорта.

	
	2 неделя
	Автобус, трамвай и пешеход.

Цель: закрепить виды транспорта, повторить  правила поведения в пассажирском транспорте.

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие на автобусе».
Цель: формировать  навыки безопасного поведения на дороге.

Конструирование транспорта пассажирского.

	
	3 неделя
	«Светофор - наш добрый друг»
Цель: Закрепить представления детей о назначении светофора, о его сигналах, о цвете – красный, желтый, зеленый. Воспитывать умение применять в повседневной жизни полученные знания. 

Чтение стихотворения А. Берестов. «Светофор нас в гости ждет»,

Экскурсия к светофору.

	
	4 неделя
	«Когда мы пассажиры»
 Цель: Добиться, чтобы дети усвоили понятия «Пешеход», «Пассажир» и получили представление о правильном поведении в общественном транспорте. 

П/и «Стой, иди, подожди»

Рассматривание сюжетных картинок по теме. 

Просмотр мультфильмов «Уроки Тетушки Совы»

	Май


	3 неделя
	«Движение на улице»
Цель: учить детей не нарушать правила дорожного движения, гулять на улице только с родителями и под их присмотром. Закрепить знания о трех сигналах светофора.

 Чтение пословиц и загадок о дорожном движении. 

	
	4 неделя
	Итоговая НОД «Мы юные пешеходы»


