Сценарий спортивного мероприятия в подготовительной группе совместно с родителями «Военные учения»

Цель: Расширять представления детей о празднике, посвящённом Дню
Защитника Отечества, создавать праздничное настроение у детей и взрослых.

Задачи:  Воспитывать чувство товарищества, взаимовыручки, целеустремлённости.
Развивать физические качества: силу, ловкость, быстроту реакции, творческие способности.
Воспитывать чувство патриотизма, любовь и уважение к защитникам Родины. Помочь в создании гармоничного общения между родителями и детьми.

Оборудование: Табло, звёзды для жюри; эмблемы, медали, подарки папам
для 2 соревнования - кубики, мячики по количеству детей и родителей;
для 3 соревнования – 8 обручей, 2 мешка
для 4 соревнования – 2 покрывала;
для 5 соревнования – 2 лошадки на палочках, 2 конверта; 6 кеглей;
для 7 соревнования – 2 шарика, 2 скакалки;
для 8 соревнования – канат;
для 9 соревнования – 2 автомата, 2 каски, 2 дуги, 6 кеглей, 2 шнура.

Ход мероприятия:

Ведущий: Сегодня мы собрались в этом зале, чтобы поздравить всех мужчин с Днём Защитника Отечества!  А ещё мальчиков - наших будущих защитников Отечества.
Защитники есть в каждой семье: дедушка, старший брат и, конечно же, ваши любимые папы.
Я предлагаю поприветствовать пап, пожелать им здоровья, любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей, которые их очень любят. Примите поздравления от сыновей.

1 ребенок: Нас солнца луч смешит и дразнит,
Нам нынче весело с утра.
Зима нам дарит звонкий праздник,
Какой же праздник, детвора?
2 ребенок: Праздник всех Солдатов наших –
Вот что значит этот день!
День защитников отважных
Да и просто всех парней!
3 ребенок: Ближе папы друга нет,
Все он сделать может,
Он научит, даст совет,
И всегда поможет!
4 ребенок: Папу дорогого поздравляю,
В 23-е я ему желаю,
Для меня примером оставаться,
Чтобы было, на кого равняться.

Ведущий:  Сейчас наши мальчишки еще маленькие и  очень мечтают быть похожими на своих пап, ведь роль защитника в жизни принадлежит мужчине. Пройдет немного времени наши мальчишки подрастут и займут место тех, кто стоит на страже нашей Родины. Но, чтобы стать настоящим защитником Отечества, нужно быть ловким, сильным и смелым.
Поэтому мы с вами проведем военные учения, в которых  будут участвовать мальчики и девочки, а помогать им будут любимые папы. Для начала проведем жеребьевку (Участники делятся на две команды) 
Прошу команды на построение! Выберите 1 папу капитана.

Ведущий: Давайте познакомимся с командами. Слово капитанам команд.

Капитан 1: Команда «Летчики»!
Наш девиз: Мы летчиками смелыми быстрее стать хотим!
И скажем мы уверенно, что мы Вас победим!
Капитан 2: Команда «Десантники»!
Наш девиз: Десантники, десантники, мы Родине верны!
Мы сильные, отважные! И победить должны!

Ведущий. Какие же учения без бравых генералов? Поприветствуем их!

Представление жюри

Ведущий: За победу в конкурсе победившей команде будет присуждаться звездочка.  В конце праздника жюри подведет общий итог и объявит победителей. Команды готовы? 
Начнем мы с разминки. Отвечать нужно громко: ДА или НЕТ. Сначала разминка для детей.
Разминка (дети):
1. Наша армия сильна? (Да)
2. Защищает мир она? (Да)
3. Мальчишки в армию пойдут? (Да)
4. Девочек с собой возьмут? (Нет)
5. Илья Муромец – герой? (Да)
6. Соловья он победил? (Да)
7. Из автомата подстрелил? (Нет)
8. У Буратино – длинный нос? (Да)
9. На корабле он был матрос? (Нет)
10. Стоит летчик на границе? (Нет)
11. Он летает выше птицы? (Да)
12. Сегодня праздник отмечаем? (Да)
13. Мам и девочек мы поздравляем? (Нет)
Разминка для пап:
1. Ветеран – это старый опытный воин? (Да)
2. Повар в армии – это кок? (Нет)
3. Майор старше по званию, чем капитан? (Да)
4. Всякий пистолет – это револьвер? (Нет)
5. Руль в самолете и на корабле называется штурвал? (Да)
6. Компас – это прибор для измерения расстояния? (Нет)
7. Быть на посту, значит находится в дозоре? (Да)
8. Внеочередной наряд – это повышение солдата по службе? (Нет)
9. Госпиталь – больница для военных (Да)
10. Папаха – головной убор всех пап? (Нет)

Ведущий: С чего начинается утро в амии? (С зарядки). На зарядку становись.
Зарядка

Ведущий: теперь мы готовы к соревнованиям.

1-е соревнование: Игра « Парад, разведчики, засада»

Ход игры: Ведущий быстро в разнобой произносит команды: «Парад»,
«Разведчики», «Засада».
При слове « Парад» - маршируют на месте,
при слове «Разведчики» - крадутся на месте,
при слове «Засада» - приседают.

Ведущий: Команды, действительно, внимательны и ловки. Переходим к
следующему заданию. Прошу капитанов начинать первыми.

2-е соревнование: Игра - эстафета «Саперы»

Ход игры – эстафеты: Участники поочередно подбегают к корзине, в которой сложены кубики и мячи. Корзина находится в конце эстафетной линии. Одна команда выбирает и приносит кубики, другая – мячи. Мячи и кубики остаются в руках игроков. По окончанию эстафеты, закончившая команда поднимает свои предметы. Кто правильнее и быстрее.

Ведущий: Хороший боец славится не только тем, что он знает и умеет, но также тем, что всегда готов прийти на помощь товарищу.

3-е соревнование: «Взаимовыручка»
3-4 мамы из обручей образуют тоннель. Дети с мешком на плече проходят сквозь тоннель, ползут по-пластунски к папам. Папы обратно прыгают в мешках.

Ведущий: Представьте, что завязался неравный бой, и вы несёте потери. Задача – перенести раненого с место боя. Сегодня - это дети.

4-е соревнование: Эстафета «Перенеси раненого»

Ход эстафеты: По двое Пап в команде берут покрывало, поперёк которого ложится «раненый». Переносят «раненого» до определённого указателя, возвращаются обратно за другим «раненым». И так до последнего в команде. Кто быстрее и аккуратнее. Папы в команде могут меняться.

Ведущий: Какие молодцы! Да, как говорят, сам погибай, а товарища выручай!
Посмотрите, к нам приближается Конная дивизия. Мы переходим к следующей эстафете. Задача – забрать конверты и прочитать важное донесение.

5-е соревнование: Конкурс – эстафета «Лихие наездники»

Ход эстафеты: Первые в команде бегут на коне (Лошадка на палочке), обскакивая препятствия (кегли), возвращаются и передают эстафету дальше. Последним бежит капитан, забирает конверт.

6-е соревнование: «Шифровщик» 
Команды получают конверты со словами. Балл получает та команда, которая быстрее соберет пословицу на военную тематику и прочитает ее.
(Смелый боец в бою молодец; Тяжело в учении легко в бою)

Ведущий: Как дружно и слаженно играют команды. Самое время сделать перерыв и отдохнуть. Прошу команды прийти на места отдыха. 

Стихи
1 ребенок: Спасибо, милый папочка,
Что ты достался мне!
Люблю улыбку ясную,
Она как свет в окне!
Хочу, чтобы ты был, счастлив,
Успешен и здоров!
Ты самый замечательный
И лучший из отцов!

2 ребенок: Папу поздравляю
С праздником мужским:
В юности, я знаю,
В армии служил.
Значит тоже воин,
Хоть не командир.
Праздника достоин,
Охранял весь мир!

Ведущий: Сейчас наши мамы могут помочь своим командам заработать еще одну звезду. Приглашаем по 2 мамы от каждой команды.  Мамы будут прыгать на скакалках. Кто пропрыгает дольше и не ошибется, принесет 1звезду. 

Ведущий: Скажите ребята, ваши папы всё знают об Армии? (ответ детей) Они сильные? (ответ детей) А вы видели как в Армии проходят спец . подготовку? Предлагаю увидеть.
Прошу Капитанов команд выбрать по 3 человека и выйти в центр для проведения следующего конкурсного задания.
Капитан – отгадывает 3 загадки; 1 участник – прыгает на скакалке 10 раз; 2 – приседает, держа  ребенка на плечах 10 раз; 3 – отжимается 10 раз; 4 – надувает шарик до момента, когда он лопнет. А мы болеем за своих. Вы готовы? Итак, внимание! 

7-е соревнование: Конкурс «Спец. подготовка»
Ведущий загадывает загадки поочерёдно для каждого Капитана. Далее по заданию.
1. Без разгона ввысь взлетает, Стрекозу напоминает.
Отправляется в полет наш Российский….(вертолет)
2. Под водой железный кит. Днем и ночью кит не спит.
Днем и ночью под водой охраняет наш покой.  (подводная лодка)
3. Говорят, что я – ручная. Почему, сама не знаю.
У меня характер колкий, помни враг мои осколки. ( граната)
4. Тучек нет, на горизонте, но раскрылся в небе зонтик.
Через несколько минут опустился …(парашют)
5. Ползет черепаха - стальная рубаха,
Враг – в  овраг, и она там где враг.   (танк)
6. Грянул гром, веселый гром, засверкало все кругом,
Рвутся в небо неустанно разноцветные фонтаны,
Брызги света всюду льют, это праздничный ….(салют)

Ведущий: Молодцы!  Отлично справились. Пришла пора командам померятся силами в перетягивание каната.

8-е соревнование.  Перетягивание каната

 Ведущий: У нас впереди остался последний этап, большая заключительная эстафета!

9-е соревнование. «Марш – бросок»
• Надеть автомат на плечо, каску на голову, проползти под дугой;
•    Пробежать змейкой по минному полю;

• Пройти по гимнастической палке (шнуру), сохраняя равновесие, обратно – бегом, передают автомат и каску следующему.

Ведущий: Вот и подошли к концу наши учения. Все участники – настоящие защитники Родины!
Очень дружно вы играли и заданья выполняли.
Пора и Звёздочки нам подсчитать,
Победителей узнать.

Ведущий: Пока жюри подсчитывает баллы, предлагаю всем поиграть в музыкальную игру «Самолет»

Ведущая просит команды построится на стартовой линии для награждения.

Ведущий:  Уважаемые генералы, огласите, пожалуйста, итоги.

Слово предоставляется жюри. 

Под торжественное музыкальное сопровождение проводится награждение детей и родителей.

Ведущий: Вот и подошел к концу наш праздник. Сегодня мы убедились, что у нас подрастает достойное поколение защитников Отечества. А это значит, что у нас будет, кому защищать нашу Родину. Мы поздравляем еще раз всех с Днем защитника Отечества, желаем здоровья и счастья. И пусть небо над Россией и всем миром всегда будет чистым!

1 ребенок: У нашей армии Российской
День рожденья в феврале,
Слава ей, непобедимой,
Слава миру на земле!
2 ребенок: Российский воин бережет
Родной страны покой и славу.
Он на посту и наш народ
Гордится армией по праву!
3 ребенок: Трубы громкие поют
Нашей армии... 
Все хором: Салют!
В космос корабли плывут,
Нашей армии...
Все хором: Салют!
На планете мир и труд,
Нашей армии...
Все хором: Салют! 

Песня «Солнечный круг»
Воспитатель благодарит родителей за участие, дети вручают подарки папам.

Под музыкальное сопровождение присутствующие покидают зал.

