Областное государственное казенное специальное (коррекционное) образовательное учреждение для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат I - II вида Костромской области



УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА ГРУППЫ

« ОСОБЫЙ РЕБЕНОК»


« Эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми,

страдающими расстройством аутистического спектра в дошкольном возрасте»

Пед.стаж 24 года
Квалификационная категория - 1

Аттестация на высшую квалификационную категорию

Кострома, 2014
СОДЕРЖАНИЕ:

1.Пояснительная записка Введение……………………………….2

1.1 Актуальность темы …………………………………………….2
1.2  Проблемы обучения, воспитания и развития ребенка с    расстройством      аутистического спектра…………………........................................2 – 8
2.  Аналитическая часть

2.1 Анализ условий достижения результата для установления   причинно-следственных связей между результатом и условиями педагогической деятельности ……………………………………………………….8 – 9

2.2 Психолого-педагогические приемы коррекционной работы с  аутичными детьми …………………………………………. ………………….9 – 13
2.3  Анализ результатов деятельности ……………………….14 – 17
3 Проектная часть ……………………………………………17 – 20
4. Заключение …………………………………………………….20 – 22

5. Список литературы ………………………………………………23

Приложения 1

Итоги психолого-педагогической диагностики. Динамика……24 - 27
 Приложение 2. Копилка дидактических игр ………………….. 28 – 29

Приложение 3. Программы  ……………………………………...29 - 30
Приложение 4. Отзывы родителей о работе группы 
                         «Особый ребенок»………………………………..30 -34
«Если твои планы рассчитаны на год - сей рожь, 

если на десятилетия - сажай деревья,

 а если твои планы рассчитаны на века - воспитывай детей». 

Народная мудрость

1. Пояснительная записка
Введение.
Выбранная мной тема является актуальной, так как дети с синдромом раннего детского аутизма составляют основную массу детей, имеющих наиболее тяжелые, требующие специальной психолого-педагогической, а иногда и медицинской помощи, нарушения в социально-личностном развитии.

В центре внимания данного направления является разработка системы комплексного психолого-педагогического сопровождения детей, испытывающих трудности адаптации и социализации, вследствие нарушений в эмоционально-личностной сфере. Возможности социализации лиц с аутизмом определяются многими факторами, основными среди которых являются:

- ранняя диагностика;

- тяжесть и глубина аутических расстройств;

- возможность раннеего начала специализированной коррекции, ее комплексный медико-психолого-педагогический характер;

- адекватный и гибкий подход к выбору методов коррекционной работы, ее последовательность, продолжительность, достаточный объем;

- единство усилий специалистов и семьи.

Детей с ранним детским аутизмом врачи называют особенными. Эти малыши действительно разительно отличаются от своих сверстников как особенностью восприятия мира, так и поведением. Окружающим очень нелегко контактировать с ними, проблемы неизбежны также в семье, в которой такой ребенок родился.

По данным Института коррекционной педагогики и психологии РАО, при своевременной и правильной коррекционной работе 60 % аутичных детей получают возможность учиться по программе массовой школы, 30 % - по программе специальной школы того или иного из существующих типов и 10 % адаптируются в условиях семьи.

В тех случаях, когда коррекция не проводится, 75 % вообще социально не адаптируются, 22-23 % адаптируются относительно (нуждаются в постоянной опеке), и лишь 2-3 % достигают социальной адаптации.

Стоит отметить, что термин «особый ребенок» несет функцию не только нейтрализации речи, но и отражает действительную суть и особую глубину проблем обучения, воспитания и человеческой жизни такого ребенка и его семьи в целом. Бесспорно, обучение и развитие особых детей является сложнейшей социально-педагогической проблемой, решать которую необходимо комплексно. Решение лежит в основе подготовки и в рамках учебного учреждения, и в семейном кругу данной категории детей к активной общественно полезной деятельности (в соответствии с их возможностями), к равноценному участию со своими сверстниками в различных видах деятельности, к наиболее полному освоению социальных ролей, к результативной интеграции в социальную среду. Для реализации данных задач необходимо создать условия для формирования максимально возможной самореализации в социально позитивных видах деятельности, образовательном процессе.

Педагоги и родители испытывают достаточно серьезные затруднения при обучении, воспитании и развитии детей с различными отклонениями, в том числе с расстройством аутистического спектра, для которого характерна триада «недостаток социальных взаимодействий - нарушенная взаимная коммуникация - ограниченность интересов и повторяющийся репертуар поведения».

Поскольку аутизм - состояние, характеризующееся преобладанием замкнутой внутренней жизни, активным отстранением от внешнего мира, бедностью выражения эмоций, необходимо направить значительные усилия помимо самого образовательного процесса на расширение интересов, возможностей коммуникативных функций, социализацию.

1.1 Актуальность

По данным исследований, с 1980 года количество пациентов с диагнозом аутизм увеличилось в 7 раз. С начала 1990-х частота аутизма во всем мире резко возросла и достигла 60 детей на 10 000. Такую вспышку можно объяснить тем, что врачи сейчас научились более точно распознавать болезнь и более четко ее квалифицировать. Хотя имеет жизнь версия о существовании эпидемии аутизма. Стало аутистов больше или меньше, сказать трудно. Но это не исключает проблему обучения и воспитания детей с расстройством аутистического спектра.

1.2  Проблемы обучения, воспитания и развития ребенка с расстройством аутистического спектра

Каждая семья ребенка-аутиста сталкивается с проблемой обучения. Возникают проблемы следующего характера:
1. Как учить аутиста? На данный момент существует ряд методик, как иностранного, так и российского  происхождения, но все они одинаково не адаптированы под образовательный процесс в российских школах.
2. Кто будет учить аутиста? где найти специалиста, который владеет методиками и желанием учить такого ребенка. Если образовательная среда Москвы и Санкт-Петербурга включает в себя динамично развивающуюся сеть коррекционных центров, педагогов и специалистов, то Костроме еще далеко до стадии «продвинутого» в этой области города.
3. Проблема индивидуализации. Среди аутичных детей, как и среди всех остальных, нет двух одинаковых. То, что помогает одному, может не сработать с другим. Разумеется, существуют некие общие принципы обучения, пригодные в любой ситуации, однако необходимо внимательно наблюдать за специфическими реакциями каждого ребенка и исходить из них.
4. Создание условий.  Многие дети-аустисты боятся громких звуков (проблемы могут быть сгенерированы  школьным звонком, криками детей, спортивным свистком на занятиях физкультурой, звуком сдвигания стульев и даже смехом), света лампы дневного света и т.п. Затруднение могут вызвать не только сами источники фобий, но и выявление самих объектов и явлений, вызывающих страх аутиста.
5. Проблема тестирования. Исследования, осмотры, тесты необходимо проводить регулярно и достаточно часто, но проблема нераскрытия способностей у аутиста очень велика за счет затруднения или отсутствия контакта с тестирующим специалистом, тем более, если это сторонний независимый специалист, т.е. незнакомый человек, из вне.
6. Проблема пространства.  Аутичным детям часто бывает необходимо "тайное место", где они могли бы спрятаться и углубиться в свой внутренний мир. Помимо всего прочего, аутизм - это неспособность находиться внутри ситуации, и таким людям иногда бывает необходимо отключиться от всего окружающего.
7. Проблема «перцептивного непостоянства». Проблема  «перцептивного непостоянства» может значительным образом затруднить как образовательный, так и коммуникативный процессы. Многие дети-аутисты обладают способностью проявлять необычайную чувствительность к определенным ощущениям, а потом внезапное отсутствие реакции даже на сильные стимулы. Для понимания этой проблемы можно провести параллель с радиоприемником, который никак не может остаться на одной и той же станции. Так и мозг ребенка с расстройством аутистического спектра сначала «настраивается» на определенные ощущения, а потом «настройки сбиваются». 
Данная тема недостаточно разработана, так как аутизм встречается чаще, чем изолированные глухота и слепота, вместе взятые, однако статистические данные о его распространенности неоднозначны, на что есть свои причины:

- недостаточная определенность диагностических критериев, их качественный характер;

- различия в оценке возрастных границ синдрома (в России не старше 15 лет, странах Западной Европы, США и Японии – без возрастных ограничений);

- Различия в понимании причин раннего детского аутизма, механизмов его развития, самой сущности аутизма.

Исследования выбранной темы позволили выявить противоречия :

- между потребностью общества в адаптации лиц с аутизмом с одной стороны, и недостаточной разработанностью методов коррекции детей с синдромом раннего детского аутизма, с другой стороны.

Исходя из отмеченных противоречий, вытекает основная  проблема: 
- каковы же возможности психо-коррекционной и психотерапевтической работы в развитии и повышении уровня социальной адаптации детей с синдромом раннего детского аутизма.

Коррекция аутичного ребенка будет эффективной, если реализуется ряд психолого – педагогических условий:

- будет создана обстановка эмоционального комфорта и психического благополучия в семье;

- будут использованы правильно подобранные коррекционная программа и психотерапия по преодолению определенных трудностей для адаптации аутичных детей в обществе, исходя из тяжести и глубины данной патологии.

В работе с детьми с расстройством аутистического спектра мы ставим следующие задачи :

- провести анализ литературных источников по исследуемой проблеме с целью выявления причин аутизма;

- рассмотреть клинико-психологическую характеристику аутических расстройств;

- разработать коррекционную программу по преодолению трудностей в адаптации детей и развитии детей дошкольного возраста с синдромом раннего детского аутизма.

Задачи могут быть решены с помощью следующих методов :

- метод опроса родителей детей с аутизмом;

- метод наблюдения психологических явлений у детей с синдромом раннего детского аутизма;

- теоретический анализ психолого-педагогической литературы;

- обработка результатов.

Пик выраженности симптомов аутизма - дошкольный возраст. Поэтому примерно половина родителей замечает необычное поведение ребенка по достижении им 18 месяцев, а к 2 годам на отклонения обращают внимание уже 80 процентов родителей. 

По мере взросления ребенка проявления аутизма частично компенсируются, сглаживаются. И во многом критерием отдаленного прогноза является уровень речевого и интеллектуального развития. И хотя аутизм излечить нельзя, с помощью хорошо отлаженной системы коррекции можно добиться положительной динамики и в более позднем возрасте. Но это возможно лишь при проведении комплексной терапии. И чем раньше она начнется, тем больше шансов у такого ребенка адаптироваться во взрослой жизни. 

   Если у ребенка с РДА имеются нарушения интеллектуального развития, нередко возникает вопрос о дифференциации с умственной отсталостью или тяжелой задержкой психического развития.

Аутизм детей I группы, у которых имеется регрессивный характер дизонтогенеза, иногда приходится дифференцировать с органической деменцией.

Сходство этих нарушений развития - в распаде целенаправленной деятельности, потере речи, замене ее нечленораздельными звуками. При органической деменции распад речи носит характер ранней афазии, в то время как при данном аустическом варианте наблюдается мутизм, который может «прорваться» целой фразой.

У аутичных детей II группы ошибочный диагноз умственной отсталости также обычно обусловлен их нарушениями адекватного взаимодействия с окружающим. На первый план выступают трудности привлечения их внимания к нужному предмету, сложности обучить простым бытовым навыкам, неразвернутость речи. Нарушения контактов со средой при интеллектуальной недостаточности будут выражены значительно меньше, чем уровень интеллектуального недоразвития; в то же время привязанность к матери не будет достигать экстремальной степени, как при аутизме.

Аутичные дети III группы, обладающие хорошей речью, склонностью к фантазиям, достаточными ориентацией и навыками, обычно не требуют дифференциации с интеллектуальной недостаточностью.

Неправильной постановке диагноза интеллектуальной недостаточностью, а чаще задержки психического развития у аутичных детей IV группы могут способствовать их пассивность, слабость реакции на окружающее, бедность речи. Но при налаживании контактов с таким ребенком, обнаруживаются достаточная наполненность его внутреннего мира, часто наличие интеллектуальных интересов, эмоциональная чуткость.

Вопрос об отграничении РДА от речевой патологии - сенсорной и моторной алалий, дизартрии - возникает в тех случаях, когда аутичный ребенок как будто не понимает речи окружающих, не выполняет словесных инструкций, часто не говорит или почти не говорит сам. Такие затруднения возникают обычно аутичными детьми I и IV групп.

Однако у детей с первичной речевой патологией сохранены невербальные коммуникации: жестовая речь; адекватная мимика; напряженный, пристальный взгляд в шею собеседника; возгласы, цель которых - привлечь внимание окружающих.

В ряде случаев возникает необходимость дифференциации РДА и глухоты. Аутичный ребенок первых двух лет жизни иногда подозревается в глухоте, так как может не откликаться на зов, не оборачиваться на источник звука.

Но в ситуации аффективно значимой, он часто реагирует даже на тихий голос, может заплакать, когда на него кричат, становится тревожным при включении пылесоса, электробритвы. Аутичный ребенок не смотрит на губы собеседника, не ищет зрительного контакта, чтобы понять речь взрослого, как это делает ребенок глухой.

 Качественные нарушения в социальном взаимодействии, представленные, по меньшей мере, двумя из нижеследующих критериев:

- неспособность адекватно использовать взгляд глаза в глаза, выражение лица, позы и жесты тела для регулирования социального взаимодействия;

- неспособность развития отношений со сверстниками с использованием взаимного обмена интересами, эмоциями;

- редко ищут или используют поддержку других людей для успокоения или сочувствия в периоды стресса;

- отсутствие спонтанного поиска обмена радостью интересами или достижениями с другими людьми;

- отсутствие социально-эмоциональной взаимности, которое проявляется в нарушенной реакции на эмоции других людей, или отсутствие модуляции поведения в соответствии с социальным контекстом;

Качественные нарушения в коммуникации, представленные, по крайней мере, одним из следующих симптомов:

- отставание или полное отсутствие развития разговорного языка, которое не сопровождается попытками компенсации через использование жеста или мимики как альтернативной модели коммуникации;

- отсутствие разнообразной спонтанной воображаемой социальной игры-имитации;

- относительная неспособность инициировать или поддерживать разговор;

- стереотипное или повторяющееся использование слов, фраз.

Ограниченные, повторяющиеся или стереотипные типы поведения, интересов или деятельности, представленные, по меньшей мере одним из следующих проявлений:

- активная деятельность по ограниченным и стереотипным видам интересов;

- явно выраженное обязательное поддерживание специфического нефункционального распорядка и ритуалов;

- стереотипные и повторяющиеся механические движения, действия с частями объектов или нефункциональными элементами игрового материала.

Для постановки диагноза должны присутствовать признаки нарушения развития в течении трех лет жизни.

Изменение речи у детей с РДА весьма разнообразна, включают в себя нарушения различного генеза и разного патогенетического уровня:

1. нарушения речи как следствие задержанного развития (косноязычие, физиологическая эхолалия, бедность запаса слов и др.);

2. речевые нарушения в связи с задержанным становлением сознания Я в виде неправильного употребления местоимений и глагольных форм;

3. речевые нарушения кататонической природы (эхолалии, внутренняя речь затухающая, мутизм, скандирование, растянутое или ускоренное звукопроизношение , нарушения тональности, темпа, тембра речи и др.);

4. психического регресса (появление речи довербального фонематического уровня);

5. расстройства речи, связанные с патологией ассоциативного процесса(нарушения смысловой стороны речи в виде незавершенных, непоследовательных ассоциаций и др.);

Таковы особенности развития речи и речевых расстройств аутичных детей. При всем их разнообразии можно выделить четыре основные особенности:

1. некоммуникативность речи;

2. ее искаженность: сочетание недоразвития различных компонентов, служащих взаимодействию с окружающим и акселерация аффективной речи, направленной на аутостимуляцию;

3. часто наличие своеобразной вербальной одаренности;

4. мутизм или распад речи.

Речевые расстройства, будучи в значительной мере следствием нарушений общения, усугубляют затруднения в контакте с окружающим. поэтому работа по развитию речи должна начинаться как можно в более раннем возрасте.

2. АНАЛИТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
2.1 Анализ условий достижения результата для установления причинно-следственных связей между результатом и условиями педагогической деятельности
Принятый в октябре 2013 года Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования представляет собой совокупность обязательных требований к  дошкольному образованию. В Стандарте учитываются индивидуальные потребности ребёнка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования, индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья. Документ направлен на решение и такой задачи как обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от наличия психофизиологических особенностей, в том числе ограниченных возможностей здоровья.

Исследования отечественных учёных и практический педагогический опыт показывают, что для успешного включения ребёнка с особенностями развития в педагогический процесс общеобразовательного учреждения необходимы некоторые условия. Одно из условий, которое обеспечивает возможность интеграции дошкольника с отклонениями в развитии, это реализация принципа раннего вмешательства, т. е. максимально раннего выявления нарушения в развитии и оказание адекватной разноплановой коррекционной помощи  Только в этом случае можно достичь и принципиально иных результатов в развитии ребёнка, и того уровня развития, который позволит ему обучаться в массовом учреждении.

Педагогический опыт показывает, что большинство детей с РДА II и III группы не готовы к инклюзивному образованию, поскольку их социальные контакты специфичны: дети не обращают внимания на реакции собеседника, не способны использовать невербальные средства коммуникации.
Психологические особенности детей-аутистов обусловливают необходимость коррекционно-педагогической работы, предваряющей их инклюзию. Организация и содержание такой работы предполагает решение следующих задач:

– установление контакта с взрослыми;

– смягчение общего фона сенсорного и эмоционального дискомфорта, тревоги и страхов;

– стимуляция психической активности, направленной на взаимодействие с взрослыми и сверстниками;

– формирование целенаправленного поведения;

– преодоление отрицательных форм поведения: агрессии, негативизма, расторможенности влечений и др.

В ОГКОУ школе-интернате 1-2 вида в  дошкольном отделении уже в тече​ние 5 лет функционирует группа для детей с нарушениями эмоцио​нально-волевой сферы, которую  посещают семь воспитан​ников. Мы, педагоги группы, стремимся создать в группе условия, отвечающие образовательным потребностям и учитывающие индивидуальные особен​ности каждого ребёнка. Наш опыт работы показывает, что эффект  коррекционно-педагогической деятельности обеспечивается тем, что все окружающие воспринимают ребёнка таким, какой он есть, и тем, что окружение приспосабливается к нему. Этот эффект достигается посредством не только усилий педагогов, но и соответствующей атмосферой в семье. 

Таким образом, при создании определённых условий часть  детей с РДА может быть подготовлена к инклюзивному образованию уже на этапе дошкольного детства, что обеспечивает дальнейшее обучение в общеобразовательной школе и последующую интеграцию в общество.
2.2 Психолого-педагогические приемы коррекционной работы с аутичными детьми
Я хочу рассказать о некоторых приемах работы с аутичными детьми. Эти приемы проверены мной на практике и дают хорошие результаты.

Главной моей задачей являлось вовлечь ребенка в индивидуальную и совместную деятельность, для дальнейшей его адаптации в обществе. 

Трудности в работе могут возникнуть при первом же знакомстве. Обычно ребенок не обращает внимание на присутствие нового взрослого, либо становиться напряженным и агрессивным. К такой реакции нужно быть готовым заранее. При этом следует четко представлять психологические причины подобного поведения. А причина в том, что появление нового незнакомого человека приносит в жизнь аутичного ребенка элемент неизвестности, который вызывает у него чувство дискомфорта и страха. Ему потребуется время, чтобы освоиться в новых условиях, привыкнуть к новому человеку, то есть ко мне. У аутичного ребенка есть любимые игры, одна или несколько. В таких играх он может часами манипулировать предметами, совершая странные действия. Главные особенности таких стереотипных игр:

- цель и логика игры, смысл производимых действий часто непонятны для окружающих;

- в этой игре подразумевается единственный участник – сам ребенок;

- ребенок раз за разом один и тот же набор действий и манипуляций;

- неизменность: раз установившись, игра остается одинаковой на протяжении длительного времени;

- Ребенок может играть в такую игру годами.

Наличие стереотипной игры ставит аутичного ребенка в особый ряд, сразу же выделяет его среди других детей. Так и я во время знакомства со своими маленькими воспитанниками наблюдала за их стереотипной игрой. Целью моего наблюдения было вникнуть в структуру стереотипной игры, выделить цикл повторяющихся действий; выделить конкретные звукосочетания, слова, в бормотании ребенка во время игры. Мои наблюдения и выводы помогли в дальнейшем, каким образом я могу принять участие в игре того, или иного малыша. Для начала я присела на небольшом расстоянии от ребенка. Он сразу отвернулся от меня и это уже хорошо. Если даже ребенок отодвинется дальше ни в коем случае не находитесь от него далеко, и продолжайте наблюдать. Когда же ребенок привык к моему присутствию я постепенно начала включаться в игру. Здесь важно мало говорить и не совершать активных действий. Негромко можно повторять за ним его слова. Нужно дать ему понять, что вы не помешаете ему играть. Эта ситуация требует времени и терпения, до тех пор пока он не поймет, что вы тот человек который его понимает и помогает, и однажды примет ваше предложение поиграть, как и случилось в дальнейшем в моей ситуации.

Аутичные дети плохо осознают свое тело. У них может быть нарушена пространственная ориентация. Поэтому полезно разместить в групповой комнате несколько зеркал на уровне глаз ребенка. Время от времени я старалась привлекать внимание ребенка к его отражению в зеркале. Этот прием также дает положительный результат. Не нужно забывать о том, что аутичному ребенку нужна физическая помощь в организации действия: взрослый в буквальном смысле «работает» руками ребенка, пишет, рисует и т.д.
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Снижению уровня тревожности способствовали: телесные контакты, релаксационные игры, так же можно использовать здесь и пальчиковые игры. [image: image16.jpg]


 
Также очень важна частая смена деятельности, так как дети с синдромом раннего детского аутизма психически пресыщаемы, они быстро истощаются физически. Каждый вид деятельности должен занимать по времени не более 10 минут.

Детям с РАС  свойственны бесцельные монотонные движения, раскачивания. И чтобы отвлечь их от этого занятия мы успешно использовали эмоционально насыщенные ритмические игры, танцевальные движения. 
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Благодаря этому в дальнейшем наши дети стали посещать музыкальные занятия, несмотря, на то, что первоначально они боялись заходить в музыкальный зал. Такого рода регулярные занятия способствовали уменьшению двигательных расстройств.(рис.2)
Большинство проблем в обучении и поведении детей с синдромом аутизма является результатом нарушения восприятия или переработки ими сенсорной информации. Эти проблемы могут включать любые области сенсорного восприятия: зрительное, слуховое, тактильное, обоняние и вкус. 
               Проблемы восприятия аутичных детей весьма разнообразны. Один ребенок может не услышать громкий звук поблизости, но в то же время отреагировать на отдаленный звук транспорта. Другие могут проявлять интерес к определенным продуктам питания или проявлять особое увлечение дегустацией продуктов. Некоторые могут реагировать на одну сенсорную модель и игнорировать другую. Поэтому в рамках коррекционной работы большое внимание уделяется нами развитию восприятий. 

Приемы по развитию зрительного и слухового восприятия  являются наиболее значимым для детей на разных уровнях развития. 
В процессе работы над восприятием преследуются такие цели, как: привлечь внимание к предмету и сохранить зрительный образ в памяти ребенка, 
улучшить зрительное внимание, улучшить слуховое внимание, научить реагировать на знакомый звук и узнавать его как сообщение о предстоящем событии, 
развить способности к различению объектов, улучшить зрительную память, 
развить навык соотнесения, способность воспринимать различия в моделях и копировать их, 
определять последовательность и копировать ее, научить читать.
 (рис. 3)
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Рисунок 3 Ознакомление с художественной литературой
Хорошо развитая мелкая моторика необходима тогда, когда определенная деятельность связана с использованием рук и пальцев. Адекватные двигательные навыки необходимы для осуществления любой  обучающей программы. 
Успешное развитие навыков самостоятельно справляться с поставленной задачей, умение рисовать, писать и т.д. — все это необходимо для дальнейшей подготовки ребенка, и все это неразрывно связано с хорошей двигательной способностью. С целью совершенствования мелкой моторики необходимо работать над улучшением способности захватывать предметы, совершенствованием двигательного контроля, процессом манипуляции объектами, развитием силы рук и их взаимодействия и т .д. Очень полезны действия с пластилином, при этом следует обращать внимание, чтобы в результате несложной для ребенка деятельности получилась какая-либо поделка (рис.4) Огромное значение для развития тонких движений имеет работа с бумагой. Сначала совместно изучаются свойства бумаги: бумага мнется, рвется, складывается, режется, ее можно склеивать. Далее проводятся различные игры с бумагой, изготавливаются поделки. Отмечено, что многие аутичные дети, преодолевая серьезные трудности в моторике, могут достичь достаточно высокой степени организации деятельности, благодаря чему создается база для более успешного обучения в школе.
В нашем арсенале работы имеется  программа развития мелкой моторики и зрительно-двигательных функций. 
Приоритет нашей работы - правильно оценить индивидуальные и возрастные  возможности  каждого отдельного ребенка с РАС, и на основе заключений подбирать программы развития и обучения.
Все вышеперечисленные приемы относятся к сенсорным играм, как возможности установления контакта с аутичным ребенком. Сенсорный компонент мира приобретает для такого ребенка особую значимость. Поэтому проведение сенсорных игр является своеобразным «соблазнением» ребенка. А если Вам, как и нам удастся приятное переживание при получении нового сенсорного ощущения, то ребенок проникнется к вам доверием, и именно в этом случае можно говорить об установлении эмоционального контакта. 
Виды сенсорных игр разнообразны. Это игры с красками «Цветная вода», игры с водой. Возня с водой, переливание ее особенно нравиться детям, эти игры имеют и терапевтический эффект.

Игры с мыльными пузырями. Многим детям нравиться наблюдать за кружением в воздухе мыльных пузырей, кто-то с криками восторга  носился по комнате, кто-то с опаской, но и с любопытством наблюдает со стороны тут же требуют повторения, но сами выдуть пузыри часто отказываются. Для этого предварительно нужно научить ребенка  дуть, сформировывать сильный воздух, будьте осторожны, следите за тем чтобы ребенок не вдувал воду в себя.

Игры со льдом. Заранее приготовьте лед, выдавите вместе ребенком лед из формочки в мисочку: «Смотри, как водичка замерзла: стала холодная и твердая». Затем погрейте его в ладошках, она холодная, и тает. Зимой на прогулке можно обращать внимание ребенка на сосульки, лужи и т.д. Они будут в восторге от таких изменений в природе.

Не менее интересны и игры с крупами. Высыпать гречку в глубокую миску, опустить в нее руки и пошевелить пальцами. Выражая удовольствие улыбкой и словами, предложите ему присоединиться. На следующих занятиях можно использовать другие крупы.

В заключении об играх хочется сказать следующее:

- если ребенок не включается в игру, не настаивайте, но обязательно попробуйте в следующий раз;

- помните, что ребенка могут испугать новые яркие впечатления, и при признаках страха немедленно прекратите игру;

- понравившаяся игра потребует некоторого количества повторений;

- не затягивайте сюжетную линию, так как произвольное внимание ребенка кратковременно;

- во время игры ребенок может начать говорить, заглядывая вам в лицо, и ваша реакция даст ему подтверждение того, что вы его понимаете. Это важно!

Учитывая все эти правила можно добиться хороших результатов, и расположения ребенка.

Используя в своей работе с детьми с РАС все вышеперечисленные приемы, мы добились следующих результатов:

- мы установили контакт «глаза в глаза» ;

- наладили эмоциональный контакт с ребенком;

- заметно повысился психический тонус;

- у детей появился интерес к выполнению заданий;

- увеличился набор выражаемых им чувсв;

- увеличился диапазон звуков и слогов и т. д.

 Я надеюсь, что в дальнейшей работе мы добьемся еще более качественных результатов.

2.3  Анализ результатов деятельности
Коррекционно-развивающее обучение детей с РАС группе «Особый ребенок»
     Коррекционно-развивающее обучение я выстраиваю с учетом актуальных возможностей каждого ребенка, на основе охраны и укрепления здоровья, создания благоприятной образовательной среды, обеспечивающей не только усвоение знаний, но и развитие личности детей.

Поскольку с детьми, имеющими ограниченные возможности здоровья, эффективность проведения фронтальных занятий очень низкая, вся работа проводится в индивидуальной и подгрупповой форме.

Сетка занятий составлена так, чтобы каждый ребенок ежедневно был охвачен коррекционно-развивающей помощью. Количество занятий в неделю не превышает установленных норм.

Учитель-дефектолог проводит занятия по развитию речи, формированию элементарных количественных представлений и также занятия по ознакомлению с окружающим.

Воспитатель проводят занятия по изодеятельности, лепке, аппликации, конструирование и ручной труд. Они закрепляют приобретенные детьми знания, отрабатывают умения до автоматизации навыков, интегрируя коррекционные цели и содержание в повседневную жизнь детей (в игровую и трудовую деятельность), в содержание других занятий (изобразительная деятельность, наблюдения за окружающим), а также в режимные моменты.

	
	Коррекционные мероприятия по речевому развитию
 провожу индивидуально, а затем в небольших группах детей с относительно близким психическим и речевым развитием. При этом ведущее место отводим развитию речи и моторики, как основным средствам коммуникации.

Каждое задание соответствует коммуникативным потребностям ребенка. Коммуникативная речь начинается лишь тогда, когда повторяемое слово понимается.

Начальный этап работы заключается в адаптации ребенка к новым условиям, привыкание к месту Большое место отводим массажу кистей рук, кончиков пальцев рук со стимуляцией активных речевых точек. На фоне массажа движения пальцев становятся более четкими, дифференцированными, приближается к норме мышечный тонус кисти. Далее обрабатывается наиважнейшая для аутистов реакция оживления и слежения, умение следить взглядом за движением собственной руки, за предметами, предполагаемыми врагом и захваченными рукой ребенка Отрабатываем указательный жест. (рис.5)

Рисунок 5 Отработка указательного жеста
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В процессе манипуляции с предметами, стремимся развить не только тактичное, но и мышечное, кинестетическое, зрительное, слуховое их восприятие.

На следующем этапе провожу работу по воспитанию гиозиса и праксиса, необходимых в познании предметов, их форм, объема, окраски. Предметы обводим указательным пальцем ребенка, даем им словесную квалификацию. Постепенно ребенок с помощью указанных приемов, начинает опознавать и называть предметы (кубик, шар и т.п.),способствует закреплению образов предметов и памяти ребенка, для развития речи, способствуют занятия по рисованию, лепке.

Очень осуществимым разделом работы является развитие слухового внимания, фонематического и речевого слуха. С этой целью провожу голосовые, мимические упражнения, осуществляем постановку и автоматизацию звуков.

Последовательно переходим от индивидуального обучения к занятиям небольшими группами.
Рисунок 6  Групповое занятие по осм и речевому развитию
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Особенности обучения аутичных детей навыкам чтения, письма, счета.
Для обучения чтению я использую методику  "глобального чтения", т.е. чтения целыми словами.
Эта методика представляется мне более адекватной при обучении аутичных детей, чем побуквенное или послоговое чтение. Дело в том, что, научившись складывать буквы или слоги, аутичный ребенок может долгое время читать механически, не вникая в смысл прочитанного. Он увлекается самим процессом соединения букв и слогов, т.е. фактически начинает использовать его для аутостимуляции. (рис.7)
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Рисунок 7 Обучение глобальному чтению
При "глобальном чтении" мы можем избежать этой опасности, так как подписываем картинки или предметы целыми словами, и слово всегда сочетается в зрительном поле ребенка с предметом, который оно обозначает. Кроме того, научить его читать целыми словами легче и быстрее, чем по буквам и по слогам, так как он, с одной стороны, с большим трудом воспринимает информацию, развернутую по шагам (по буквам, по слогам), и, с другой, способен моментально запомнить, "зрительно сфотографировать" то, что находится в его зрительном поле. Удобно также и то, что методика ориентируется в основном на непроизвольное внимание ребенка, на то, что он исходно запоминает слово просто как графическое изображение, как картинку.
          Обучение аутичного ребенка счету,  начинаться с работы по сравнению количеств, соотнесения цифры и числа предметов, с использованием на уроках наглядного, предметного материала, игрушек.
   
Рисунок 8 ЗАНЯТИЕ ПО ФЭМП
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Подготовка руки к письму связана с необходимостью отработки произвольных ручных движений, трудных для аутичного ребенка из-за нарушений в распределении психофизического тонуса. 
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Рисунок 9 ИГРЫ на подворье у Терема Снегурочки с мамами и папами


Тесно взаимодействуем с родителями.

Успех коррекционной работы с детьми с РАС в дошкольном образовательном учреждении обеспечивается многими составляющими, среди которых важную роль играет педагогическое взаимодействие с семьей.
Основная задача педагогов при организации работы с родителями – помочь им стать заинтересованными, активными и действенными участниками образовательного процесса. Педагоги разъясняют родителям о необходимости ежедневной работы со своим ребенком по заданиям, которые дает учитель-дефектолог и воспитатели, единстве требований педагогов и родителей. Только в таком случае возможны наилучшие результаты.. 

В конце учебного года (май) проводилось итоговое диагностическое обследование, анализ результатов которого показал наличие устойчивой положительной динамики в развитии высших психических функций у детей, наметилась тенденция к развитию элементов словесно-логического мышления У части дошкольников появились устойчивые знания, умения, навыки в практике усвоения элементарного математического материала, несколько повысился уровень выполнения сенсорно – перцептивных операций, дети стали наиболее успешно применять свои знания в речевой, предметно – практической деятельности, осознанно относится к занятиям учебного типа, расширился запас знаний и представлений об окружающем мире, повысился уровень познавательной активности. Приведённые выше результаты диагностики позволяют судить об адекватности выбранных методов и приёмов коррекционно-развивающей работы. ( Приложение 1)
Сохраняя опыт педагогов новаторов, мы применяем в работе современные технологии.  Для этого были освоены компьютерные программы по созданию презентаций. 

Одним  из  наиболее  эффективных  средств,  применяемых  в  процессе  педагогической  работы,  является  применение информационно-коммуникативных технологий:  

1. обрабатывание данных полученные в процессе работы  в программах -Microsoft Office Word 2007,-Microsoft Office Power Point 2007 и т.д. 

2.мультимедийные презентации для диагностики познавательной деятельности детей; 

3. Презентация для стимуляции речевой активности неговорящих детей, например,  «Голоса животных»  

4. Презентации для развития грамматического строя речи.  

5. Презентации для развития речи детей 

6.  Презентации по ФЭМП (Приложение 2)

3. ПРОЕКТНАЯ ЧАСТЬ
Совсем скоро в нашей школе откроется сенсорная комната, поэтому мы планируем усовершенствовать нашу работу по сенсорному восприятию, преодолению страхов у наших детей.
Система образования имеет все необходимые внутренние ресурсы и должна способствовать раннему выявлению детей, имеющих расстройства аутистического спектра (РАС), а также дальнейшему определению образовательного маршрута этих детей. Отслеживая динамику развития детей, проводить прогнозирование потребности учреждений образования в интегрированных и специальных группах, классах. При необходимости планировать создание групп и классов по месту проживания детей с РАС.
Программы должны быть разработаны для различных возрастных групп и иметь дифференциацию по наиболее выраженным нарушениям у детей с РАС, т.к. у каждого ребенка набор нарушений разнообразен и индивидуален, отдельные сферы развития затронуты в наибольшей степени, другие – в наименьшей. Хотелось бы, чтобы программы не были догмами и допускали комбинирование в различных вариантах (например, для ребенка с плохо развитой речью должны использоваться одни методики, а для ребенка с синдромом Аспергера – другие).

Отдельно следует выделить проблему нехватки специалистов (психологов, дефектологов, воспитателей и логопедов). Из-за дефицита человеческих ресурсов на местах возникает дополнительная нагрузка на имеющихся специалистов, что снижает качество помощи, оказываемой детям.

Без грамотных, квалифицированных специалистов на местах невозможно полноценное обучение и развитие детей с РАС. Практика показывает, что многие специалисты не знакомы с тем, что представляет собой аутизм, не знают, какие нарушения развития вызывает это заболевание. Особенности  детей, обусловленные их восприятием действительности, часто воспринимаются неправильно и называются «ленью», «непослушанием» или «невоспитанностью». Непонимание проблемы возводит барьер между нашими детьми и теми, кто их учит. В связи с этим необходимо проведение обучения специалистов, в особенности – тех, кто впервые сталкивается с проблемой аутизма, разъяснение причин отклонения в развитии детей с РАС, особенностей их восприятия действительности. Требуется внедрение  новых мировых практик работы с детьми-аутистами.
Достижение эффективности в коррекционно-развивающей работе возможно за счет взаимодействия всех участников педагогического процесса и в совместном решении образовательных, воспитательных и коррекционных задач. 

Единообразие подходов к работе с детьми, преемственность в требованиях, а также в содержании и методах коррекционной, учебной и воспитательной работы, комплексность и многообразие средств развития детей и устранения имеющихся у них недостатков, использование ведущего вида деятельности – залог успеха в работе. 

Основными идеями, определяющими содержание взаимодействия педагогов, комплексность коррекционно-развивающей работы с детьми, работы по преодолению или предупреждению у дошкольников с отклонениями в развитии школьной дезадаптации, являются следующие: 

1. Единство коррекционных, образовательных и воспитательных задач. Принцип коррекционной направленности занятий  и свободной деятельности детей. 

 2. Развивающий характер работы и формирование качеств личности ребенка. Принцип максимального выявления и использования резервов психического развития дошкольников. 

 3. Воспитание у детей интереса к занятиям, познавательной активности и самостоятельности. Опора на личный опыт детей. 

 4. Достижение успеха на каждом занятии как важнейшее средство стимуляции познавательной деятельности детей. Принцип индивидуализации и дифференциации обучения на основе комплексной диагностики развития. Дифференцированный характер учебной деятельности детей на занятии с учетом их индивидуальной психологической готовности к нему. Индивидуализация темпов освоения детьми знаний и умений. 

 5. Строгая последовательность в работе. Систематичность в закреплении сформированных умений и знаний. Доведение умений до автоматизированных навыков на каждой ступени обучения. 

 6. Разнообразие и вариативность дидактического материала и приемов коррекционной работы всех специалистов. 

 7. Применение принципа деятельностного подхода, активное использование различных видов, особенно ведущего вида деятельности в общеразвивающих и коррекционных целях. 

 8. В коррекционной работе все чаще использовать различные виды продуктивной и игровой деятельности, что позволяет ненавязчиво, опосредованно осуществлять коррекционное воздействие в интересной и увлекательной форме. 

Таким образом, коррекционно-развивающая работа с детьми в специализированной группе  многоаспектна, предполагает взаимодействие специалистов и носит комплексный характер. 

Только в тесном взаимодействии всех участников педагогического процесса возможно успешное формирование личностной готовности детей с нарушениями развития к школьному обучению, социализации и адаптации их в обществе.

 Информирование общества

Семьи, воспитывающие детей с РАС, часто отказываются от признания диагноза ребенка и скрывают факт заболевания ровно столько, сколько это возможно. С одной стороны, это не способствует правильному статистическому учету данного заболевания. Но с другой стороны, можно понять родителей, которым тяжело видеть, как другие семьи стараются оградить своих детей от общения с их ребенком и всячески избегают контакта с их семьёй так, будто бы ребенок болен проказой.

Необходимо информировать общество о проблеме аутизма, способствовать доброжелательному отношению окружающих к «особенным» детям. В интегрированных группах детских садов и интегрированных классах школ можно сделать плановым проведение «уроков доброты», на которых здоровым детям будут представлены их «особенные» друзья.

В дальнейшей, в своей работе мы планируем оказывать посильную помощь не только детям, но и их родителям
Пожелания родителям

- АКТИВНАЯ ПОЗИЦИЯ

Основная работа по воспитанию и обучению аутичного ребенка ложится на близких. "Невозможно помочь такому ребенку, если позиция его самых близких людей лишь пассивно страдательна". Помощь такому ребенку - это организация всей его жизни с продумыванием каждой мелочи. Специалисты могут помочь, научить, поддержать, но путь освоения мира аутичный ребенок может пройти только вместе с близкими.

Это потребует от родителей и близких ребенка с синдромом аутизма большого мужества и выдержки, которые позволят посмотреть в глаза реальности и принять правду такой, какая она есть. Очень часты случаи, когда близкие не хотят признавать диагноз. Они начинают водить ребенка на консультации к разным специалистам в надежде, что диагноз будет опровергнут. Это защитная реакция, попытка спрятаться от жестокой правды. Стесняясь проблем своего ребенка, испытывая по этому поводу комплекс неполноценности и боль разочарования, родители аутичного ребенка не до конца откровенны даже с профессионалами, часто стараются скрыть все нюансы неадекватного поведения своего ребенка или же интерпретируют их в выгодном для него свете.

Часты случаи, когда близкие мешают разным специалистам наладить взаимодействие. Если им не нравится то, что говорит об их ребенке специалист, или результаты занятий оказываются не такими, как они ожидали (надеясь на быстрое и благополучное разрешение ситуации), они бросаются на поиски другого педагога, обманывая тем самым самих себя и создавая недопустимые и вредные для развития ребенка условия.

Постараемся понять близких аутичных детей, понимая, в какой нелегкой ситуации они находятся. Призовем лишь думать в первую очередь не о себе и своих страданиях, а об интересах ребенка.

- ГЛАВНЫЙ ПРИНЦИП - СОБЛЮДЕНИЕ ИНТЕРЕСОВ РЕБЕНКА

Родителям аутичного ребенка важно научиться не сравнивать своего малыша с остальными детьми. Нужно адекватно оценивать реальный уровень его развития, его особенности и ориентироваться на динамику достижений самого ребенка, а не на возрастные нормы.

Пожелания педагогам и психологам

Опыт коррекционной работы показывает, что построение занятий с аутичными детьми, особенно в самом начале, имеет ряд особенностей. В случае, когда нарушена эмоциональная связь ребенка с миром, признанные эффективными приемы обучения не действуют. Работа с аутичным ребенком требует особого подхода.

Прежде всего, перед тем как начать занятия, педагог (или психолог) должен осознать ту степень ответственности, которую он берет на себя. Нельзя начинать занятия, если нет уверенности, что они будут продолжаться долго. Ведь поиск контакта с таким ребенком всегда требует времени, а если возникшее хрупкое взаимодействие будет внезапно прекращено, это станет психологической травмой для ребенка и его семьи.

Педагог также должен оценить свои возможности: занятия с аутичным ребенком потребуют не только профессиональных знаний и умений, но и больших затрат психической и физической энергии. Кроме того, занятия с аутичным ребенком потребуют большого терпения, интуиции и любви. Вам придется на время занятия как бы раствориться в ребенке, постараться понять, что он чувствует, проникнуть в логику его действий. Поведение аутичного ребенка может выглядеть лишенным смысла, хаотичным, неадекватным, но это лишь на первый взгляд. Если вам удастся заглянуть внутрь ребенка, понять мир его чувств и переживаний, вы станете ему настоящим другом и сможете помочь избавиться от многочисленных страхов, постепенно выведете его в окружающий мир, научите быть более самостоятельным.

Работа с аутичным ребенком требует постоянного педагогического поиска, гибкости в применении различных методов обучения и воспитания. Можно заранее составить план занятия, но действовать в большинстве случаев придется в зависимости от ситуации и желаний ребенка. На этапе налаживания контакта с ребенком не настаивайте на проведении конкретных игр. Будьте более чутки к реакциям ребенка, и увидите, что часто он сам предлагает вам форму возможного взаимодействия, которая в этот момент для него наиболее комфортна. Порой стоит принять правила игры, предлагаемые ребенком (не забывая, конечно, о целях работы). И тогда через некоторое время он будет видеть в вас союзника, товарища по играм, станет доверять вам.

Следует предупредить, что поведение ребенка во время занятия может быть разным, порой неадекватным и агрессивным, однако в любом случае следует сохранять спокойствие, не ругать, а постараться понять, чего он хочет, помочь ему выйти из состояния дискомфорта.

Занятие должно проходить в атмосфере доброжелательности. Все, что происходит на занятии, сопровождается эмоциональным комментарием - вы должны проговаривать все действия и ситуации, стараясь представлять их неизменно положительными.

Будьте готовыми к тому, что реакция на одну и ту же игру, ситуацию у разных детей с диагнозом "аутизм" может быть совершенно разной: на что один отреагировал вполне дружелюбно, другой может ответить резко отрицательно. Мало того, один и тот же ребенок в одинаковой ситуации в разное время может повести себя по-разному. Это потребует от педагога (психолога) индивидуального подхода к ребенку и мобильности - не бойтесь пробовать: если ребенок принял предложенную ситуацию, постарайтесь развить ее, если же возникла реакция отторжения, тут же "дайте задний ход".

4. ЗАКЛЮЧЕНИЕ.
Ранний детский аутизм – одно из сложнейших нарушений психического развития, при котором наблюдаются прежде всего расстройства процессов коммуникации, неадекватное поведение, трудности формирования эмоциональных контактов с внешним миром, окружающими людьми, и как результат, нарушение социальной адаптации

Несмотря на то, что причины детского аутизма еще не достаточно изучены, необходимо отметить, что в случае ранней диагностике ребенка, может быть поставлен или исключен диагноз раннего детского аутизма. С прогрессом медицины возможно проведение дифференциальной диагностики, что немаловажно в проблеме раннего детского аутизма. После проведения педагогической диагностики аутичных детей можно приступать к построению индивидуальной тактики комплексной коррекционной работы с детьми с РДА. При этом следует учитывать клинико-психологическую классификацию РДА

Для педагогического персонала и родителей важно понимание природы аутизма. Ребенок-аутист нуждается в постоянном, квалифицированном медико-психолого-педагогическом сопровождении

Без своевременной и адекватной коррекционно-развивающей помощи значительная часть детей с синдромом РДА становится необучаемой и неприспособленной к жизни в обществе.

И наоборот, при ранней коррекционной работе большинство аутичных детей можно подготовить к обучению, а нередко и развить их потенциальную одаренность в различных областях знаний.

Отдельное внимание заслуживает работа по развитию речи. Она должна начинаться как можно в более раннем возрасте. Успех работы по развитию речи во многом зависит от действий родителей аутичного ребенка, в их взаимодействии со специалистами.

Наиболее эффективна коррекционная работа, имеющая индивидуальную направленность. Сочетание четкой пространственной организации, расписаний и игровых моментов может заметно облегчить обучение ребенка с РДА навыкам бытового поведения.

Приобретение самостоятельных специальных умений способствует формированию у него положительных черт поведения, уменьшению аутичных проявлений и других недостатков развития.

В коррекционной работе рекомендуется использовать много полезных, интересных и развивающих занятий, игр, упражнений, а также применение жестов.

Необходимо обратить внимание на интегрированное обучение и воспитание детей с РДА. Интеграция и коррекционная работа позволяет более успешно решать задачи социальной адаптации детей с аутистическими проявлениями.

Не каждого дошкольника с проявлениями аутизма можно вывести на уровень нормального развития. Но в любом случае коррекционно-абилитационная работа поможет:

● организовать его поведение;

● развить способности к коммуникативному взаимодействию;

● обучить навыкам самообслуживания;

● сгладить негативные проявления аутизма;

● усилить психическую активность ребенка;

● научить проводить свободное время;

● подготовить к обучению.
Все это поможет ребенку социализироваться и адаптироваться в обществе. В итоге, достигается улучшение качества жизни аутичных детей.
Работа с аутичными детьми, а также с их родителями требует значительных энергетических затрат.  Но завоевать доверие самого недоверчивого, закрытого ребенка – дорогого стоит. Очень радует, когда ребенок с удовольствием приходит на занятия и не хочет уходить из кабинета. Когда несмело обнимает тебя и дарит свою угловатую улыбку. Как сказал педагог и философ Р. Шнайдер «эти дети приходят проверить нас на человечность»». И поэтому всем тем, кто хочет помочь «детишкам дождя», хочется пожелать терпения  в понимании тех, кто никак не похож на нас.
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Приложение 1. Итоги психолого-педагогической диагностики. Динамика.
В начале учебного  года по итогам психолого-педагогической диагностики, для каждого ребёнка определены направления коррекционно-развивающей работы, составлены индивидуальные программы.
Коррекционные занятия  посещали:

	№
	Ф.И.
	Диагноз
	Направления коррекционной работы

	1
1
	Осинина   Катя
	органическое поражение головного мозга с задержкой психо-речевого развития, перинатальное поражение ЦНС ранний детский аутизм
	- Развитие крупной и мелкой моторики
- Развитие социальной адаптации и навыков самообслуживания

- Развитие зрительно-двигательной ориентации

	

2
	Топорикова Саша
	Задержка психо-речевого развития, эхолалия, РАС.
	-Развитие предметной деятельности;
- Развитие зрительного контакта, двигательной ориентации
-Развитие познавательных процессов;

- Развитие социальной адаптации

	3
3
	Стульников Радомир
	перинатальное поражение ЦНС, синдром гиперактивности с дефицитом внимания, нарушение психо-речевого развития, ранний детский аутизм. 


	- Развитие мелкой моторики, зрительно-двигательной координации.

- Развитие зрительного восприятия и зрительного внимания.

-  Совершенствование ориентировки на листе бумаги.

- Развитие слухового внимания и слухомоторной координации.

- Формирование базовых графических навыков.

	4
	Журавлев Руслан
	органическое поражение головного мозга с задержкой психо-речевого развития, перинатальное поражение ЦНС ранний детский аутизм
	- Развитие мелкой моторики, графомоторных навыков.

- Развитие пространственного восприятия, пространственных представлений.

- Развитие произвольного внимания.

- Развитие зрительного восприятия, зрительной памяти.

- Развитие слухового восприятия, слухоречевой памяти.

-Развитие социальной адаптации

	5
5
	Доровская Катя
	Задержка психо-речевого развития, аутистическая отгороженность
	Развитие предметной деятельности;

- Развитие зрительного контакта, двигательной ориентации

-Развитие познавательных процессов;

-Развитие социальной адаптации
-Развитие двигательной активности


Результативность:
У каждого ребёнка индивидуальный темп продвижения. Это зависит от степени проявления аутистического расстройства и интеллектуальной недостаточности, от систематичности посещения занятий (много пропусков по болезни детей).  Систематические коррекционные занятия оказывают положительное влияние на развитие познавательных процессов у детей с отклонения в развитии, на их эмоционально-волевую сферу.  Создаются необходимые личностные и интеллектуальные предпосылки для успешного протекания процесса обучения на всех последующих этапах образования.

Динамика

	
	Уровень развития памяти    П
	Уровень речевого развития    РР
	Словарный запас    СЗ
	Уровень развития мышления  М
	Уровень развития внимания   В

	Осинина 

Катя
	о н  - н
	о н - о н
	о н - н
	о н - н
	н - н

	Топорикова 

Саша
	с - вс
	н - с
	н - с
	с – в с
	н - с

	Стульников Радомир
	с  - вс
	в с - в
	в с - в
	н - с
	н - с

	Журавлев Руслан
	н - с
	н - с
	 н - с
	н - с
	о н- н

	Дорвская 
Катя
	 Н - с 
	Н - с
	Н - с
	О н - н
	Н - с


Обозначение:  о н – очень низкий уровень,  н – низкий уровень, с – средний, в с – выше среднего,  в – высокий  (начало уч. года ( конец уч. года)

Конечной целью моей коррекционной работы является: формирование предпосылок учебного поведения, учебной мотивации, развитие у ребенка навыков организации собственного внимания и поведения в учебной ситуации, навыков школьной деятельности в целом. 

В 2014 г. мы выпустили в школу наших первых выпускников
Приведённые результаты диагностики позволяют судить об адекватности выбранных методов и приёмов коррекционно-развивающей работы при подготовке детей с РАС к школьному обучению.
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Приложение 2.

Копилка дидактических игр

(где можно посмотреть и скачать)



Игры для развития речи: 
1. http://doshvozrast.ru/igra/igra.htm
2. http://doshvozrast.ru/igra/igradidakt04.htm
3. http://www.iulyaplatonowa.narod.ru/kartoteka_igr/didakticheskie_igri_po_razvitiyu_rechi/
4. http://detskieradosti.ru/load/107-1-0-9278
5. http://knowledge.allbest.ru/pedagogics/3c0a65625b2bc78b4d53b88521316c27_0.html
6.  http://www.r-rech.ru/

7. http://maminsite.ru/early.files/early19.html
Игры для формирования элементарных математических представлений:

1. http://skyclipart.ru/detsad/papki_pererdv/90631-didakticheskie-igry-po-matematike-v-detskom-sadu.html
2.  http://kursovikna5.ru/2270_igry_po_matematike_v_detskom_sadu/index.html

3.  http://nsportal.ru/detskii-sad/matematika/didakticheskie-igry-po-matematike-1

4.  http://www.grigoryandreev.com/ru/kartinki-skachat-matematika-detski-sad

5. shkola7gnomov.ru/shop/vse_tovary/knigi/knigi_dlya_detskih_sadov/avtorskie_programmy/matematika_v_detskom_sadu__novikova_vp

6.  http://detsadik.my1.ru/load/razvivajushhie_zanjatija_v_detskom_sadu/matematika/7

7. http://mapakids.net/book/obuch-razvit/1554-matematika-v-detskom-sadu-5-6-let.html

Игры для развития фонематического слуха и обучения детей грамоте:

1.  http://detsad-kitty.ru/metod/6479-igry-dlya-razvitiya-fonematicheskogo-sluxa.html

2.  http://bebi.ucoz.ru/publ/32-1-0-162

3.  http://www.maaam.ru/detskijsad/igry-razvivayuschie-fonematicheskii-sluh.html

4.  http://www.maaam.ru/obrazovanie/logopedicheskie-igry/page3.html

5.  http://dohcolonoc.ru/2011-03-22-09-30-55/1319-konsultatsiya-dlya-roditelej-igry-i-uprazhneniya-na-razvitie-fonematicheskogo-slukha-u-detej-starshego-doshkolnogo-vozrasta.html

6. http://www.ds2422.ru/publ/zadanija_logopeda_8_gruppy/igry_dlja_razvitija_fonematicheskogo_slukha/21-1-0-115

7. http://logoped.dou905.edusite.ru/p10aa1.html



Пальчиковые игры:

1.  http://maminsite.ru/early.files/early8.html

2.  http://www.chudesnayastrana.ru/palchikovie-igri.htm

3.  http://www.solnet.ee/parents/p13_00.html

4.  http://www.razumniki.ru/palgames.html

5.  http://www.solnushki.ru/fingerplay

6.  http://www.zhirafik.ru/palchikovye-igry

7.  http://vscolu.ru/articles/palchikovye-igry-dlya-detej.html

Приложение 3
ПРОГРАММЫ

(помогающие в работе с дошкольниками с ограниченными возможностями здоровья, адреса для скачивания):
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1. Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание. Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. - М.: Просвещение, 2005 - http://www.twirpx.com/file/94404/

2. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Книга 1,2 / Под общей ред. С.Г. Шевченко. - М.: Школьная Пресса, 2003  -  http://www.twirpx.com/file/265013/

3. Программа воспитания и обучение в детском саду/ под редакцией Васильевой М.А., Гербовой В.В., Комаровой Т.С., М. - 2005. - http://www.twirpx.com/file/258624/

4. Методика Марии Монтессори.  - http://www.razumniki.ru/montessori.html
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Рисунок � SEQ Рисунок \* ARABIC �1� Игровое занятие с использованием телесного контакта





Рисунок � SEQ Рисунок \* ARABIC �2� Выступление веселого оркестра, группа "Особый ребенок"











Рисунок � SEQ Рисунок \* ARABIC �4� Развитие восприятия целостности предмета и развитие мелкой моторики на занятии по лепке
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