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Однажды по прихоти случая 
дерево выросло в заброшенной лачуге
 без окон и отправилось на поиски света. Человеку нужен 
воздух, рыбе – вода, а дереву – свет. 

Корнями оно уходит в землю, 

а ветвями к звездам, оно – путь, соединяющий нас с  небом.

Антуан де Сент-Экзюпери. 

Как разнообразить развивающую среду в кабинет педагога-психолога, учителя-логопеда? Какие игры и упражнения можно использовать в интегрированной работе специалистов? Как в процессе развивающей и коррекционной деятельности обеспечить детям положительный эмоциональный настрой?
Эти вопросы волнуют многих педагогов. Предлагаем один из возможных ответов….
Дерево – универсальный символ культуры человечества. Оно символизирует ось, соединяющую небо и  землю; человека и его путь к духовным высотам; циклы жизни, смерти и возрождения, законы бытия. Дерево олицетворяет силу жизни и любви. Но оно не может развиваться, если не будет получать тепло и заботу так же, как и маленькие дети.
У нашего сказочного дерева своя история…..

Дерево живет богатой жизнью, которая складывается из игровых сеансов, направленных как на развитие познавательной сферы, так и на обучение навыкам общения.
Облик дерева меняется согласно сезону: осень – желтые листья и грибы; зимой – снег, снежинки; весной – зеленые листочки, цветы.

Цель: 

Релаксация, снятие мышечного напряжения и эмоционального возбуждения, успокоение, обретение душевного равновесия и покоя. Активизация произвольного внимания, умственных способностей, развитие фонематического восприятия и диалогической речи.
· Образовательные задачи:
· Упражнять в подборе однокоренных слов, в образовании притяжательных прилагательных, в восстановлении деформированного слогового состава слова, в согласовании числительных с существительными, в составлении предложений с предлогами.

· Уточнять и расширять словарь по теме «Зима», «Дикие животные»;
· Развивающие задачи:
· Развивать связную речь, слуховое внимание, зрительное и фонематическое восприятие, мышление, тонкую и общую моторику;

· Развивать координацию речи и движения.

· Воспитательные задачи:
· Воспитывать навыки взаимодействия и сотрудничества;

· Воспитывать бережное отношение и любовь к природе.

Материалы и оборудование:
· Модули (пенёчки);

· Элементы декорирования (ёлочки, сугробы, снежинки);

· Нагрудные маски животных;

· Конверт, звуковое письмо;

· Разрезные картинки.

Предварительная работа:
· Беседа по темам: «Времена года», «Дикие животные»;
· Пространственно – временные  представления.
Последовательность НОД
1. Вводная часть.

Организационный момент. Дети входят в кабинет педагога- психолога и приветствуют гостей.
Логопед: 

- Ребята, когда я спешила к вам, у калитки  нашего детского сада нашла письмо, которое адресовано дружным и смелым детям. 
Вы дружные? Смелые? Тогда это письмо точно вам. Давайте прочитаем:

Из зимнего леса вам пишем, друзья,

  Нам здесь оставаться надолго нельзя!

         На помощь кого-нибудь ждём мы давно –

Ведь сильные очень стоят зы-ро-мо!

- Ребята, вам понятно последнее слово? Попробуем произнести его по слогам, как бы поднимаясь вверх по лесенке: зы-ро-мо. А теперь сверху вниз: мо-ро-зы. Что получилось? Значит, в зимнем лесу кто-то замерзает и ждёт нашей помощи. Поспешим на помощь?
Педагог- психолог:
Дети, встаньте в круг, возьмитесь за руки. Почувствуйте теплоту ваших рук. Посмотрите в глаза друг другу и подарите самую теплую, самую нежную улыбку. Сегодня мы снова отправимся в волшебный лес. Чтобы попасть туда, надо держать ладони перед волшебными кристаллами лампы (дети держат руки перед «волшебными» кристаллами солевой лампы).

Звучит фонограмма волшебной музыки.

Учитель- логопед:
· Двигательное упражнение «Тропинка».
Вот мы и в сказочном лесу. Пойдём в лес по заснеженной тропинке, обязательно перешагивая все кочки, а то вдруг под кочкой чья-нибудь норка и мы потревожим, например, мышонка или ёжика. Ставьте руки на пояс, идём по тропинке, как только услышите слово «кочка», перешагивайте её, высоко поднимая ноги.                                                                             
бочка –кочка-дочка-ночка-кочка-квочка-кочка-точка-почка-кочка-- Сколько кочек вы перешагнули? (4 кочки)
· Подбор слов – признаков «Скажи какой?»
- А вот и волшебное дерево.
- Посмотрите, ребята, сколько снега вокруг.
     - Где лежит снег? 
Лес как будто притаился. Давайте мы назовём с вами зимний лес красивыми словами. Я начну, а вы продолжайте: лес очень красивый. 
Ещё какой? (заснеженный, таинственный, волшебный, сказочный, удивительный).
2. Появление гостей и решение проблемных ситуаций.
Учитель- логопед:

Очень красивый зимний лес, но вот кто - же в нём обитает, и кто звал нас на помощь? Никого не видно. ( На дереве конверт. На нем написано слов «Загадки»)

· Загадки.

 А мы сейчас сами догадаемся, отгадав загадки:

1) Он большой и косолапый,

Говорят, сосёт он лапу.

Громко может он реветь,

Что это за зверь? (Медведь).
2) Посмотрите-ка, какая –

Вся горит, как золотая,

Ходит в шубке дорогой,

Хвост пушистый и большой. (Лиса)
3) День и ночь по лесу рыщет,

День и ночь добычу ищет.

Ходит – бродит он молчком,

Уши серые торчком. (Волк)
4) На сучке висит грибок.

Кто его повесить мог?

Я раздвину ельник мелкий,

Затаюсь – увижу … (белку).
Педагог- психолог:
Зимой в лесу хозяйничает Волшебница- Зима. Нет ярких красок, только сверкают искорки на снегу, и от деревьев падают на снег темные тени. Ребята, взгляните, вон там чьи- то тени. Подойдем поближе, посмотрим!

· Дидактическое упражнение «Где чья тень?»

(Дети рассаживаются за стол. Перед каждым ребенком лежит силуэтное изображение животного черного цвета , а в середине стола разноцветные силуэты. Дети должны найти к своим черным силуэтам цветную пару.) 

- Ребята, внимательно посмотрите на силуэты своих животных. Кого вы видите? ( Ответы детей.)

-  Скажите, пожалуйста, эти изображения одинаковые? (Нет)

- Чем они отличаются друг от друга? (Величиной)

Обратите внимание, несмотря на то, что эти изображения силуэтные, мы видим, что все зайцы собираются бежать в разные стороны. Наверное они кого- то испугались. 

- Как вы думаете, кого они испугались? (Лису)
- Катя, Куда побежит твой зайчик?

- Дима, а куда побежит самый маленький зайчик?

А теперь давайте добавим вместе веселых красок в нашу лесную картину. Подберите к своим силуэтам цветные пары. 

- А теперь давайте разложим зайчиков от самого большого, до самого маленького.

Молодцы, путешественники, уже зимний лес не кажется таким одноцветным!

· Упражнение «Кто где живет?»
- Ребята, а вы хотите сами превратиться в лесных зверей?

Вот вокруг нас зимний лес,

Полный тайн и чудес.

С вами мы уже не дети –

Все мы волки и медведи.

- Посмотрите, а вот и пенёчки на лесной полянке. Подходите ближе и сами выбирайте, в кого бы вы хотели превратиться.

(Дети надевают нагрудные маски и садятся на пенёчки).
- Где же вы, зверята, прятались? Я сейчас сама попробую догадаться, но если в чём-то ошибусь, вы меня поправьте.

Медведь залез в дупло.

Заяц спрятался в норе.

     Белка забралась в логово.

Лиса спит в берлоге.

           Волк притаился под кустом.
Физминутка. Слуховое внимание.
3. Игры с «поддувалочками» и секретами дерева

Учитель- логопед:
На нашем дереве разноцветные снежинки, они не простые, а с сюрпризом. В начале мы на них подуем, а потом посмотрим, какой секрет в них спрятан? Давайте подойдем поближе, и вместе скажем:

Что за чудо! Эти  ветки 

Приготовили секреты!

Мы на них подуем смело

И разложим их умело!

(в снежинках спрятаны части животных)

· Игра «Собери картинку».
- Собрались все звери снова на лесной полянке (дети садятся на пенёчки) и стали вспоминать, как они весело встречали Новый год, а во время Новогоднего карнавала все поменялись своими мордами и хвостами. Новогодние праздники давно закончились, но животные никак не могут разобраться, где чьи уши и хвосты. Давайте-ка, ребята – зверята, всё вернём на свои места. Держите все по элементу какого-либо животного, подходите к столам, постарайтесь из элементов сложить портреты животных. 
(Дети объединяются в три группы и собирают картинки).

Педагог- психолог:
· Подвижная игра «Ушки, лапки и хвосты».
- Вот все морды и хвосты на месте, есть повод повеселиться. И мы с вами немного поиграем под весёлую музыку.

Лисьи ушки, лисий нос,

Лисьи лапки, лисий хвост.
(Дети «показывают» ушки, лапки, … в соответствии с текстом, один – в центре круга, остальные – по кругу. Аналогично изображаются заячьи, волчьи, медвежьи и т.д. лапки и хвосты).
· Рефлексия «Волшебные снежинки»

Дорогие путешественники, Волшебнице- Зиме очень понравилось, что вы побывали в зимнем лесу, с удовольствием выполняли задания. Она приготовила вам сюрприз! Это только на первый взгляд кажется, что в  зимнем лесу все серо и уныло. Но когда наступает вечер и луна появляется на небе, то все снежинки сверкают и переливаются.

Давайте сядем на пенечки и посмотрим, как красиво сияет снег.

(Дети смотрят на индикаторную панель и слушают медленную музыку.)
4. Итог занятия.
- Вот, ребята, мы и помогли тем, кто нуждался в нашей помощи. А сейчас нам пора возвращаться в детский сад.

Ты подуй в свои ладошки,

Покружись потом немножко:

Мы теперь - не белочки,

И уже – не зайчики,

Все мы снова – девочки

И, конечно, - мальчики.

Дети снимают маски.
(Ребята подходят к солевой лампе и возвращаются в детский сад и обсуждают, что им понравилось и какие чувства они испытывали).

