Спортивное развлечение «Новогодний ералаш»
Цель: приобщать дошкольников к здоровому образу жизни.
Задачи: 
-формировать у детей желание участвовать в подвижных играх и эстафетах; воспитывать командный дух;
-развивать физические качества: ловкость, скорость, координацию движений; способствовать созданию радостной и доброжелательной атмосферы в детском коллективе.

Ход развлечения:
Деды Морозы обходят территорию детского сада. 
[bookmark: _Hlk154097785]Инструктор: Ребята, смотрите! А кто это идет? Здравствуйте Морозы! 
[bookmark: _Hlk154097804][bookmark: _Hlk154099992]Мороз «Красный нос»: Здравствуйте детишки, девчонки и мальчишки! 
Ведущий: А куда это вы направляетесь?. 
[bookmark: _Hlk154100707][bookmark: _Hlk154100863]Мороз «Синий нос»: Нам сказали у вас в 32 детском саду есть замечательные веселые, быстрые, смелые дети. Вот мы решили заглянуть  и проверить это. 
Давайте устроим спортивный ералаш. Вы будете участвовать?
Дети: Да, будем!
 Мороз «Синий нос»: Вот и хорошо, значит это говорит о том что вы действительно смелые. Давайте разделимся с вами на 2 команды и посостязаемся 
Снегурочка: 
Начинаем, начинаем
Мы весёлый праздник наш!
Начинаем наш весёлый,
Наш спортивный ералаш! 
1 конкурс «Собери снежки».
 Дети строятся за линией старта. По команде переносят по одному снежку из одной коробки в другую
2 конкурс «Попади в цель»
Будем мы снежки метать,
И в мешочек попадать!

3 конкурс «Перестрелка»
У каждой команды свои снежки. По сигналу дети перекидывают снежки со своей территории на другую. По команде «Стой!» перестрелка прекращается. На чьей стороне меньше снежков, та и выигрывает
[bookmark: _Hlk154098667]4 конкурс   «Рукавички»
 
Команда строится в колонну по - одному, первый участник одевает  «рукавички», по сигналу начинает бежать, до ориентира, обегает его, возвращаясь,  передает рукавички следующему игроку и т.д. Выигрывает команда,  прибежавшая первой. Рукавички можно снимать во время бега, но одевать на месте.

[bookmark: _Hlk154099555]5 конкурс «Не урони»
 Участники на досочках переносят мандарин до конуса и возвращаются обратно. Кто быстрее.
[bookmark: _Hlk154099352]Мороз «Синий нос»:  Дети, без чего невозможно провести праздник «Новый год?»
Дети: Без елки
Мороз «Синий нос»:  А сейчас мы проведем игру.

Елки бывают высокие – дети и взрослые поднимают руки вверх, встают на носочки.
Елки бывают широкими – дети и взрослые прыжком встают ноги врозь, руки в сторону.
Елки бывают низкими – дети и взрослые прыжком приседают руки вниз. Игра продолжается с ускорением.

[bookmark: _Hlk154099779]6 конкурс  «Хоккей».
Ведем мячик клюшкой. Кто быстрее.

7 конкурс  «Зимние загадки». Загадывает снеговик

Кто приходит в каждый дом 
В Новый год с большим мешком? 
Шуба, шапка, красный нос 
– Это Дедушка …. (Мороз)

 К нам домой под Новый год
кто-то из лесу придет, 
Вся пушистая, в иголках, 
А зовут ту гостью …(Ёлка)

Всюду в этот праздник грохот! 
Взрыв, за ним веселый хохот!
 Очень шумная игрушка —
Новогодняя ….      (Хлопушка)

На дворе снежок идет, 
скоро праздник ….   (Новый год)

Мороз «Красный нос»: давайте проведем с вами  игру «Два мороза»
[bookmark: _Hlk154100142]Мороз «Синий нос»: Завершился праздник наш,  новогодний ерелаш. Какой же праздник без сладких призов?
Морозы угощают конфетами
Мороз «Синий нос»: Все ребята постарались без конфеток не остались?
Ну а нам идти пора, дорогая детвора. С наступающим Новым годом!!! До свидания!
