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ВВЕДЕНИЕ
Актуальность проблемы исследования. Совершенствование речевой культуры учащихся всегда является приоритетным направлением в работе учителя русского языка и литературы. Безупречное владение языковыми нормами,  выразительность, логичность, доступность, ясность изложения, богатство словарного запаса — залог успеха не только в школе, но и в "большой жизни": любой работодатель ориентирован не только на грамотного специалиста, но и на человека, умеющего излагать свои мысли, идеи, планы.[1]
В учебной и внеклассной деятельности имеется немало форм, методов, приемов для совершенствования речевой культуры учащихся: уроки развития речи; использование словарей и справочников; литературные композиции; конкурсы и викторины; олимпиады.

Школьные олимпиады играют важную роль для решения задач формирования высокопрофессиональных научных  кадров страны. Олимпиады выявляют одаренных учащихся, мотивируют школьников к углубленному изучению предмета, а главное — развивают творческий подход к решению нестандартных задач.
Особенную трудность представляют вопросы, связанные с работой с одаренными школьниками и, в том числе, с подготовкой учащихся к успешному участию в предметных олимпиадах школьников по русскому языку. Эта подготовка дополнительно требует от учащихся не только достаточно глубокого освоения деталей русского языка, запоминания множества правил, но и сформированных навыков самостоятельного анализа, написания сочинений на основе работы с источниками и литературой.[2]
Организация олимпиадного движения в 2019 году отмечает 80-летие. Первые олимпиады начали проводить в 1939 году. На них предлагались либо «школьные» задачи, доступные очень многим, либо задания общеобразовательного, развивающего и «завлекающего» типа, например, историко-химические. Таким образом, изначально они были призваны привлечь в науку как можно больше школьников.
     Основная цель школьных олимпиад - выявление и развитие творческих способностей и интереса к научно-исследовательской деятельности у обучающихся, создание необходимых условий для поддержки одаренных детей, распространение и популяризация научных знаний среди молодежи. Олимпиада выявляет лучшего, но каждый может попробовать свои силы, совершенствовать умения, развивать логическое мышление, расширять кругозор. [7]
Таким образом,  подготовка школьников  к олимпиадам является актуальной проблемой, к которой известные исследователи, методисты и учителя обращаются на протяжении не одного десятилетия.
На основании актуальности проблемы нами сформулирована тема исследования: «Система работы по подготовке учащихся к участию в олимпиадах по русскому языку»
Цель исследования: на основе анализа психолого-педагогической литературы описать основные направления подготовки к олимпиадам по русскому языку.
Задачи исследования:

1. Изучить вопрос об истории школьного олимпиадного движения;

2. Описать типы и уровни школьных олимпиад;

3. Проанализировать принципы подготовки  к школьным олимпиадам.

В работе использовались теоретические методы исследования: поиск и отбор источников информации, структурирование информации, анализ, синтез, систематизация, обобщение.
Глава 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПРЕДМЕТНЫХ ОЛИМПИАД КАК ФОРМЫ РАБОТЫ С УЧАЩИМИСЯ ВО ВНЕКЛАССНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1.1. История школьного олимпиадного движения
Олимпиада (греч. olympias) – соревнование, смотр, конкурс.   Олимпиада проверяет знания по русскому языку в объёме программы, уровень развития речи, грамматический кругозор и, наконец, сообразительность и смекалку школьников. [15]
     Олимпиады- это одна из общепризнанных форм работы с одаренными и 
высокомотивированными учащимися. Участвуя в олимпиадах, такие дети оказываются в среде себе равных. Они стремятся соревноваться с другими, стремятся к победам. Олимпиады любого уровня дают уникальный шанс добиться признания в семье, в учительской среде и у одноклассников. [12]
Всероссийская олимпиада - самый массовый образовательный форум. Она способствует пропаганде науки и образования, выявляет наиболее талантливых и подготовленных школьников, ориентирует их на продолжение образования в высших учебных заведениях. В этом становлении учащихся следует учитывать важную роль первого этапа олимпиады – школьного. Заложенные в школьной олимпиаде принципы массовости и доступности гарантируют привлечение школьников, может, не обладающих выдающимися способностями, но заинтересованных наукой и укрепляющих к ней свой интерес. И поэтому поощрение самих участников олимпиады является не менее важным, чем определение ее победителей. Нельзя забывать, что интеллектуально одаренный учащийся стремится к саморазвитию, самореализации и остро реагирует на оценку результатов своей деятельности. [9]

Повышенный интерес к проблемам обучения и развития детей появился на западе уже давно. Он выразился в создании Всемирного совета по таланту и одарённости детей. Первая конференция состоялась в Лондоне в 1975 году. До сих пор совет координирует проекты по изучению одарённых детей. Проводятся Международные конференции, посвященные проблемам выявления и изучения одарённых детей. В нашей стране этой проблеме тоже уделяют внимание. Достаточно вспомнить педагогические идеи Л.С.Выготского о развитии путем освоения культурного наследия человечества. Идеи В.Н. Левитова о выявлении предрасположенности субъекта к той или иной деятельности. Идея «проблемного обучения» у А.М.Матюшина. Идея развития человека через создание условий его творческой деятельности у Н.Ф.Талызиной и другие.[8]
Большой вклад в становление и развитие олимпиадного движения в России, в разработку методик организации и вопросов проведения олимпиад внесли такие ученые и педагоги, как П.С. Александров, М.И. Башмаков, И.М. Гельфанд, Г.И. Глейзер, Б.В. Гнеденко, Б.Н. Делоне, Г.В. Дорофеев, Г.И. Зубелевич, А.Н. Колмогоров, Н.Н. Константинов, Г.Г. Левитас, Л.А. Люстерник, A.M. Маркушевич, И.С. Петраков, В.Н. Русанов, Л. Соболев, В.А. [3]

История интеллектуальных конкурсов для школьников в России насчитывает не одно столетие: еще в XIX веке Астрономическое общество Российской Империи проводило «олимпиады для учащейся молодежи», а с 1885 года начали проходить заочные олимпиады журнала «Вестник опытной физики и элементарной математики». Однако первая олимпиада в привычной для нас форме состоялась только в 1934 году: Ленинградский университет организовал состязание юных математиков по инициативе блестящего ученого Бориса Делоне. [11]
Олимпиады школьников по русскому языку – традиция, у истоков которой стоял известный ученый Н.М. Шанский. Он впервые заговорил о необходимости выявлять особенно одаренных в области русского языка детей. Цели олимпиадного движения: выявить одаренных, творчески мыслящих детей; способствовать развитию творческого потенциала учащихся; оценить уровень развития навыков самостоятельной работы, стремления к обучению и самообучению; выявить степень соответствия уровня знаний школьников конкурсным требованиям вузов, а также поспособствовать учащимся старших классов в определении профессиональной ориентации. В структуру олимпиады по русскому языку традиционно включены различные задания, нацеленные на проверку эрудиции школьников в области русского национального языка с опорой на принцип историзма. Естественно, предметом школьного изучения является современный русский литературный язык, а история русского языка как специальная дисциплина в программу средней школы не входит. Однако в школьной практике ученикам приходится сталкиваться с такими фактами современного русского языка, понимание которых требует знания истории языка. 
Всероссийские олимпиады школьников по русскому языку систематически (раз в год) проводятся с 1996 года. Традиционно местом их проведения становятся старинные русские города. Первая Всероссийская олимпиада школьников по русскому языку прошла в старинном русском городе Курске. С каждым годом увеличивается число участников олимпиады, а также число ее победителей и призеров.
Олимпиадные задания требуют от учащихся серьёзной компетенции, так как областные и республиканские олимпиады отличаются высоким уровнем сложности. Задания требуют от участников олимпиады решения вопросов, связанных с пониманием конкретных фактов языка, а также с умением объяснять их происхождение, анализировать особенности их использования в текстах различных стилей и жанров, обобщать собственные задания по тому или иному вопросу.
Главная задача Олимпиады – выявление и поддержка одаренных детей, способных к углубленному изучению и научному исследованию языка, выбор сильнейших из них. Такая задача обусловливает и требования к олимпийским заданиям. Они должны быть разнообразными по форме и содержанию. Задание для 1-го тура состоит из 10-12 вопросов, охватывающих все уровни языка. Желательно, чтобы вопросы имели однозначный ответ. По уровню сложности вопросы должны опираться на школьную программу и содержать элементы, позволяющие выявить и оценить языковое чутье и лингвистический кругозор учащихся и способность кратко, точно, логично и аргументировано выразить мысль.

Задания могут следовать в произвольном порядке. Расположение заданий в рамках письменного тура определяется необходимостью смены форм умственной деятельности, переключения внимания и степенью сложности.

Желательно, чтобы региональные методические комиссии включили в задание 2 – 3 вопроса, связанные с местной этнокультурной и языковой ситуацией, диалектным окружением литературного языка, местной литературой и научными традициями.
В течение десяти лет шли поиски оптимальной формы проведения олимпиады, несколько раз предпринимались попытки помимо письменной речи оценить устную речь учащихся. На десятой Олимпиаде впервые был значительно изменен формат ее проведения: впервые помимо письменного тура был введен и устный тур. До 2008 года заключительный этап олимпиады состоял из двух туров.
Первый тур - письменный. Предполагал выполнение заданий, связанных с пониманием конкретных фактов языка и проявлением творческих способностей, включал в себя блок заданий по истории и современному состоянию языка, а также перевод древнерусского текста и написание эссе;

          Второй тур - устный. Проверял «умение создавать устное аргументированное высказывание на предложенную тему». Победители и призёры олимпиады определялись раздельно среди участников - учащихся девятых, десятых, одиннадцатых классов.
В 2009 году структура заключительного этапа изменилась. Все задания требовали исключительно письменного выполнения, первый тур олимпиады проводился в течение одного дня, а не двух, как ранее. В регламент олимпиады была введена процедура апелляции по результатам проверки заданий, сформирована апелляционная комиссия. Тем не менее, было сохранено существовавшее ранее положение о том, что участники не «отсеиваются» по результатам I тура.
Задания условно можно объединить в три больших блока, в составе которых они будут охарактеризованы в дальнейшем: тесты, задачи, творческие задания. В каждом блоке рассматриваются примеры возможных заданий.

Помимо участия в названных конкурсах, для школьников традиционно организуется экскурсионная программа, для сопровождающих проводятся круглые столы. Также производится разбор заданий олимпиады с разъяснением критериев оценки и представлением верных вариантов выполнения заданий.

Для того чтобы объективно оценить работы участников олимпиады, методическая комиссия ежегодно проводит работу по коррекции ранее разработанной критериальной базы [4].
1.2. Виды, уровни олимпиад
Олимпиады в России проводятся уже более 80 лет. Все начиналось с математических и физических олимпиад, которые по формату проведения были похожи на школьные контрольные работы. Организаторы писали на доске задачи, участники записывали решения на листочках и сдавали. Затем узнавали результаты. Иногда задания публиковали в журналах, таких как «Квант». В этом случае школьник отправлял тетрадку с решениями в конверте почтой.

С тех пор олимпиады развивались и изменялись. Сначала их стали проводить по естественно-научным предметам, а позже по всем остальным, включая не только школьные предметы. Сегодня олимпиадные задания охватывают буквально все сферы жизни. Школьники участвуют в состязаниях по дизайну, латинскому языку, менеджменту, основам предпринимательства, робототехнике, финансовой грамотности, биомедицине, востоковедению, журналистике, политологии, инженерным наукам. [9] 
Олимпиады бывают трёх видов.

Первый - всероссийская олимпиада школьников, её проводит министерство образования. Состоит из IV этапов: школьный, муниципальный, региональный и заключительный. Отбор в рамках ВОШ работает очень просто: после каждого этапа устанавливаются проходные баллы на следующий и на каждый следующий этап проходят N людей с первыми баллами в рейтинге. В школьном этапе может участвовать любой желающий. В рамках ежегодной Всероссийской школьной олимпиады учащиеся могут попробовать свои силы в 24 стандартных профилях: от математики с биологией до иностранных языков и технологии. Ежегодно свои знания в олимпиаде «тестируют» свыше 6 миллионов детей. Все этапы Всероссийской школьной олимпиады являются очными. Ее цель - выявление способностей учащихся к научно-исследовательской деятельности, а также профессиональная ориентация. Участие для всех школьников бесплатное, срок проведения – с сентября по апрель.
          Второй - перечневые олимпиады, или вузовские олимпиады проводятся разными вузами под руководством российского совета олимпиад школьников, который устанавливает перечень и уровни олимпиад. Здесь школьники могут показать свои знания, умения и навыки, возможность рассуждать логически и мыслить вне рамок не только в стандартных профилях, но и в архитектурной графике, хоровом дирижировании, философии, нанотехнологии, дизайне и журналистике. Самой известной школьной олимпиадой и телевизионной передачей, является легендарная «Умницы и умники». Старшеклассники со всей России соревнуются перед телекамерами за возможность стать студентом одного из престижнейших вузов страны – МГИМО.
Третий - Некоторые из них имеют международный характер. Можно выделить Всемирную олимпиаду роботов, Международную Азиатско-Тихоокеанскую астрономическую олимпиаду, Международную математическую олимпиаду. Как правило, каждую страну представляет команда из 4-6 участников, прошедших национальный отбор. Успешное выступление на олимпиадах дает право школьнику поступить по профилю практически в любой вуз мира.  [13]
Уровни школьных олимпиад.
Олимпиада I уровня
Первый уровень присуждается олимпиаде, если в состязании на протяжении двух лет принимает участие не менее 3 тысяч обучающихся, которые осваивают общеобразовательные программы среднего образования. Все учащиеся должны быть из двадцати и более субъектов России.

Олимпиада II уровня
Второй уровень присуждается олимпиаде, если в состязании на протяжении двух лет принимает участие не менее 1,5 тысяч обучающихся, которые осваивают общеобразовательные программы среднего образования. Все учащиеся должны быть из десяти и более субъектов России.
Олимпиада III уровня
Третий уровень присуждается олимпиаде, если в состязании на протяжении двух лет принимает участие не менее 1,5 тысяч обучающихся, которые осваивают общеобразовательные программы среднего образования. Все учащиеся должны быть из трех и более субъектов России.

При выборе олимпиады следует обязательно обращать внимание на его уровень в соответствие с последними распоряжениями. Чем выше уровень, тем олимпиада престижнее, а значит, представляет больше льгот старшекласснику. [4]
1.3. Принципы подготовки  к школьным олимпиадам
Когда мы слышим слово «олимпиада», то ассоциируем его с сильными учащимися, отличниками. А ведь действительно, ещё не так давно участие в предметных олимпиадах принимали только выбранные педагогом дети. Подобный подход оправдан, если речь идет о районных, краевых, Всероссийских и Международных очных олимпиадах. На таких уровнях сама цель олимпиад – выявление одаренных и нестандартно мыслящих учащихся, определение сильнейших из них.

В настоящий момент в связи с изменением политики образования, с внедрением федеральных государственных общеобразовательных стандартов (ФГОС), участие в олимпиадах всех желающих имеет под собой достаточные основания.

Для этого создана целая сеть заочных предметных олимпиад по всем учебным предметам. Цель олимпиад этого вида несколько иная – это ознакомление учащихся с задачами предметных уровней и предоставление возможности сравнить свои успехи в изучении областей науки с успехами своих ровесников. [10]
Участие школьников в заочных олимпиадах краевого, Российского, Всероссийского и Международного уровня имеет целый ряд привлекательных моментов и для ученика, и для родителей и для учителей:

1. Дает возможность школьникам и их учителям защищать честь своей школы;

2. Создает ситуацию успеха, поднимает интерес учащихся к изучению предмета;

3. Привлекает учащихся уже с начальных классов к участию в Олимпиадах, через несколько лет, будучи старшеклассниками, они станут «ветеранами» интеллектуальных турниров, которых можно будет смело отправить на любое соревнование;

4. Некоторые олимпиады («Кенгуру», КИТ, «Русский медвежонок») проходят в том же тестовом формате, что и ЕГЭ, предоставляя учащимся возможность за несколько лет освоить данную форму тестирования;

5. По итогам проведения олимпиады учителя, ученики и их родители могут ознакомиться с результатами всех участников по нескольким критериям: по классам, по регионам, по населенным пунктам, узнать свой результат и сравнить его с лучшим;

6. Каждый участник имеет возможность получить диплом призера или участника, сертификат для школьного портфолио, которые могут послужить лишним плюсом при поступлении в ВУЗ.

Наша действительность ставит перед нами задачу в подготовке к выполнению олимпиадных заданий того или иного уровня не только одарённых и заинтересованных в изучении русского языка детей. В связи с этим работа по подготовке к олимпиадам из внеурочной формы (факультатив, элективный курс) неизбежно переходит в форму урочной деятельности. [15]
Выделим основные принципы, лежащие в основе успешной подготовки обучающихся к олимпиадам:
1. Принцип системности и непрерывности.

Подготовка к олимпиадам должна быть непрерывным процессом, начинающимся еще в начальной школе. В третьих-четвертых классах можно проводить ежегодные школьные олимпиады в каждом классе; учащиеся, занявшие призовые места, принимают участие в Олимпиадах параллели, когда от каждого класса выставляется команда победителей и призеров первого тура. При переходе учащихся в среднее звено учителю-предметнику даются рекомендации для продолжения работы по развитию лингвистических способностей отдельных учащихся.

2.Принцип активности знаний.
Олимпиадные задания составляются так, что весь запас знаний находится в активном применении. Они составляются с учетом всех предыдущих знаний, в соответствии с требованиями стандарта образования и знаниями, полученными в настоящий момент. При подготовке к олимпиадам постоянно происходит углубление, уточнение и расширение запаса знаний. Исходя из этого, следует, что разбор олимпиадных заданий прошлых лет является эффективной формой подготовки учащихся для успешного участия в олимпиадах.

3. Принцип опережающего уровня сложности.

Для успешного участия в олимпиаде необходимо вести подготовку по заданиям высокого уровня сложности. В этом заключается суть принципа опережающего уровня сложности, эффективность которого подтверждается результатами выступлений на олимпиаде. 
4. Анализ результатов прошедших олимпиад.

При анализе прошедших олимпиад вскрываются упущения, недостатки, находки, не учтенные в предыдущей деятельности, как учителя, так и ученика. Этот принцип обязателен для учителя, так как он положительно повлияет на качество подготовки к олимпиаде. Но он так же необходим для учащихся, так как способствует повышению прочности знаний и умений, развивает умение анализировать успехи. 
5. Индивидуальный подход.

Индивидуальная программа подготовки к олимпиаде для каждого учащегося, отражающая его специфическую траекторию движения от незнания к знанию, от неумения решать сложные задачи к творческим навыкам выбора способа их решения. [14]
Для эффективной подготовки к олимпиаде важно, чтобы олимпиада не воспринималась как разовое мероприятие, после прохождения которого вся работа быстро затухает.
Роль учителя - разглядеть и раскрыть одарённость ребёнка, активизировать познавательный интерес и подвести учащихся к достижению высоких результатов в учебе. Можно научить ребёнка побеждать, если у него есть определённые природные данные: хорошо развита логика, цепкая память, он имеет более высокие по сравнению с большинством остальных интеллектуальные способности, имеет доминирующую, активную, не насыщаемую познавательную потребность, испытывает радость от умственного труда. При наличии этих качеств ребёнок может стать потенциальным участником олимпиад.
Подготовка к олимпиаде должна быть систематической, начиная с начала учебного года, элективные курсы целесообразнее использовать не для обсуждения вопросов теории, а для развития творческих способностей детей индивидуальная программа подготовки к олимпиаде для каждого учащегося, отражающая его специфическую траекторию движения от незнания к знанию, от неумения решать сложные задачи к творческим навыкам выбора способа их решения. [3]
Для проведения каждой олимпиады определено базовое учреждение. При проведении олимпиады члены творческого совета организуют встречу участников. Размещают лиц, сопровождающих детей, осуществляют учёт детей и кодирование олимпиадных работ. Для учащихся начальной школы городской тур олимпиады – это всегда праздник. Для ребят проводится торжественная линейка, представление педагогов в аудиториях, вручение эмблем, затем ребята расходятся по аудиториям, получают пакет заданий и после инструктажа приступают к выполнению заданий. Все задания составлены с учётом учебных и возрастных особенностей учащихся.

По завершению работы материалы сдаются педагогу – организатору. Далее творческий совет проверяет работы по ключу. Результаты протоколируются, указываются выявленные ошибки. На заседании методического совета, после проведения всех предметных олимпиад, работы детей, набравших наибольшее количество баллов, дешифруются. Результаты предметных олимпиад педагоги школ узнают из городского приказа.

Завершается олимпиадный марафон большим праздником, на котором проходит награждение победителей по всем предметам. Творческие коллективы школы поздравляют ребят и педагогов. Победители олимпиад, вместе с дипломом и музыкальным подарком получает возможность сфотографироваться с педагогом и всеми призёрами олимпиады.

Олимпиады занимают важное место в развитии детей. Именно на 1 ступени обучения происходят первые открытия ребёнка. Пусть они даже небольшие и как будто незначительные, но в них – ростки будущего интереса к науке. Реализованные возможности развивают ребёнка, стимулируют интерес к различным наукам. Олимпиады позволяют ученику познать себя, дают возможность в большей степени утвердиться в собственных глазах и среди окружающих. В целом они служат развитию творческой инициативы ребёнка.
Выводы по первой главе
Результаты анализа нормативной базы по организации олимпиадного движения в России позволяют сделать вывод, что на сегодняшний день разработана достаточно полная и эффективная правовая база, которая позволяет организованно проводить олимпиады на различном уровне, сопровождает ее всеми необходимыми организационно-педагогическими условиями и ресурсами. Накопленный по проведению школьных олимпиад опыт позволяет сделать вывод, что в системе учебной и внеклассной работы они занимают важное место.

Участие в олимпиадном движении, несомненно, влияет на развитие познавательных интересов обучающихся и является средством активизации познавательной деятельности. Познавательная активность строится на познавательном интересе и это главный мотив, интерес к учебной деятельности, к науке, имеет принципиальное значение для сознательного и глубокого овладения знаниями по истории. Формирование познавательного интереса к учению - важнейшее средство повышения качества обучения, а участие в олимпиадном движении - это заявка на виртуозность владения знаниями и умениями.
Таким образом, олимпиады не только поддерживают и развивают интерес к предмету, но и стимулируют активность, самостоятельность учащихся при подготовке вопросов по темам, в работе с дополнительной литературой. С помощью олимпиад учащиеся могут проверить знания, умения, навыки по предмету не только у себя, но и сравнить свой уровень с другими. Предметная олимпиада является одной из наиболее важных форм внеклассной работы, которая позволяет внести соревновательный момент в школьную жизнь, тем самым мотивируя участников к тщательной подготовке и плодотворной работе по предмету, по которому проводится олимпиада. Также такая форма внеклассной работы позволяет выявить наиболее одаренных детей, что впоследствии может оказаться очень полезным для развития науки в стране.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Следуя поставленной цели исследования, на основе анализа разнообразных сочников информации, мы пришли к следующим выводам:
1)Олимпиада – это форма работы с одаренными, творчески мыслящими учениками, считаем важным подчеркнуть, что организация и проведение предметной олимпиады должны базироваться на подборе такой системы заданий, которая была бы адекватна индивидуально-личностным особенностям его учащихся: их творческим способностям, склонностям, потребностям, познавательным возможностям и другим характеристикам личности.
2) Предметная олимпиада – это форма интеллектуального соревнования учащихся в определенной научной области, позволяющая выявить не только знания фактического материала, но и умение применять эти знания в новых нестандартных ситуациях, требующих творческого мышления.
3) Как форма внеклассной работы олимпиада предполагает, 
во-первых, пробуждение и поддержку творческой инициативы детей, во-вторых, выявление наиболее подготовленных учащихся, которые имеют особые способности к предмету, в-третьих, развитие у учащихся интереса к научной деятельности, в-четвертых, создание необходимых условий для выявления одаренных детей, в-пятых, активизацию работы факультативов, кружков, элективов.
В курсовой работе мы планируем изучить методические подходы по подготовке учащихся к участию в олимпиадах по русскому языку.
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